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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACIÓN DE TÍTULOS OFICIALES

1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TÍTULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de

aseguramiento de su calidad.

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CÓDIGO
CENTRO

Universitat Internacional Valenciana Facultad de Ciencias de la Salud 46062590

NIVEL DENOMINACIÓN CORTA

Máster Terapias Psicológicas de Tercera Generación

DENOMINACIÓN ESPECÍFICA

Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación por la Universitat Internacional Valenciana

NIVEL MECES

3

RAMA DE CONOCIMIENTO CAMPO DE ESTUDIO CONJUNTO

Ciencias Sociales y Jurídicas Ciencias del comportamiento y psicología No

SOLICITANTE

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

MARIA DE LAS MERCEDES LEGUINA ORTEGA Secretaria General

REPRESENTANTE LEGAL

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

MONICA RODRIGUEZ GASCO Vicerrectora de Calidad y Sostenibilidad

RESPONSABLE DEL TÍTULO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

MONICA RODRIGUEZ GASCO Vicerrectora de Calidad y Sostenibilidad

2. DIRECCIÓN A EFECTOS DE NOTIFICACIÓN
A los efectos de la práctica de la NOTIFICACIÓN de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirán a la dirección que figure

en el presente apartado.

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL MUNICIPIO TELÉFONO

C/ Pintor Sorolla, 21 46002 València 961379284

E-MAIL PROVINCIA FAX

estudios@universidadviu.com Valencia/València

3. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, se informa que los

datos solicitados en este impreso son necesarios para la tramitación de la solicitud y podrán ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero

automatizado corresponde al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podrán ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de

información, acceso, rectificación y cancelación a los que se refiere el Título III de la citada Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificación por

medios telemáticos a los efectos de lo dispuesto en el artículo 43 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones

Públicas.

En: Valencia/València, AM 29 de enero de 2026

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCIÓN, OBJETIVOS FORMATIVOS Y JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO
1.1-1.3 DENOMINACIÓN, CAMPO DE ESTUDIO, MENCIONES/ESPECIALIDADES Y OTROS DATOS
BÁSICOS
NIVEL DENOMINACIÓN ESPECIFICA CONJUNTO CONVENIO CONV.

ADJUNTO

Máster Máster Universitario en Terapias Psicológicas de
Tercera Generación por la Universitat Internacional
Valenciana

No Ver Apartado 1:

Anexo 1.

RAMA

Ciencias Sociales y Jurídicas

CAMPO DE ESTUDIO

Ciencias del comportamiento y psicología

AGENCIA EVALUADORA

Agència Valenciana d'Avaluació i Prospectiva

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

MENCIÓN DUAL

No

1.4-1.9 UNIVERSIDADES, CENTROS, MODALIDADES, CRÉDITOS, IDIOMAS Y PLAZAS
UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universitat Internacional Valenciana

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CÓDIGO UNIVERSIDAD

076 Universitat Internacional Valenciana

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CÓDIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

CRÉDITOS TOTALES CRÉDITOS DE COMPLEMENTOS
FORMATIVOS

CRÉDITOS EN PRÁCTICAS EXTERNAS

60 0

CRÉDITOS OPTATIVOS CRÉDITOS OBLIGATORIOS CRÉDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MÁSTER

30 18 12

1.4-1.9 Universitat Internacional Valenciana
1.4-1.9.1 CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CÓDIGO CENTRO CENTRO
RESPONSABLE

CENTRO ACREDITADO
INSTITUCIONALMENTE

46062590 Facultad de Ciencias de la Salud Si No

1.4-1.9.2 Facultad de Ciencias de la Salud
1.4-1.9.2.1 Datos asociados al centro
MODALIDADES DE ENSEÑANZA EN LAS QUE SE IMPARTE EL TITULO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL/HÍBRIDA A DISTANCIA/VIRTUAL

No No Sí

PLAZAS POR MODALIDAD

630

NÚMERO TOTAL DE PLAZAS NÚMERO DE PLAZAS DE NUEVO INGRESO PARA PRIMER CURSO
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630 630

IDIOMAS EN LOS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

1.10 JUSTIFICACIÓN
JUSTIFICACIÓN DEL INTERÉS DEL TÍTULO Y CONTEXTUALIZACIÓN

Ver Apartado 1: Anexo 6.

1.11-1.13 OBJETIVOS FORMATIVOS, ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y DE
INNOVACIÓN DOCENTE
OBJETIVOS FORMATIVOS

El objetivo principal de este programa formativo es formar profesionales capaces de formular, planificar, aplicar y evaluar intervenciones psicoterapéu-
ticas basadas en evidencia desde los enfoques de terapias de tercera generación y modelos transdiagnósticos basados en procesos, integrando com-
petencias clínicas, relacionales y éticas, así como habilidades de investigación aplicada, para el trabajo con personas, parejas y contextos clínicos di-
versos.

Los objetivos formativos específicos son:
· Comprender y aplicar los fundamentos, evolución y modelos actuales de las terapias de tercera generación, incluyendo enfoques transdiagnósticos y counselling,

para la conceptualización y planificación de la intervención psicoterapéutica.
· Integrar variables clínicas clave (apego, regulación emocional, personalidad) para realizar formulación de caso y orientar decisiones terapéuticas basadas en pro-

cesos y evidencia.
· Diseñar e implementar intervenciones psicoterapéuticas basadas en evidencia propias de los enfoques del programa (p. ej., Mindfulness/Compasión, ACT, DBT,

FAP, activación conductual, terapia basada en procesos y enfoques de bienestar), adaptándolas a distintos objetivos clínicos y perfiles de pacientes.
· Aplicar estrategias de intervención específicas para necesidades complejas, incluyendo el abordaje de trauma (EMDR), el trabajo relacional y emocional en pare-

ja (TIP) y la psicoterapia basada en el cuerpo, garantizando coherencia clínica, seguridad y adecuación ética.
· Promover el cumplimiento de los principios y valores democráticos, el respeto a los derechos humanos y fundamentales y los Objetivos de Desarrollo Sostenible,

así como, el respeto a la libertad sexual atendiendo a lo establecido en la Ley Orgánica 10/2022, de 6 de septiembre.

Los ODS relacionados con el presente título son los siguientes:

OBJETIVO 4 EDUCACIÓN DE CALIDAD
· Meta 4.1 Asegurar la calidad de la educación primaria y secundaria.

· Meta 4.4 Aumento de las competencias para acceder al empleo.

· Meta 4.5 Eliminación Disparidad de género y colectivos vulnerables.

OBJETIVO 5 IGUALDAD DE GÉNERO
· Meta 5.1 Poner fin a la discriminación.

ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS DE INNOVACIÓN DOCENTE

1.14 PERFILES FUNDAMENTALES DE EGRESO Y PROFESIONES REGULADAS
PERFILES DE EGRESO

Terapeuta formado en terapias de tercera generación, con intervención transdiagnóstica, regulación emocional y evaluación basada en la evidencia.

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES REGULADAS No

NO ES CONDICIÓN DE ACCESO PARA TITULO PROFESIONAL

2. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE
RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE

C01 - Aplicar los conocimientos teóricos y los avances científicos a la psicología clínica y a la investigación, desde una perspectiva
basada en la evidencia científica. TIPO: Competencias

C02 - Actuar con profesionalidad y comportamiento ético en el desempeño en la práctica psicológica y en la transmisión del
conocimiento y práctica adquiridos. TIPO: Competencias
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C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C06 - Comprender los fundamentos del counselling y de la relación de ayuda, así como las actitudes, habilidades y competencias
necesarias para establecer una alianza terapéutica adecuada en distintos contextos profesionales. TIPO: Competencias

C07 - Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención en función del propósito de la misma (prevención, tratamiento,
rehabilitación, acompañamiento, etc.) TIPO: Competencias

C08 - Aplicar los contenidos teóricos y los recursos metodológicos adquiridos en la elaboración de un trabajo original de
investigación o de intervención profesional en el ámbito de las Terapias de Tercera Generación. TIPO: Competencias

C09 - Realizar una investigación de calidad, incluyendo una revisión teórica actualizada, una adecuada integración de los resultados
y propuestas de continuidad o mejora. TIPO: Competencias

C10 - Analizar e interpretar los resultados de una investigación o intervención psicológica y realizar su valoración integrando
criterios clínicos y de evidencia científica. TIPO: Competencias

C11 - Desarrollar el interés por mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos según los estándares de
la profesión del terapeuta y de la investigación científica. TIPO: Competencias

C12 - Integrar conocimientos y competencias para la prevención, sensibilización, detección y actuación ante las violencias sexuales,
conforme a la normativa vigente y desde un enfoque de igualdad, diversidad y respeto a los derechos fundamentales. TIPO:
Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC03 - Conocer las funciones, características y limitaciones de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y de los enfoques
basados en procesos en distintos contextos de aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC05 - Conocer la evolución de las terapias cognitivo-comportamentales desde su origen hasta la actualidad. TIPO: Conocimientos
o contenidos

CC06 - Comprender las teorías del apego clásicas y contemporáneas y su impacto en el desarrollo de la personalidad y el bienestar
psicológico TIPO: Conocimientos o contenidos

CC07 - Distinguir el concepto de mindfulness en los contextos budista y occidental y sus aplicaciones psicológicas. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CC08 - Comprender los fundamentos, aplicaciones y limitaciones de las intervenciones basadas en mindfulness, así como la
evidencia empírica asociada a protocolos como MBCT y MBSR. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC09 - Diferenciar distintas técnicas psicológicas utilizadas en las Terapias de Tercera Generación y su aplicación a distintos
problemas psicológicos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC10 - Conocer las investigaciones científicas sobre temas actuales e identificar los aspectos relevantes para su formación
investigadora. TIPO: Conocimientos o contenidos

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H03 - Habilidad para utilizar de forma responsable, crítica y ética las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito
de la Psicoterapia y la investigación psicológica. TIPO: Habilidades o destrezas

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas
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H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H07 - Habilidades para identificar y aplicar modelos de regulación emocional para favorecer el manejo del estrés y la creación de
relaciones sanas a lo largo del ciclo vital. TIPO: Habilidades o destrezas

H08 - Habilidad para identificar la técnica de intervención psicológica más adecuada en función de la formulación del caso, los
procesos implicados y la evidencia disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

3. ADMISIÓN, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD
3.1 REQUISITOS DE ACCESO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMISIÓN

3.1.1. Criterios de acceso generales

De acuerdo con el artículo 18 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universita-
rias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, para acceder al máster será necesaria:

· La posesión de un título universitario oficial de Graduada o Graduado español o equivalente es condición para acceder a un Máster Universitario, o en su caso
disponer de otro título de Máster Universitario, o títulos del mismo nivel que el título español de Grado o Máster expedidos por universidades e instituciones de
educación superior de un país del EEES que en dicho país permita el acceso a los estudios de Máster.

· De igual modo, podrán acceder a un Máster Universitario del sistema universitario español personas en posesión de títulos procedentes de sistemas educativos
que no formen parte del EEES, que equivalgan al título de Grado, sin necesidad de homologación del título, pero sí de comprobación por parte de la universidad
del nivel de formación que implican, siempre y cuando en el país donde se haya expedido dicho título permita acceder a estudios de nivel de postgrado universi-
tario. En ningún caso el acceso por esta vía implicará la homologación del título previo del que disponía la persona interesada ni su reconocimiento a otros efec-
tos que el de realizar los estudios de Máster.

3.1.2. Criterios de acceso específicos

Para el acceso al Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación, los candidatos deberán encontrarse en, al menos, una de las
siguientes circunstancias:

· Estar en posesión de una titulación del ámbito de la Psicología, pero también está abierto a los profesionales de la Medicina siempre que hayan superado el 2º
curso de la especialidad en Psiquiatría, dado que en múltiples estudios se resalta la importancia que tiene la combinación de las Terapias Psicológicas de Terce-
ra Generación con tratamientos farmacológicos a la hora de mejorar la calidad de vida de los pacientes, al reducir considerablemente la sintomatología asociada
(dolor, ansiedad, depresión, trastorno alimentario, alteraciones del sueño). Los resultados obtenidos permiten apoyar además la gran influencia que tienen las va-
riables psicológicas (cognitivas, conductuales y emocionales) en la percepción y desarrollo de los síntomas, así como su influencia en la calidad de vida percibi-
da por las personas que sufren diversas patologías.

· Estar en disposición de acreditar, al menos, 2 años de experiencia profesional en alguna de las salidas profesionales que conforman el perfil de egreso del título
conforme a lo descrito en el criterio 1.14. de la presente Memoria de Verificación.

Los alumnos que no han cursado su formación previa en lengua castellana o no sea su idioma habitual, deberán acreditar su conocimiento en nivel B2
del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER), con el fin de garantizar un adecuado seguimiento de las enseñanzas del máster.

3.1.3. Criterios de admisión

Cuando la demanda supere la oferta de plazas, la Comisión Académica de Admisiones examinará los currículos de los candidatos para decidir si
proceder con su matriculación, de acuerdo con los perfiles de ingreso y los requisitos de formación previa establecidos. Para tal caso, la Comisión ela-
borará una lista de méritos de los candidatos de acuerdo con los siguientes criterios:

· Expediente académico: máximo 50%.

· Experiencia profesional contextualizada en el ámbito del título: máximo 20%.
o Experiencia profesional en alguna de las salidas profesionales definidas en el criterio 1.14. de la presente Memoria de Verificación: 5% por cada año.

· Formación complementaria: máximo 30%.
o Cursos de formación no reglada, microcredenciales, cursos de formación permanente inferiores a 15 ECTS vinculados a alguna de las asignaturas del

programa formativo: hasta un 33,33% de la formación complementaria (10% del total). Como máximo podrá contribuir en un 10% a la Formación com-
plementaria.

o Cursos de Especialista universitario o Experto Universitario vinculado a alguna de las asignaturas del programa formativo: hasta un 50% de la forma-
ción complementaria (15% del total). Como máximo podrá contribuir en un 15% a la Formación complementaria.

o Titulación de Grado, Licenciatura, Diplomatura adicional a la que da acceso al máster, vinculada al perfil competencial del título: hasta un 66,67% de la
formación complementaria (20% del total). Como máximo podrá contribuir en un 20% a la Formación complementaria.

o Máster Universitario o de Formación Permanente vinculado al perfil competencial del programa formativo o sus asignaturas: hasta un 100% de la for-
mación complementaria (30% del total). Como máximo podrá contribuir en un 30% a la Formación complementaria.

En relación con la Formación complementaria, en ningún caso se superará el 30% dentro del cómputo global. Por ejemplo, si el estudiante presentara
un Máster Universitario o de Formación permanente vinculado al perfil competencial del programa formativo, obtendrá la máxima puntuación posible
por Formación complementaria (30%), independientemente de que presente otra formación complementaria adicional.

La Comisión Académica de Admisiones está formada por:

· Un miembro del Departamento de Admisiones de la Universidad.

· Un miembro de Secretaría Académica.

· La Dirección del Título.

· Un miembro del Vicerrectorado de Calidad y Sostenibilidad.

3.1.4. Sistemas de apoyo y orientación de los estudiantes una vez matriculados.

Desde el Departamento de Experiencia de Estudiante y Acompañamiento se realiza la labor de asesoramiento y orientación durante toda su trayecto-
ria académica, coordinándose con la dirección de título. Lo componen orientadores académicos y técnicos de soporte informático que interrelacionan
con los estudiantes acorde a sus necesidades.
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El siguiente nivel está compuesto por los orientadores académicos, más especializados en el acompañamiento y coaching. Los orientadores académi-
cos son especialistas en las titulaciones que cursan los estudiantes y reciben formación de manejo del campus virtual adecuado al entorno virtual.

Asimismo, el área de soporte técnico cuenta con los técnicos de soporte en el primer nivel para la gestión de las incidencias tecnológicas, atendiendo
demandas y dudas. Adicionalmente cuenta con técnicos de soporte en segundo nivel más especializados, para la gestión de las incidencias tecnológi-
cas. Todo el personal tiene titulación universitaria técnica adecuada al perfil que desempeñan.

Además, a los estudiantes de la VIU, una vez matriculados, se les dispensarán las siguientes medidas de acogida y orientación:

Actividades de acogida

Tras la admisión, a cada estudiante se le asigna un orientador académico que contacta con él para darle la bienvenida, confirmar sus datos de contac-
to, proporcionarle datos de acceso a campus e indicarle información relevante para su correcto inicio de curso. Cuando el estudiante accede al cam-
pus, además de las aulas del título, tiene a su disposición un aula específica que ofrece información sobre servicios disponibles, trámites necesarios y
agentes con los que puede interactuar, y píldoras formativas sobre conocimiento del campus, habilidades de estudio y otras recomendaciones. En su
función de acompañamiento al estudiante, los orientadores le proporcionan orientación tanto en el proceso de matrícula como a lo largo del desarrollo
del curso, acorde a las características del título y adaptado a sus circunstancias personales.

El orientador le proporcionará información sobre el título, le asesorará en la elección de las asignaturas y/o módulos formativos y servirá de canal de
comunicación con el resto de departamentos y el equipo docente. A su vez el orientador académico guiará al estudiante en la previsión, planificación y
preparación de las pruebas de acceso a su titulación o especialidad, si las hubiera.

Inicio de curso

Al inicio del curso, el Director del título, a través de videoconferencia, realizará una sesión de acogida del estudiantado, en la que le dará la bienvenida
y le planteará los ejes principales sobre los que va a discurrir la docencia de las distintas asignaturas. Además, hará una breve presentación del pro-
fesorado que va a participar en las asignaturas, explicará la metodología de la universidad, las competencias que se van a trabajar, el sistema de tu-
torías, los procedimientos de evaluación y la información relativa a las Prácticas Académicas Externas. Asimismo, analizará el calendario docente del
curso, marcando el tiempo reservado para la preparación de evaluaciones y las fechas de realización de las mismas, poniendo especial énfasis en los
periodos reservados para la realización de exámenes, prácticas académicas externas (si el título en cuestión la contempla) y para la defensa del Tra-
bajo Fin de Máster.

A fin de mostrar una línea de acción común ante los estudiantes, el orientador asignado al Título también participará en esta sesión de inicio del curso
académico junto con el Director.

Inicio de la asignatura

El primer día de inicio de cada asignatura, mediante la herramienta de videoconferencia, el profesor realizará una tutoría colectiva de presentación. En
ella se explica la guía docente de la asignatura.

Los plazos de entrega de las actividades y tareas, así como las sesiones síncronas que se imparten en un determinado día y horario, quedan refleja-
das tanto en el cronograma como en la herramienta de calendario del campus. Todas las notificaciones, anuncios y modificaciones que pudieran exis-
tir, pueden consultarse en el apartado de últimas noticias de la asignatura. Además, el estudiante recibirá todas estas notificaciones en su correo elec-
trónico.

Seguimiento del estudiante

A lo largo de cada una de las asignaturas, los profesores acompañan y orientan el proceso de enseñanza-aprendizaje del estudiantado a través de
una serie de tutorías que se detallan en el calendario de la asignatura. Estas tutorías pueden ser tanto colectivas (en las que se tratan temas de interés
para todo el grupo de estudiantes) como individuales (a petición del estudiante para la resolución de cuestiones concretas). Además, los estudiantes
contarán con una serie de tutorías específicas, tanto individuales como colectivas, para el correcto desarrollo de sus Prácticas y de su Trabajo Fin de
Máster.

En paralelo al seguimiento que cada profesor hace de sus estudiantes, el orientador académico realiza un seguimiento transversal de la actividad de
los estudiantes, revisando, entre otros:

· La conexión del estudiante al Campus.

· El estado de entrega de las actividades por parte del estudiantado.

· El grado de superación de las diferentes asignaturas matriculadas.

En caso de detectar un descenso de la actividad académica por parte del estudiante, el orientador contactará con el estudiante, vía telefónica o por co-
rreo electrónico, para interesarse por su situación y por los motivos que han provocado esta minoración de su actividad.

Finalización de la asignatura

El último día de cada asignatura, mediante la herramienta de videoconferencia, el profesor realizará una tutoría colectiva de finalización. En ella se re-
solverán las últimas dudas que los estudiantes pudieran tener y se recordarán las fechas de entrega de las tareas pendientes y las fechas de realiza-
ción del examen.

Servicio de Atención a los Estudiantes con Diversidad y Necesidades específicas de Apoyo (SAED)

El Servicio de Atención a los Estudiantes con Diversidad y Necesidades Específicas de Apoyo (SAED) tiene como objetivo regular las acciones
encaminadas a eliminar las dificultades que impidan o dificulten el acceso y permanencia en la universidad de los estudiantes con Diversidad Funcio-
nal y Necesidades Educativas Específicas de Apoyo Educativo (NEAE). Entre sus funciones se encuentran:

· Informar, orientar y asesorar sobre los derechos y recursos existentes en VIU a los estudiantes con diversidad funcional.

· Sugerir y diseñar adaptaciones curriculares.

Por tanto, una vez el orientador detecta un estudiante (o potencial) con NEAE, éste le informa acerca del Servicio y, tras la solicitud del estudiante do-
cumentando el tipo de diversidad funcional o NEAE y los recursos necesarios que demanda, la Comisión SAED elaborará un plan personalizado. Asi-
mismo, realizará un seguimiento periódico para la reevaluación de las necesidades y modificar el plan de adaptación, si procede.

La Comisión SAED estará formada por un mínimo de 3 miembros:

· Director/a de Título: responsable de informar al claustro de profesorado.
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· Orientador/a Académico/a asignado al estudiante: responsable de informar al estudiante.

· Gestor/a SAED: responsable de centralizar y custodiar la documentación aportada por el estudiante.

Este procedimiento es de aplicación a todos los estudiantes potenciales o matriculados en cualquiera de las titulaciones (tanto propias como oficiales)
de la Universidad que presenten Necesidades Específicas de Apoyo Educativo.

La Universidad cuenta con la Normativa sobre atención a los estudiantes con diversidad y necesidades específicas de apoyo de la Universi-
dad Internacional de Valencia, aprobada por Resolución Rectoral de fecha 29 de marzo de 2021 donde se especifica esta cuestión.

3.2 CRITERIOS PARA EL RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIAS DE CRÉDITOS

Reconocimiento de Créditos cursados en centros de formación profesional de grado superior

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

Adjuntar Convenio

Reconocimiento de Créditos Cursados en Títulos Propios

MÍNIMO MÁXIMO

0 6

Adjuntar Título Propio

Ver Apartado 3: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditación de Experiencia Laboral y Profesional

MÍNIMO MÁXIMO

0 6

DESCRIPCIÓN

Transferencia y reconocimiento de créditos de enseñanzas universitarias oficiales

El reconocimiento de créditos se realiza conforme a lo establecido en el artículo 10 del Real Decreto 822/2021 y la
normativa de la Universidad, que se encuentra disponible en el siguiente enlace:

Normativa de Reconocimiento y Transferencia de Créditos

A estos efectos, la transferencia de créditos implica que, en los documentos académicos oficiales acreditativos de
las enseñanzas seguidas por cada estudiante, se incluirán la totalidad de los créditos obtenidos en enseñanzas ofi-
ciales cursadas con anterioridad, en esta u otra universidad, que no hayan conducido a la obtención de un título ofi-
cial.

Asimismo, el reconocimiento de créditos supone la aceptación por parte de la universidad de los créditos que,
habiendo sido obtenidos por el estudiante en enseñanzas oficiales, en esta u otra universidad, son computados en
otras enseñanzas oficiales distintas a efectos de la obtención de un título oficial.

Todos los créditos obtenidos por el estudiante en enseñanzas oficiales cursados en cualquier universidad, los trans-
feridos, los reconocidos y los superados para la obtención del correspondiente título, serán incluidos en su expedien-
te académico y reflejados en el Suplemento Europeo al Título. En ningún caso se podrá reconocer el Trabajo Fin de
Máster.

Reconocimiento de créditos por experiencia laboral y profesional, títulos propios o enseñanzas oficiales no universitarias

La Universidad, a través de la Comisión de Transferencia y Reconocimiento de Créditos, valorará, a la luz del
expediente del estudiante, los títulos oficiales que pueda aportar, las titulaciones propias universitarias o la experien-
cia profesional, y conforme al programa y a las materias concretas que tengan equivalencia en competencias, conte-
nidos y dedicación del estudiante, aquellos créditos ECTS que puedan ser objeto de reconocimiento.

A estos efectos, el estudiante que solicite el reconocimiento de créditos deberá aportar documentación que acredite
haber adquirido las competencias asociadas a la misma.

Conforme a la normativa vigente, podrán ser reconocidos por experiencia laboral y profesional acreditada o créditos
cursados en títulos propios, en conjunto, un máximo de un 15% de los créditos que constituyen el plan de estudios.

Reconocimiento de créditos cursados por acreditación de experiencia laboral y profesional

La experiencia profesional o laboral acreditada podrá ser reconocida en forma de créditos que computarán a efectos
de la obtención de un título oficial, siempre que dicha experiencia esté relacionada con las competencias inherentes
a dicho título. En todo caso, únicamente podrán obtener esta vía de reconocimiento quienes acrediten mediante los
mecanismos que posteriormente se expresan un período, como mínimo, de un año de experiencia profesional den-
tro del ámbito competencial propio del título y siempre y cuando la jornada laboral de dicha experiencia sea en régi-
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men de Tiempo Completo. En los casos en que sea a Tiempo parcial, la experiencia acreditada tendrá que ser acor-
de proporcionalmente. Por ejemplo, en casos de jornadas parciales al 50% (20h/semanales), el período deberá ser
de 2 años.

La documentación aportada para acreditar dicha experiencia y encaje competencial incluirá:

· Certificado de empresa de funciones desempeñadas, incluyendo tiempo y competencias desarrolladas en su desempeño.

· Certificado oficial de vida laboral y/o contrato laboral con alta en la Seguridad Social.

· Certificado formativo en terapias de tercera generación.

· Adicionalmente, la Universidad puede solicitar cualquier otro documento que permita comprobar o poner de manifiesto la
experiencia alegada y su relación con las competencias inherentes al título.

Con base en los límites definidos anteriormente, podrán ser objeto de reconocimiento por experiencia profesional y
laboral únicamente las asignaturas que constan en la siguiente tabla, siempre que se aporte el tipo de experiencia
que se describe:

Parte del plan de estudios afectado por el reconoci-
miento Asignatura (ECTS)

Tipo de experiencia profesional que podrá ser reco-
nocida

RA vinculados que justifican el reconocimiento

Prácticas Académicas Externas (6 ECTS) Puesto de Psicólogo sanitario o en centros de psicología

clínica

C01, C02, C04, C05, C07, C11, H01, H02, H04, H06,

H07, H08, CC02, CC04, CE26

Reconocimiento de créditos por créditos cursados en títulos propios

Para solicitar el reconocimiento, el estudiante deberá aportar en la documentación el título propio, o, en su caso, el
certificado académico que recoja las asignaturas superadas. Además, se deberá aportar el plan de estudios del título
propio, detallando además contenido y duración de las materias cursadas.

3.2.3. Reconocimientos de enseñanzas que se extinguen

No procede.

3.3 MOVILIDAD DE LOS ESTUDIANTES PROPIOS Y DE ACOGIDA

3.3.1. Planificación y gestión de la movilidad de estudiantes propios

La VIU, a través de diferentes programas de movilidad, pone al alcance de la comunidad universitaria diferentes servicios de apoyo, becas y ayudas
para que puedan realizar parte de su aprendizaje, práctica o actividad profesional en otra universidad, empresa o institución durante el periodo en que
están estudiando o trabajando en la Universidad.

Entre otros, el programa más destacable es «Erasmus+», ya que la Universidad Internacional de Valencia forma parte de la Erasmus Charter for Hig-
her Education under the Erasmus+ Programme. Adjuntamos posteriormente los principales datos relativos al programa en la Universidad Internacional
de Valencia:

Principales aspectos definitorios del programa Erasmus+ de la VIU

Carta Erasmus ECHE suscrita por el Director General de la VIU:

https://www.universidadviu.com/sites/universidadviu.com/files/media_files/20210617%20Carta%20Erasmus%20de%20Educaci%C3%B3n%20Superior%202021-2027%281%29.pdf

Erasmus Policy Statement # VIU:

https://www.universidadviu.com/sites/universidadviu.com/files/media_files/VIU%20POLITICA%20ERASMUS%20ESP%202021_27.pdf

Instituciones con convenio colaboradoras de la Universidad Internacional de Valencia:

https://www.universidadviu.com/sites/universidadviu.com/files/media_files/Instituciones-colaboradoras-con-VIU_10.pdf

Las estancias de estudios pueden realizarse en algunas de las universidades con las que la VIU haya firmado un acuerdo de intercambio de movilidad.
Por su parte, las prácticas laborales, curriculares o extracurriculares, de estudiantes se podrán desarrollar en aquellas empresas u organismos con los
que la VIU haya contactado previamente.

En cuanto al número de ayudas y becas, desde que se hace pública la resolución de la convocatoria, en el marco del campus virtual de la VIU y de la
sede electrónica, los estudiantes que han obtenido una de las ayudas reciben las indicaciones necesarias para preparar su estancia de movilidad y las
informaciones referentes a los trámites que tienen que llevar a cabo antes, durante y después de la finalización de su estancia de movilidad.

La Oficina Erasmus de la Universidad Internacional de Valencia es la encarga de gestionar los programas de movilidad dentro de la Universidad.

Movilidad en el título

Este título es susceptible de participar en diferentes programas de movilidad siguiendo las bases establecidas en la convocatoria correspondiente pu-
blicada por la Oficina Erasmus.

En el momento de presentar la solicitud, el estudiante deberá adjuntar, junto con la documentación necesaria, adicionalmente el programa completo de
la asignatura que desea cursar en la universidad de acogida. A raíz de la solicitud, se elabora el Learning Agreement, contrato que incluye las asigna-
turas que el estudiante cursará en la universidad de acogida y las asignaturas que se reconocerán en la VIU. Estará firmado por el Director de Título,
el responsable de la Oficina Erasmus, el estudiante y el responsable del título de la universidad de acogida. En caso de ser necesaria una modificación
de este, no se aceptarán los cambios sin el visto bueno previo del Director de Título.
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El número total de créditos reconocidos dependerá de las asignaturas que finalmente pueda cursar el estudiante en la Universidad de acogida, si bien
en el caso de las estancias anuales debería estar comprendido entre 36 y 60 créditos ECTS y en el caso de estancias semestrales entre 18 y 30 crédi-
tos ECTS.

ÁREA DE ESTUDIO PAÍS INSTITUCIÓN NIVEL DE IDIOMA TIPO DE MOVILIDAD. PLA-
ZAS.

EQF

Psicología Perú Universidad Peruana Cayetano
Heredia

Español C2 SMS 5  STA 2 6

Psicología Andorra Universidad Carlemany Español B2 STA 5 N.A.

Psicología Italia Universitá degli Studi di Urbino
Carlo Bo

SMS Italiano_B1.  STA Italiano B1 SMS 1  STA 1 6,7

Psicología Portugal Universidade Catolica Portugue-
sa

Portugués B1 SMS 2  STA 1 6,7,8

Psicología Portugal Universidade da Beira Interior Necesario_B1 Recomendado B2

Inglés y portugués

SMS 3  STA 1 6

Psicología Tanzania Abdulrahman Alsumait Univer-
sity

Inglés B2 STT 1 N.A.

Psicología Turquía Abdullah Gul University Inglés B2 SMS 3  STA 4 6

Psicología Uruguay Universidad Católica de Uruguay SMS STA  C2 Español SMS 5  STA 5 6,7,8

Adicionalmente, se pueden comprobar estos convenios en el siguiente enlace que facilitamos:

Convenios Movilidad - Área Psicología

3.3.2. Mecanismos de acogida de los estudiantes

En el caso de que la VIU acoja a estudiantes de un programa de movilidad, cuenta con una guía específica para que estos puedan preparar su movili-
dad.

Este documento recoge información sobre aspectos culturales o estrategias de adaptación al nuevo territorio de recepción, información sobre las ayu-
das y beneficios del programa en el que estén realizando la movilidad, las plataformas para la búsqueda de alojamiento y los descuentos para los es-
tudiantes, información sobre prácticas medioambientales, ayudas a necesidades especiales y un punto sobre los derechos y obligaciones de los ciuda-
danos europeos.

A los estudiantes entrantes se les informa sobre los aspectos logísticos de su movilidad y reciben toda la información necesaria para la realización de
los trámites administrativos en tiempo y forma antes, durante y después de la movilidad.

Participantes entrantes

Desde que se recibe la nominación de los estudiantes, se les informa sobre los requisitos de la matrícula, la documentación necesaria y la solicitud pa-
ra acceder a la VIU. Todos los estudiantes entrantes reciben la guía antes mencionada con información de interés a la hora de venir a España a estu-
diar en la VIU. En esta etapa previa se les facilita información sobre el catálogo de cursos, dónde localizarlos y se resuelven las posibles dudas que
hayan podido surgir.

Para prever y resolver los posibles problemas originados en los estudiantes entrantes se utilizan las siguientes herramientas:

Semana de introducción

En ellas se revisan aspectos culturales, sociales y logísticos que pueden resultad de especial interés para el estudiantado acogido. También se revisa
el funcionamiento de la plataforma de formación virtual de la Universidad y el funcionamiento y calendario de la actividad académica.

En estas jornadas los estudiantes ven y se relacionan con los directores del título que vayan a cursar, conocen personalmente tanto al coordinador del
programa de movilidad como a su orientador académico (coach académico).

Programa de seguimiento y monitorización

El coordinador del programa de movilidad se reúne mensualmente con los estudiantes para seguir aspectos de integración cultural. En caso de que
haya algún problema, el coordinador del programa de movilidad avisa a los departamentos implicados de la VIU para poder solucionarlo. En estas
reuniones también pueden participar los orientadores y los directores de título para tener un contacto más estrecho con la situación del estudiante.

Herramientas de la plataforma digital

La VIU retransmite todas las clases en directo, de forma virtual, en un determinado horario y, además, quedan grabadas para que cada estudiante
pueda revisarlas cuando desee. Mediante la plataforma digital se monitoriza a cada estudiante, observando el tiempo de conexión, si se conecta a las
clases y se sigue la entrega de actividades. El orientador académico se reúne con los estudiantes para seguir su evolución y aconsejar sobre cómo en-
frentar el estudio y la realización de actividades.

Una vez finalizada la movilidad, el coordinador del programa de movilidad confirma que el estudiante y su universidad reciben el certificado de notas y
el certificado de estancia.

3.3.3. La información pública

Los programas de movilidad en los que participa la VIU son públicos y están abiertos a todos los integrantes de la comunidad universitaria, incluyendo
al Personal Docente e Investigador y al Personal de Administración y Servicios, así como los propios estudiantes, en igualdad de condiciones.

La página web de la Universidad recoge toda la información necesaria. Entre los principales documentos del programa, también se localiza informa-
ción sobre preguntas frecuentes, enfocadas tanto a los estudiantes entrantes como los salientes. También figuran guías de ayuda para estudiantes y
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empleados con necesidades especiales, inclusión de ayudas y procedimientos, el sistema de calificaciones o el sistema de reconocimiento automático
de ECTS.

Por otro lado, también se reflejan las últimas convocatorias en vigor y enlaces al SEPIE Educación Superior, a la European Association for Internatio-
nal Education, la Agencia Española de Cooperación Internacional European University Association y el la European Commision Erasmus+.

No procede.

4. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS
4.1 ESTRUCTURA BÁSICA DE LAS ENSEÑANZAS

DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.1 SIN NIVEL 1

NIVEL 2: Evolución de la terapia y habilidades de intervención en el ámbito clínico

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Evolución de la Terapia de Tercera Generación, Enfoques Transdiagnósticos y Counselling

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Apego, regulación emocional y desarrollo de la personalidad

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C12 - Integrar conocimientos y competencias para la prevención, sensibilización, detección y actuación ante las violencias sexuales,
conforme a la normativa vigente y desde un enfoque de igualdad, diversidad y respeto a los derechos fundamentales. TIPO:
Competencias
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C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C06 - Comprender los fundamentos del counselling y de la relación de ayuda, así como las actitudes, habilidades y competencias
necesarias para establecer una alianza terapéutica adecuada en distintos contextos profesionales. TIPO: Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC05 - Conocer la evolución de las terapias cognitivo-comportamentales desde su origen hasta la actualidad. TIPO: Conocimientos
o contenidos

CC06 - Comprender las teorías del apego clásicas y contemporáneas y su impacto en el desarrollo de la personalidad y el bienestar
psicológico TIPO: Conocimientos o contenidos

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H03 - Habilidad para utilizar de forma responsable, crítica y ética las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito
de la Psicoterapia y la investigación psicológica. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H07 - Habilidades para identificar y aplicar modelos de regulación emocional para favorecer el manejo del estrés y la creación de
relaciones sanas a lo largo del ciclo vital. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Aplicación clínica de las Terapias de Tercera Generación

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Según Asignaturas

ECTS NIVEL 2 30

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

18 12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Mindfulness y Psicoterapia focalizada en la Compasión

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Terapia Dialéctico-Conductual

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Terapia basada en procesos y Activación Conductual

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Psicoterapia Analítico Funcional

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Intervenciones basadas en bienestar y procesos positivos en psicoterapia

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: EMDR. Desensibilización y Reproceso por el movimiento de los ojos

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Terapia de Aceptación y Compromiso

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Terapia integrativa de pareja y Trabajo terapéutico con las emociones

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Psicoterapia Basada en el Cuerpo (Somatic Therapy)

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C01 - Aplicar los conocimientos teóricos y los avances científicos a la psicología clínica y a la investigación, desde una perspectiva
basada en la evidencia científica. TIPO: Competencias

C02 - Actuar con profesionalidad y comportamiento ético en el desempeño en la práctica psicológica y en la transmisión del
conocimiento y práctica adquiridos. TIPO: Competencias

C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C07 - Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención en función del propósito de la misma (prevención, tratamiento,
rehabilitación, acompañamiento, etc.) TIPO: Competencias

C11 - Desarrollar el interés por mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos según los estándares de
la profesión del terapeuta y de la investigación científica. TIPO: Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC03 - Conocer las funciones, características y limitaciones de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y de los enfoques
basados en procesos en distintos contextos de aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC07 - Distinguir el concepto de mindfulness en los contextos budista y occidental y sus aplicaciones psicológicas. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CC08 - Comprender los fundamentos, aplicaciones y limitaciones de las intervenciones basadas en mindfulness, así como la
evidencia empírica asociada a protocolos como MBCT y MBSR. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC09 - Diferenciar distintas técnicas psicológicas utilizadas en las Terapias de Tercera Generación y su aplicación a distintos
problemas psicológicos. TIPO: Conocimientos o contenidos

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H08 - Habilidad para identificar la técnica de intervención psicológica más adecuada en función de la formulación del caso, los
procesos implicados y la evidencia disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Metodología de investigación y práctica basada en la evidencia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Métodos avanzados de investigación en ciencias del comportamiento

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C01 - Aplicar los conocimientos teóricos y los avances científicos a la psicología clínica y a la investigación, desde una perspectiva
basada en la evidencia científica. TIPO: Competencias

C02 - Actuar con profesionalidad y comportamiento ético en el desempeño en la práctica psicológica y en la transmisión del
conocimiento y práctica adquiridos. TIPO: Competencias

C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C06 - Comprender los fundamentos del counselling y de la relación de ayuda, así como las actitudes, habilidades y competencias
necesarias para establecer una alianza terapéutica adecuada en distintos contextos profesionales. TIPO: Competencias

C07 - Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención en función del propósito de la misma (prevención, tratamiento,
rehabilitación, acompañamiento, etc.) TIPO: Competencias

C08 - Aplicar los contenidos teóricos y los recursos metodológicos adquiridos en la elaboración de un trabajo original de
investigación o de intervención profesional en el ámbito de las Terapias de Tercera Generación. TIPO: Competencias

C09 - Realizar una investigación de calidad, incluyendo una revisión teórica actualizada, una adecuada integración de los resultados
y propuestas de continuidad o mejora. TIPO: Competencias

C10 - Analizar e interpretar los resultados de una investigación o intervención psicológica y realizar su valoración integrando
criterios clínicos y de evidencia científica. TIPO: Competencias

C11 - Desarrollar el interés por mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos según los estándares de
la profesión del terapeuta y de la investigación científica. TIPO: Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC03 - Conocer las funciones, características y limitaciones de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y de los enfoques
basados en procesos en distintos contextos de aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC09 - Diferenciar distintas técnicas psicológicas utilizadas en las Terapias de Tercera Generación y su aplicación a distintos
problemas psicológicos. TIPO: Conocimientos o contenidos
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CC10 - Conocer las investigaciones científicas sobre temas actuales e identificar los aspectos relevantes para su formación
investigadora. TIPO: Conocimientos o contenidos

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H03 - Habilidad para utilizar de forma responsable, crítica y ética las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito
de la Psicoterapia y la investigación psicológica. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H07 - Habilidades para identificar y aplicar modelos de regulación emocional para favorecer el manejo del estrés y la creación de
relaciones sanas a lo largo del ciclo vital. TIPO: Habilidades o destrezas

H08 - Habilidad para identificar la técnica de intervención psicológica más adecuada en función de la formulación del caso, los
procesos implicados y la evidencia disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Prácticas Académicas Externas

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Prácticas Académicas Externas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C12 - Integrar conocimientos y competencias para la prevención, sensibilización, detección y actuación ante las violencias sexuales,
conforme a la normativa vigente y desde un enfoque de igualdad, diversidad y respeto a los derechos fundamentales. TIPO:
Competencias

C01 - Aplicar los conocimientos teóricos y los avances científicos a la psicología clínica y a la investigación, desde una perspectiva
basada en la evidencia científica. TIPO: Competencias

C02 - Actuar con profesionalidad y comportamiento ético en el desempeño en la práctica psicológica y en la transmisión del
conocimiento y práctica adquiridos. TIPO: Competencias
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C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C06 - Comprender los fundamentos del counselling y de la relación de ayuda, así como las actitudes, habilidades y competencias
necesarias para establecer una alianza terapéutica adecuada en distintos contextos profesionales. TIPO: Competencias

C07 - Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención en función del propósito de la misma (prevención, tratamiento,
rehabilitación, acompañamiento, etc.) TIPO: Competencias

C08 - Aplicar los contenidos teóricos y los recursos metodológicos adquiridos en la elaboración de un trabajo original de
investigación o de intervención profesional en el ámbito de las Terapias de Tercera Generación. TIPO: Competencias

C09 - Realizar una investigación de calidad, incluyendo una revisión teórica actualizada, una adecuada integración de los resultados
y propuestas de continuidad o mejora. TIPO: Competencias

C10 - Analizar e interpretar los resultados de una investigación o intervención psicológica y realizar su valoración integrando
criterios clínicos y de evidencia científica. TIPO: Competencias

C11 - Desarrollar el interés por mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos según los estándares de
la profesión del terapeuta y de la investigación científica. TIPO: Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC03 - Conocer las funciones, características y limitaciones de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y de los enfoques
basados en procesos en distintos contextos de aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC09 - Diferenciar distintas técnicas psicológicas utilizadas en las Terapias de Tercera Generación y su aplicación a distintos
problemas psicológicos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC10 - Conocer las investigaciones científicas sobre temas actuales e identificar los aspectos relevantes para su formación
investigadora. TIPO: Conocimientos o contenidos

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H03 - Habilidad para utilizar de forma responsable, crítica y ética las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito
de la Psicoterapia y la investigación psicológica. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H07 - Habilidades para identificar y aplicar modelos de regulación emocional para favorecer el manejo del estrés y la creación de
relaciones sanas a lo largo del ciclo vital. TIPO: Habilidades o destrezas

H08 - Habilidad para identificar la técnica de intervención psicológica más adecuada en función de la formulación del caso, los
procesos implicados y la evidencia disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Trabajo Final de Máster

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Trabajo Fin de Grado / Máster

ECTS NIVEL 2 12
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DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Trabajo Final de Máster

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Trabajo Fin de Grado / Máster 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C12 - Integrar conocimientos y competencias para la prevención, sensibilización, detección y actuación ante las violencias sexuales,
conforme a la normativa vigente y desde un enfoque de igualdad, diversidad y respeto a los derechos fundamentales. TIPO:
Competencias

C01 - Aplicar los conocimientos teóricos y los avances científicos a la psicología clínica y a la investigación, desde una perspectiva
basada en la evidencia científica. TIPO: Competencias

C02 - Actuar con profesionalidad y comportamiento ético en el desempeño en la práctica psicológica y en la transmisión del
conocimiento y práctica adquiridos. TIPO: Competencias

C03 - Comunicar de forma clara, rigurosa y fundamentada contenidos propios de las terapias de tercera generación a profesionales,
a la comunidad académica y a la sociedad en general. TIPO: Competencias

C04 - Integrar en la práctica psicológica el respeto a la diversidad, la igualdad de derechos, la perspectiva de género, la
multiculturalidad y la defensa de colectivos vulnerables o tradicionalmente excluidos. TIPO: Competencias

C05 - Saber proporcionar retroalimentación a la persona atendida de forma adecuada, precisa y ajustada a la persona atendida y al
contexto de intervención. TIPO: Competencias

C06 - Comprender los fundamentos del counselling y de la relación de ayuda, así como las actitudes, habilidades y competencias
necesarias para establecer una alianza terapéutica adecuada en distintos contextos profesionales. TIPO: Competencias

C07 - Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención en función del propósito de la misma (prevención, tratamiento,
rehabilitación, acompañamiento, etc.) TIPO: Competencias

C08 - Aplicar los contenidos teóricos y los recursos metodológicos adquiridos en la elaboración de un trabajo original de
investigación o de intervención profesional en el ámbito de las Terapias de Tercera Generación. TIPO: Competencias

C09 - Realizar una investigación de calidad, incluyendo una revisión teórica actualizada, una adecuada integración de los resultados
y propuestas de continuidad o mejora. TIPO: Competencias

C10 - Analizar e interpretar los resultados de una investigación o intervención psicológica y realizar su valoración integrando
criterios clínicos y de evidencia científica. TIPO: Competencias

C11 - Desarrollar el interés por mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos según los estándares de
la profesión del terapeuta y de la investigación científica. TIPO: Competencias

CC01 - Conocer las bases teóricas y las aplicaciones prácticas de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación, así como su
evolución hacia enfoques transdiagnósticos y basados en procesos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC02 - Comprender las demandas de los destinatarios de las terapias de tercera generación en cada situación o contexto de
aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos
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CC03 - Conocer las funciones, características y limitaciones de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y de los enfoques
basados en procesos en distintos contextos de aplicación. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC04 - Conocer y comprender las condiciones relacionales y contextuales que el terapeuta debe favorecer en una relación de ayuda
para facilitar procesos de cambio psicológico. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC05 - Conocer la evolución de las terapias cognitivo-comportamentales desde su origen hasta la actualidad. TIPO: Conocimientos
o contenidos

CC06 - Comprender las teorías del apego clásicas y contemporáneas y su impacto en el desarrollo de la personalidad y el bienestar
psicológico TIPO: Conocimientos o contenidos

CC07 - Distinguir el concepto de mindfulness en los contextos budista y occidental y sus aplicaciones psicológicas. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CC08 - Comprender los fundamentos, aplicaciones y limitaciones de las intervenciones basadas en mindfulness, así como la
evidencia empírica asociada a protocolos como MBCT y MBSR. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC09 - Diferenciar distintas técnicas psicológicas utilizadas en las Terapias de Tercera Generación y su aplicación a distintos
problemas psicológicos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CC10 - Conocer las investigaciones científicas sobre temas actuales e identificar los aspectos relevantes para su formación
investigadora. TIPO: Conocimientos o contenidos

H04 - Habilidad para adquirir y desarrollar habilidades interpersonales y relacionales adecuadas para el ejercicio profesional,
basadas en la aceptación, el respeto, la sensibilidad contextual y los Derechos Humanos. TIPO: Habilidades o destrezas

H01 - Habilidad para adoptar una actitud favorable hacia el aprendizaje continuo y la innovación en Psicología, mostrándose
proactivo, participativo y con capacidad de adaptación a nuevos avances. TIPO: Habilidades o destrezas

H02 - Habilidad para mantener una actitud reflexiva y crítica ante la realidad social y personal, relacionada con los problemas
psicológicos, integrando una perspectiva contextual y basada en procesos. TIPO: Habilidades o destrezas

H03 - Habilidad para utilizar de forma responsable, crítica y ética las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito
de la Psicoterapia y la investigación psicológica. TIPO: Habilidades o destrezas

H05 - Habilidad para desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de toma de decisiones profesionales como terapeuta
fundamentadas en la evidencia científica disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

H06 - Habilidad para desarrollar la capacidad de autorregulación, autoconocimiento y uso reflexivo de la propia experiencia
personal como parte del desempeño profesional del terapeuta. TIPO: Habilidades o destrezas

H07 - Habilidades para identificar y aplicar modelos de regulación emocional para favorecer el manejo del estrés y la creación de
relaciones sanas a lo largo del ciclo vital. TIPO: Habilidades o destrezas

H08 - Habilidad para identificar la técnica de intervención psicológica más adecuada en función de la formulación del caso, los
procesos implicados y la evidencia disponible. TIPO: Habilidades o destrezas

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 2

4.2 ACTIVIDADES Y METODOLOGÍAS DOCENTES

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Durante el desarrollo de cada una de las asignaturas, se programan una serie de actividades de aprendizaje que ayudan a los estudiantes a consolidar
los conocimientos trabajados. A continuación, listamos las actividades que pueden formar parte de cada asignatura, dependiendo de las competencias
a desarrollar en los estudiantes en cada asignatura.

1. Clases virtuales síncronas

Constituyen el conjunto de acciones formativas que ponen en contacto al estudiante con el profesor, con otros expertos y con compañeros de la misma
asignatura en el mismo momento temporal a través de herramientas virtuales. Las actividades recurrentes (por ejemplo, las clases) se programan en el
calendario académico y las que son ocasionales (por ejemplo, sesiones con expertos externos) se avisan mediante el tablón de anuncios del campus.
Estas actividades se desglosan en las siguientes categorías:

a. Clases expositivas: El profesor expone a los estudiantes los fundamentos teóricos de la asignatura.

b. Clases prácticas: El profesor desarrolla junto con los estudiantes actividades prácticas que se basan en los fundamentos vistos en las clases expo-
sitivas. En términos generales, su desarrollo consta de las siguientes fases, pudiéndose adaptar en función de las necesidades docentes:

I. La primera fase se desarrolla en la sala principal de la videoconferencia, donde el profesor plantea la actividad.

II. A continuación, divide a los estudiantes en grupos de trabajo a través de las salas colaborativas y se comienza con la actividad. En esta fase el pro-
fesor va entrando en cada sala colaborativa rotando los grupos para resolver dudas, dirigir el trabajo o dar el feedback oportuno. Los estudiantes tam-
bién tienen posibilidad de consultar al profesor en el momento que consideren necesario.

III. La tercera fase también se desarrolla en la sala principal y tiene como objetivo mostrar el ejercicio o explicar con ejemplos los resultados obtenidos.
Por último, se ponen en común las conclusiones de la actividad realizada.
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No obstante, el profesor puede utilizar otras metodologías activas y/o herramientas de trabajo colaborativo en estas clases.

c. Seminarios: en estas sesiones un experto externo a la Universidad acude a presentar algún contenido vinculado con la asignatura. Estas sesiones
permiten acercar al estudiante a la realidad de la disciplina. Todas estas sesiones están vinculadas a contenidos de las asignaturas y del programa
educativo.

2. Actividades asíncronas supervisadas

Se trata de un conjunto de actividades supervisadas por el profesor de la asignatura vinculadas con la adquisición por parte de los estudiantes de los
resultados de aprendizaje y el desarrollo de sus competencias. Estas actividades, diseñadas con visión de conjunto, están relacionadas entre sí para
ofrecer al estudiante una formación completa e integral. Esta categoría se desglosa en el siguiente conjunto de actividades:

a. Actividades y trabajos prácticos: se trata de un conjunto de actividades prácticas realizadas por el estudiante por indicación del profesor que per-
miten al estudiante adquirir las competencias del título, especialmente aquellas de carácter práctico. Estas actividades, entre otras, pueden ser de la
siguiente naturaleza: actividades vinculadas a las clases prácticas (resúmenes, mapas conceptuales, one minute paper, resolución de problemas, aná-
lisis reflexivos, generación de contenido multimedia, exposiciones de trabajos, test de autoevaluación, participación en foros, entre otros). Estas activi-
dades serán seleccionadas por el profesor en función de las necesidades docentes. Posteriormente, estas actividades son revisadas por el profesor,
que traslada un feedback al estudiante sobre las mismas, pudiendo formar parte de la evaluación continua de la asignatura.

b. Actividades guiadas con recursos didácticos audiovisuales e interactivos: se trata de un conjunto de actividades en las que el estudiante revi-
sa o emplea recursos didácticos (bibliografía, videos, recursos interactivos) bajo las indicaciones realizadas previamente por el profesor; con el objeti-
vo de profundizar en los contenidos abordados en las sesiones teóricas y prácticas. Estas sesiones permiten la reflexión o práctica por parte del estu-
diante, y pueden complementarse a través de la puesta en común en clases síncronas o con la realización de actividades y trabajos prácticos. Poste-
riormente, estas actividades son revisadas por el profesor, que traslada un feedback al estudiante sobre las mismas, pudiendo formar parte de la eva-
luación continua de la asignatura.

3. Tutorías

En esta actividad se engloban las sesiones virtuales de carácter síncrono y las comunicaciones por correo electrónico o campus virtual destinadas a la
tutorización de los estudiantes. En ellas, el profesor comparte información sobre el progreso del trabajo del estudiante a partir de las evidencias recogi-
das, se resuelven dudas y se dan orientaciones específicas ante dificultades concretas en el desarrollo de la asignatura. Pueden ser individuales o co-
lectivas, según las necesidades de los estudiantes y el carácter de las dudas y orientaciones planteadas.

Se computan una serie de horas estimadas, pues, aunque existen sesiones comunes para todos los estudiantes, éstos posteriormente pueden solicitar
al docente tantas tutorías como estimen necesarias. Dado el carácter mixto de esta actividad formativa, se computa un porcentaje de sincronía estima-
do del 30%.

4. Estudio autónomo

En esta actividad el estudiante consulta, analiza y estudia los manuales, bibliografía y recursos propios de la asignatura de forma autónoma a fin de lo-
grar un aprendizaje significativo y superar la evaluación de la asignatura de la asignatura. Esta actividad es indispensable para adquirir las competen-
cias del título, apoyándose en el aprendizaje autónomo como complemento a las clases y actividades supervisadas.

5. Examen final

Como parte de la evaluación de cada una de las asignaturas (a excepción de las prácticas académicas externas y el Trabajo Fin de Máster), se rea-
liza una prueba o examen final. Esta prueba se realiza en tiempo real (con los medios de control antifraude especificados) y tiene como objetivo evi-
denciar el nivel de adquisición de conocimientos y desarrollo de competencias por parte de los estudiantes. Los exámenes o pruebas de evaluación fi-
nal se realizan en las fechas y horas programadas con antelación y con los sistemas de vigilancia online (proctoring) de la Universidad detallados en el
Criterio 6.

6. Actividades vinculadas a las Prácticas Académicas Externas

a. Estancia en el centro de prácticas: esta actividad hace referencia a las horas de presencialidad física o de actividad virtual síncrona que el estu-
diante realiza en el centro de prácticas como parte del programa formativo. Durante esta estancia, el tutor cuenta con la referencia de dos tutores: uno
externo (tutor del centro de prácticas) y uno académico (tutor de la universidad). La función del tutor externo se focaliza en la orientación y acompaña-
miento en el contexto del centro de prácticas, mientras que la función del tutor interno es asegurar el seguimiento del programa formativo, la comunica-
ción fluida con el centro y la resolución de dudas de carácter académico.

b. Elaboración de la Memoria de prácticas: derivada de la actividad formativa anterior (estancia en el centro de prácticas), el estudiante debe elabo-
rar una memoria de prácticas que recoja sus actividades y resultados de aprendizaje adquiridos durante su estancia, de acuerdo con la estructura e in-
dicaciones planteadas por el tutor académico y las orientaciones del tutor externo.

c. Autoevaluación: enmarcada en la asignatura de Prácticas Académicas Externas, esta actividad formativa tiene por objetivo la valoración crítica del
estudiante acerca de su desempeño en el centro de prácticas.

d. Tutorías: se trata de sesiones virtuales, tanto de carácter síncrono como asíncrono (e-mail), en las que el tutor académico y, en su caso, el tutor ex-
terno, realizan seguimiento de la evolución del periodo de prácticas y orientan al estudiantes en relación con el mismo. Se computan una serie de ho-
ras estimadas, ya que las necesidades de los estudiantes son diferentes en función de su casuística. Dado el carácter mixto de esta actividad formati-
va, se computa un porcentaje de sincronía estimado del 30%.

7. Actividades vinculadas al Trabajo Fin de Máster

La Universidad, en ejercicio de su autonomía universitaria, plantea la opción de desarrollar el Trabajo Fin de Máster de forma individual o grupal, de
acuerdo a las características del entorno profesional en el que se vaya a desempeñar en un futuro el estudiante y a sus intereses particulares.

El trabajo grupal tiene como objetivo que los estudiantes se enfrenten a un proyecto en un contexto de trabajo en equipo y que pongan en práctica sus
competencias interpersonales, mostrando los conocimientos y competencias adquiridas en el título.
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La Facultad, en colaboración con la Dirección del Título, establecerá el carácter individual o grupal del Trabajo con anterioridad al inicio del curso aca-
démico, comunicándolo a los estudiantes con suficiente antelación. No obstante, los estudiantes que presenten circunstancias especiales podrán soli-
citar individualmente al coordinador de la asignatura la realización del Trabajo de forma individual, que deberá ser aprobada por el Director de Título.

En el caso de determinarse la realización en modalidad grupal, el Trabajo Fin de Máster se desarrollará en grupos de un mínimo de 2 y un máximo de
5 estudiantes y abordará las disciplinas que se estudian en el título y que están integradas dentro del ámbito correspondiente.

Cada uno de los estudiantes desarrollará una parte del trabajo que se identificará de forma individual y se presentará de manera conjunta al objeto de
estar todo integrado en el Trabajo. De este modo, los estudiantes participarán activamente en el mismo, quedando reflejada la parte individual de cada
uno en el propio documento, en una memoria individual sobre el trabajo que deberá realizar cada estudiante, y en la exposición de sus contribuciones
en la defensa del TFM.

En cualquiera de las modalidades, las actividades formativas a realizar serán las siguientes.

a. Desarrollo del Trabajo Fin de Máster: como parte de la asignatura Trabajo Fin de Máster, esta actividad engloba las tareas que los estudiantes
desarrollan en el proceso de elaboración de su trabajo. Se trata de una actividad donde el elemento principal es el trabajo autónomo individual o grupal
(lectura de textos y redacción escrita). El director proporciona asesoramiento sobre aspectos diversos como el enfoque del trabajo, la revisión biblio-
gráfica, la estructura, el estilo de redacción o el acto de exposición y defensa del trabajo. En el caso de que el Trabajo Fin de Máster se lleve a cabo de
forma grupal, incluye la realización de la memoria individual sobre el mismo.

b. Exposición y defensa del Trabajo Fin de Máster: una vez finaliza el desarrollo del Trabajo Fin de Máster, los estudiantes deben realizar una ex-
posición pública del mismo ante un tribunal. En el caso de que el Trabajo Fin de Máster se lleve a cabo de forma grupal, todos los estudiantes debe-
rán defender una parte del trabajo realizado, y responder a cuestiones sobre cualquier parte del mismo. Esta actividad, por su definición, tiene carácter
síncrono.

c. Tutorías: se trata de sesiones virtuales, tanto de carácter síncrono como asíncrono (e-mail), en las que el profesor realiza seguimiento de la evolu-
ción del desarrollo del TFM y orienta a los estudiantes en relación con el mismo. Se computan una serie de horas estimadas, ya que las necesidades
de los estudiantes son diferentes en función de su casuística.

En el caso de desarrollarse el trabajo de forma grupal, se llevarán a cabo tutorías tanto grupales como individuales. Las tutorías grupales tienen como
objetivo apoyar al equipo en el proceso de desarrollo del trabajo, dar feedback al contenido y resolver dudas y problemas grupales; mientras que las
tutorías individuales abordarán el apoyo al trabajo individual que el estudiante esté realizando junto con la resolución de sus dudas.

Dado el carácter mixto de esta actividad formativa, se computa un porcentaje de sincronía estimado del 30%.

A modo de resumen, se ofrece a continuación una tabla donde se especifica el porcentaje de presencialidad y sincronía asociado a cada una de las
actividades formativas descritas, que se pueden trabajar en cada asignatura o titulación, en función de las competencias a desarrollar en los estudian-
tes:

Actividades formativas generales Presencialidad Sincronía

Clases virtuales síncronas

Clases expositivas 0% 100%

Clases prácticas 0% 100%

Seminarios 0% 100%

Actividades asíncronas supervisadas

Actividades y trabajos prácticos 0% 0%

Actividades guiadas con recursos didácticos audiovisuales e interactivos 0% 0%

Estudio autónomo 0% 0%

Tutorías 0% 30%

Examen final 0% 100%

Actividades vinculadas a las Prácticas Académicas Externas Presencialidad Sincronía

Estancia en el centro de prácticas 100% 100%

Elaboración de la Memoria de prácticas 0% 0%

Autoevaluación 0% 0%

Tutorías 0% 30%

Actividades vinculadas al Trabajo Fin de Máster (TFM) Presencialidad Sincronía

Desarrollo del Trabajo Fin de Máster 0% 0%

Exposición y defensa del Trabajo Fin de Máster 0% 100%

Tutorías 0% 30%

Clases teóricas

Sesiones de discusión y debate

Tutorías

Seminarios

Actividades guiadas
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Trabajo en grupos

Exámenes

Trabajo autónomo del alumno/a

Prácticas en centros

Defensa del Trabajo de Fin de Máster

Tutoría Trabajo Fin de Máster

Trabajo autónomo del alumno/a (itinerario profesionalizador)

Trabajo autónomo del alumno (itinerario investigador)

Tutoría Prácticas

METODOLOGÍAS DOCENTES

Desde la Universidad Internacional de Valencia, entendemos por metodologías docentes aquellos procesos que el profesor diseña para desarrollar ca-
da una de las actividades formativas descritas.

El enfoque metodológico de la VIU está centrado en el estudiante, de manera que todas las metodologías que se desarrollan en el campus virtual y el
conjunto de herramientas que se ponen a disposición del estudiante (laboratorios virtuales, biblioteca, etc.) tienen como objetivo fomentar el desarrollo
competencial de los estudiantes.

De acuerdo a los principios pedagógicos y metodológicos mencionados anteriormente, la VIU adapta las metodologías existentes a las necesidades de
cada titulación, siendo las más extendidas:

· Metodología de clase magistral con apoyo de la tecnología. En este caso, el objetivo del profesor es ofrecer toda la información encaminada a que el estudian-
te comprenda y aprenda los conocimientos de carácter declarativo-conceptual propios de cada asignatura. En esta metodología incluimos las actividades formati-
vas propias de las clases presenciales virtuales y el apoyo de herramientas tecnológicas complementarias. En estas sesiones, los profesores realizan explicaciones
apoyándose en diferentes materiales e interactúan con los estudiantes para valorar la comprensión de lo que se explica.

· Metodologías activas. Estas metodologías se fundamentan en la concepción del aprendizaje como un proceso activo y personal. Se trata de una enseñanza cen-
trada en el estudiante como protagonista de su propio aprendizaje, mientras el docente asume el rol de facilitador del proceso. Al favorecer un aprendizaje auto-
dirigido, se promueve un tipo de aprendizaje que desarrolla en los estudiantes habilidades metacognitivas, que les permiten juzgar la dificultad de los problemas,
saber cuándo utilizar estrategias alternativas para comprender los contenidos y saber evaluar su progresión en la adquisición de conocimientos. Por último, este
proceso de enseñanza-aprendizaje debe tener lugar en el contexto de dificultades del mundo real o de la práctica profesional. Estas metodologías se aplican a tra-
vés de las actividades y trabajos prácticos, el diseño de proyectos, el estudio de casos, la resolución de problemas, la simulación, las prácticas en laboratorio vir-
tual, los debates y foros, las actividades gamificadas y, en general, todas aquellas actividades de carácter síncrono y asíncrono en las que el docente guía el pro-
ceso educativo orientando a los estudiantes en un proceso de aprendizaje activo.

· Metodologías de trabajo autónomo. En esta categoría incluimos aquellas metodologías que pretenden fomentar la capacidad del estudiante de aprender por sí
mismo a través del estudio y la reflexión personales o en grupo, y complementan las metodologías de clase magistral con apoyo de la tecnología y las metodo-
logías activas. Estas metodologías se aplican a través del estudio personal del estudiante de los contenidos de la asignatura, el material complementario, y todos
aquellos materiales y herramientas puestas a disposición de los estudiantes para que desarrollen de forma autónoma su capacidad crítica y de análisis.

Como apuntábamos anteriormente, estas metodologías pueden desarrollarse de forma diferente en función de la naturaleza de cada asignatura, con el
objetivo de fomentar la construcción del conocimiento y el desarrollo de las competencias de los estudiantes.

Desarrollo en video de los contenidos más relevantes de la materia.

Clases magistrales participativas por videoconferencia.

Chats y Foros: Interacciones escritas entre docentes y estudiantes para el desarrollo de temas específicos sobre las lecciones magistrales.

Tutorías individuales y colectivas por videoconferencia

Comunidades de aprendizaje: Puesta en común y discusión de lecturas y reflexiones en torno al material para la realización de tareas y exámenes

Examen

Lectura crítica de la bibliografía, estudio sistemático de los temas, reflexión sobre problemas planteados, resolución de actividades planteadas, bús-
queda, análisis y elaboración de información. (El docente seguirá teniendo una función de guía, se exigirá al estudiante que opine, resuelva, consulte y
ponga en práctica lo que ha aprendido)

Prácticas en centros

Elaboración de la memoria de prácticas

Coordinación a través de chats y foros para la elaboración del Trabajo de Fin de Máster

Elaboración del Trabajo de Fin de Máster

Exposición pública y debate del Trabajo de Fin de Máster

4.3 SISTEMAS DE EVALUACIÓN
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El modelo de evaluación diseñado para este título se orienta a la evaluación de competencias y conocimientos y se sustenta en los principios del Es-
pacio Europeo de Educación Superior. Además, está adaptado a la estructura de la formación virtual que es propia de la Universitat Internacional Va-
lenciana.

La evaluación se entiende como una parte integral del proceso de enseñanza y aprendizaje, por ello se ha diseñado un modelo de evaluación de ca-
rácter formativo y sumativo, y transparente, en el marco de la igualdad de oportunidades para los estudiantes, flexible, relevante e integral.

4.3.1. Evaluación general de las asignaturas

Con carácter general, cada asignatura incluye dos grandes procesos de evaluación: continua y final.

Con el objetivo de ofrecer un marco flexible de evaluación en función de la naturaleza de cada asignatura, se propone que los porcentajes asociados a
cada uno de los dos elementos puedan oscilar entre un 40% y un 60%. No obstante, se requiere una calificación mínima de 5 puntos en cada una de
las partes para superar la asignatura.

a) Evaluación continua de las actividades y trabajos

La unidad de evaluación es la asignatura. Los elementos que componen esta evaluación son los trabajos que realizan los estudiantes en el marco de
las clases prácticas, de las actividades y trabajos prácticos, y de las actividades guiadas descritas en el apartado de actividades formativas.

Los instrumentos para realizar la evaluación de estos trabajos variarán en función de la asignatura y sus resultados de aprendizaje, pudiendo utilizar-
se test de evaluación, informes, comentarios críticos, presentaciones, participación en foros o grupos de debate, la observación directa, simulaciones y
otros tipos de formatos de entrega (escrita, oral, audiovisual) que los profesores consideren adecuados para su asignatura. La autoría de los trabajos y
actividades es revisada a través de las herramientas de control antiplagio descritas en el criterio 6 para este tipo de actividades de evaluación.

b) Examen final

Tiene carácter sumativo y se realiza de forma virtual mediante el sistema de autentificación, antifraude y antiplagio (proctoring) que se describe en el
criterio 6 de la memoria para las pruebas realizadas de forma síncrona. Esta prueba es de carácter individual y valora el nivel de adquisición de los co-
nocimientos y las competencias trabajadas en la asignatura.

Los instrumentos para la evaluación pueden ser igualmente diversos, según la naturaleza de la asignatura, pudiendo ser pruebas de carácter estanda-
rizado (con diferentes tipos de ítems) o tratarse de la realización de supuestos prácticos, entre otros.

SISTEMA DE EVALUACIÓN DE ASIGNATURA

ELEMENTO PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Evaluación continua de las actividades y trabajos 40 60

Examen final 40 60

4.3.2. Evaluación de la asignatura de Prácticas Académicas Externas

La singularidad de las asignaturas de prácticas requiere el planteamiento de un sistema de evaluación específico.

Como se indica previamente, hay dos actividades formativas principales asociadas a esta asignatura. Estas actividades servirán como fundamento pa-
ra el sistema de evaluación de estas asignaturas. En este sentido, se proponen como elementos:

· Informe del tutor externo: hace referencia a la valoración que realiza el tutor de prácticas del centro de la adquisición de resultados de aprendizaje en base a sus
observaciones, interacciones y desempeño realizado. Se asocia especialmente a la actividad «Estancia en el centro de prácticas».

· Evaluación del tutor académico: hace referencia a la valoración que realiza el tutor académico de la adquisición de resultados de aprendizaje, en base a las evi-
dencias de aprendizaje aportadas por el estudiante en la Memoria de prácticas y a sus propias interacciones con el estudiante. Se asocia especialmente a las acti-
vidades «Estancia en el centro de prácticas» y «Elaboración de la Memoria de prácticas».

· Autoevaluación: el estudiante evalúa su propio desempeño. El objetivo es profundizar en el conocimiento que el estudiante tiene de las competencias que ha
desarrollado y de los conocimientos aplicados durante su periodo formativo en el centro a través de la reflexión personal sobre su aprendizaje.

Se requiere una calificación mínima de 5 puntos en el informe del tutor externo, la evaluación del tutor académico y la memoria de prácticas para supe-
rar la asignatura.

SISTEMA DE EVALUACIÓN DE PRÁCTICAS

ELEMENTO PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Informe del tutor externo 30 30

Evaluación del tutor académico 60 60

Autoevaluación 10 10

En relación con el desarrollo y evaluación de las Prácticas Académicas Externas, se seguirá la normativa vigente de la Universidad localizable a través
del siguiente enlace: Reglamento de Prácticas Externas de la Universidad Internacional de Valencia (VIU), aprobado por Resolución Rectoral de
fecha 1 de abril de 2019.

4.3.3. Evaluación de la asignatura Trabajo Fin de Máster

Siguiendo el planteamiento del sistema de evaluación de las asignaturas de prácticas, la evaluación del Trabajo Fin de Máster requiere un sistema es-
pecífico.

El Trabajo Fin de Máster incluye dos actividades formativas principales. Estas servirán como fundamento para el sistema de evaluación de estas asig-
naturas. En este sentido, se proponen como elementos:

· Informe del tutor del Trabajo Fin de Máster: hace referencia a la valoración que realiza el tutor del trabajo de fin de título acerca de la calidad del trabajo en
su conjunto. En este sentido, se convierten en criterios de evaluación aspectos como los objetivos, la fundamentación, la estructuración, la adecuación, el conte-
nido del trabajo, y la corrección gramatical, así como el cumplimiento con el formato establecido, vinculándose directamente con la actividad formativa relativa
al «Desarrollo del Trabajo Fin de Máster».
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En el caso de que el TFM se lleve a cabo grupal, la valoración de este apartado tendrá carácter individual. Para ello, cada estudiante elaborará una
memoria individual en la que se detallarán los apartados realizados por él, la valoración del trabajo realizado por su parte y por parte de sus compañe-
ros; a fin de permitir valorar la aportación individual realizada por cada estudiante.

· Evaluación del tribunal de la estructura y contenido del Trabajo Fin de Máster: hace referencia a la valoración que realiza el tribunal del trabajo de fin de
título acerca de la calidad del trabajo en su conjunto. En este sentido, se convierten en criterios de evaluación aspectos como la fundamentación, la estructura-
ción, la adecuación, el contenido y la forma del trabajo, vinculándose directamente con la actividad formativa relativa al «Desarrollo del Trabajo Fin de Máster».

En el caso de que el TFM se lleve a cabo grupal, la valoración de este apartado tendrá carácter grupal. Para ello, el tribunal valorará el documento
aportado por el grupo de forma conjunta, y su calificación será de aplicación a todos los miembros del grupo.

· Evaluación del tribunal de la exposición y defensa del Trabajo Fin de Máster: se relaciona con la actividad de «Exposición y defensa del Trabajo Fin de
Máster». El tribunal valora la calidad del trabajo en base a la defensa que el estudiante realiza del mismo. Se tomará como criterio, especialmente, la resolución
de preguntas realizadas por el tribunal y el dominio del contenido del trabajo, como garantía de la autoría del mismo por parte del estudiante. No obstante, aspec-
tos como la estructura y formato de la presentación, o la comunicación verbal y no verbal también se tendrán en cuenta en la valoración.

En el caso de que el TFM se lleve a cabo grupal, la valoración de este apartado tendrá carácter individual. Para ello, cada estudiante deberá realizar
una exposición de entre 5 y 10 minutos como parte de la exposición grupal, y someterse a preguntas individuales por parte del tribunal sobre cualquier
apartado del trabajo.

Se requiere una calificación mínima de 5 puntos en cada una de las partes para superar la asignatura, garantizando así el visto bueno del tutor a la la-
bor realizada, la aprobación del tribunal del resultado final, y la autoría demostrada del estudiante en la defensa del trabajo.

En el caso de no superación de alguna las partes en un TFM grupal, y en coherencia con el carácter individual o grupal de cada una de las evaluacio-
nes, esta condición de superación aplicará de forma individual para el Informe del Tutor y la Evaluación del tribunal de la exposición y defensa, mien-
tras que aplicará a todos los miembros del grupo en el caso de tratarse de la Evaluación del tribunal de la estructura y contenido.

SISTEMA DE EVALUACIÓN DEL TRABAJO FIN DE MÁSTER

ELEMENTO PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Informe del tutor del Trabajo Fin de Máster 30 40

Evaluación del tribunal de la estructura y contenido del Trabajo Fin de

Máster

30 35

Evaluación del tribunal de la exposición y defensa del Trabajo Fin de

Máster

30 35

En relación con el desarrollo y evaluación del Trabajo Fin de Máster, se seguirá la normativa vigente de la Universidad localizable a través del siguien-
te enlace: Reglamento sobre Trabajo Fin de Título de la Universidad Internacional de Valencia, aprobado por Resolución Rectoral de 17 de mar-
zo de 2025 y modificado por Resolución Rectoral de fecha de 23 de julio de 2025.

Evaluación Continua - Participación durante las clases, seminarios y actividades guiadas

Evaluación Continua - Foros

Evaluación Continua - Tareas del portafolio

Evaluación Continua - Pruebas referidas a estándares

Evaluación de Prácticas (itinerario profesionalizador)

Evaluación del Trabajo Fin de Máster (itinerario profesionalizador)

Evaluación del Trabajo de Fin de Máster (itinerario investigador)

4.4 ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS

C
SV

: 9
84

93
17

96
16

41
45

08
38

88
78

7 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://www.universidadviu.com/sites/universidadviu.com/files/media_files/Reglamento%20Trabajo%20Fin%20de%20T%C3%ADtulo%20%282025%29_1.pdf?_gl=1*18pvjpq*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=EAIaIQobChMIn-e8w53BjwMVhZCDBx1AXQ5FEAAYASAAEgI7iPD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984931796164145083888787


Identificador : 4312854 Fecha : 30/04/2026

25 / 36

5. PERSONAL ACADÉMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA
PERSONAL ACADÉMICO

Ver Apartado 5: Anexo 1.

OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 5: Anexo 2.

6. RECURSOS MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES, PRÁCTICAS Y SERVICIOS
Justificación de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 6: Anexo 1.

7. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN
7.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACIÓN

CURSO DE INICIO 2012

Ver Apartado 7: Anexo 1.

7.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACIÓN

El procedimiento de adaptación al nuevo plan de estudios es el siguiente:
Asignaturas (Plan de estudios 2012) ECTS Asignaturas (Plan de estudios 2026) ECTS

Evolución de la terapia cognitivo-conductual 6 Evolución de la Terapia de Tercera Generación, Enfo-

ques Transdiagnósticos y Counselling

6

Habilidades básicas en la relación terapéutica: Coun-

selling

6 -

- Apego, regulación emocional y desarrollo de la perso-

nalidad

6

Mindfulness y Psicoterapia 6 Mindfulness y Psicoterapia focalizada en la Compa-

sión

6

a. Terapia Dialéctico-Conductual 6 Terapia Dialéctico-Conductual 6

- Terapia basada en procesos y Activación Conductual 6

- Psicoterapia Analítico Funcional 6

b. Tratamiento de la Agorafobia (con o sin pánico)

con Técnicas de Exposición a Realidad Virtual

6 -

a. Psicología Positiva 6 Intervenciones basadas en bienestar y procesos positi-

vos en psicoterapia

6

b. EMDR. Desensibilización y Reproceso por el Mo-

vimiento de los Ojos

6 EMDR. Desensibilización y Reproceso por el movi-

miento de los ojos

6

a. Tratamientos basados en la Hipnosis Despierta y

Sugestión

6 -

b. Terapia Cognitiva aplicada a los Trastornos de An-

siedad y Depresión

6 -

a. Terapia de Aceptación y Compromiso 6 Terapia de Aceptación y Compromiso 6

b. Trabajo Terapéutico con las emociones 6 Terapia integrativa de pareja y Trabajo terapéutico

con las emociones

6

- Psicoterapia Basada en el Cuerpo (Somatic Therapy) 6

- Métodos avanzados de investigación en ciencias del

comportamiento

6

Prácticas Externas 6 Prácticas Académicas Externas 6

7.3 ENSEÑANZAS QUE SE EXTINGUEN

CÓDIGO ESTUDIO - CENTRO

8. SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD Y ANEXOS
8.1 SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD

ENLACE https://www.universidadviu.com/es/calidad-viu

8.2 INFORMACIÓN PÚBLICA

Es de destacar que la VIU, en coherencia con el valor de la transparencia asumido por toda la comunidad universitaria, pondrá a disposición de los
grupos de interés (estudiantes, profesores, egresados, empleadores
), a través de la página web del título, la información sobre el programa, su desarrollo y sus resultados. La Universidad velará porque la información
aportada en la página web esté completa y actualizada, incluyendo información sobre el acceso y normativa, colaboraciones y competencias, Sistema
de Garantía de Calidad e informes de seguimiento y evaluación, organización y recursos humanos, actividades formativas, datos e indicadores de ren-
dimiento académico, calidad del profesorado y satisfacción de los diferentes grupos de interés, así como las principales conclusiones del Plan de Me-
jora. La información contenida en la página web será objeto de revisión continua con el fin de garantizar un fácil acceso a la información del Programa
por parte de los grupos de interés. El Plan de Comunicación del Sistema de Garantía de Calidad puede consultarse en el enlace referido en el aparta-
do anterior.

Conforme con el Sistema de Gestión de Calidad de la Universidad Internacional de Valencia, la evaluación y mejora del proceso docente será realiza-
da por las Comisiones Académicas del Título (CAT), en coordinación con los grupos de interés. Sus principales funciones incluyen garantizar la coor-
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dinación de los aspectos formativos del título, asegurar que el estudiantado adquiera los resultados de aprendizaje establecidos en la Memoria Verifi-
ca, y analizar resultados e indicadores para garantizar la calidad del título. Además, participan activamente en la evaluación de calidad del título y pro-
ponen acciones para su mejora continua, basadas en el análisis de datos e indicadores. La dirección del título incluirá esta información en el Informe
Anual del Título y propondrá un plan de mejora continua basado en los resultados obtenidos, compartidos y analizados.

https://www.universidadviu.com/es/programas/

ACCIONES DE DIFUSIÓN GENERAL DE LA OFERTA DOCENTE

INFORMACIÓN TELEMÁTICA

· Página Web corporativa de la Universitat Internacional Valenciana - VIU: http://www.viu.es, en la que, además de la información escrita, se accede a videos tu-
toriales en que se clarifican diversos extremos de importancia (metodología docente, principales contenidos del Máster, entrevistas breves con algunos miembros
del equipo docente o del grupo de consultores/as, becas, procedimientos de evaluación, prácticas, etc.)

· Campusviu#s Channel en YouTube, con videos sobre la oferta formativa de la universidad y su metodología.

· Información en la página de la universidad en las redes sociales Facebook y Twitter.

· El blog de la VIU, con comentarios diversos y entrevistas realizadas a personal docente sobre la oferta formativa.

· Webinars (seminarios web) realizadas por consultores/as, profesores/as invitados/as o profesores/as de la VIU sobre las actividades formativas en que van a par-
ticipar, informando a los asistentes a la videoconferencia de los contenidos, las competencias, la metodología, la bibliografía, etc. de las mismas.

· Portales de Internet de Universia, Educaweb, OEI, Aprendemás, etc.

· Páginas Web especializadas.

· Posicionamiento en los principales buscadores con explicaciones sucintas de los diversos aspectos de la oferta formativa con links a la web corporativa.

· Envío por correo electrónico de carteles y trípticos a departamentos e instituciones de áreas relacionadas con la temática del título, a escala nacional e internacio-
nal (especialmente, Latinoamérica).

INFORMACIÓN IMPRESA

· Carteles publicitarios expuestos en la vía pública o visibles desde la misma, así como expuestos en universidades.

· Folletos informativos sobre oferta docente y recursos de la Universidad.

· Publicidad de la oferta docente en transporte público de las principales ciudades en España y, especialmente, en algunos países de Latinoamérica.

· Publicidad digital en periódicos generalistas y en publicaciones especializadas de ámbito universitario, autonómico, nacional e internacional, así como en prensa
digital.

· Cuñas publicitarias en radio y televisión.

· Publicidad no digital en periódicos regionales, nacionales y extranjeros.

· Guías sobre la oferta docente de la Universidad.

· Exposición de folletos y guías en las sedes de la Universidad y de algunas de las entidades colaboradoras.

· Distribución de folletos y guías en las principales ferias del sector.

INFORMACIÓN PERSONALIZADA.

· Información a través de las direcciones de correo electrónico: info@viu.es, y gestionacademica@viu.es.

· Atención en directo a través de videoconferencia a quien lo solicite. También se ofrece esta posibilidad a aquellas personas que, sin solicitarlo, necesitan una in-
formación más compleja de lo usual.

8.3 ANEXOS

Ver Apartado 8: Anexo 1.

PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD
RESPONSABLE DEL TÍTULO

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Vicerrectora de Calidad y
Sostenibilidad

MONICA RODRIGUEZ GASCO

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

C/ Pintor Sorolla, 21 46002 Valencia/València València

EMAIL FAX

estudios@universidadviu.com

REPRESENTANTE LEGAL

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Vicerrectora de Calidad y
Sostenibilidad

MONICA RODRIGUEZ GASCO

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

C/ Pintor Sorolla, 21 46002 Valencia/València València

EMAIL FAX

estudios@universidadviu.com

El Rector de la Universidad no es el Representante Legal

Ver Personas asociadas a la solicitud: Anexo 1.

SOLICITANTE
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El responsable del título no es el solicitante

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Secretaria General MARIA DE LAS MERCEDES LEGUINA ORTEGA

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

C/ Pintor Sorolla, 21 46002 Valencia/València València

EMAIL FAX

estudios@universidadviu.com
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Apartado 1: Anexo 6
Nombre :Justificación.pdf

HASH SHA1 :9A36B3FA5BC97FFDE7F0A2A7C3709CECF08B71BA
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Ver Fichero: Justificación.pdf
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Apartado 4: Anexo 1
Nombre :4.1 Estructura enseñanzas.pdf
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4. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAESTRUCTURA Y DESCRIPCIÓN 
DEL PLAN DE ESTUDIOS 


4.1.1. Estructura 


DISTRIBUCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS EN CRÉDITOS ECTS POR TIPO DE MATERIA 


TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 


Obligatorias 18 


Optativas 30 


Prácticas Académicas Externas 0 


Trabajo de Fin de Máster 12 


CRÉDITOS TOTALES 60 


DISTRIBUCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS SEGÚN MATERIAS Y ASIGNATURAS 


ESTRUCTURA ACADÉMICA DEL PLAN DE ESTUDIOS 


Materias Asignaturas ECTS Carácter 


MÓDULO 1. EVOLUCIÓN 
DE LA TERAPIA Y 
HABILIDADES DE 


INTERVENCIÓN EN EL 
ÁMBITO CLÍNICO 


Evolución de la Terapia de Tercera Generación, 
Enfoques Transdiagnósticos y Counselling 6 OB 


Apego, regulación emocional y desarrollo de la 
personalidad 6 OB 


MÓDULO 2. 
APLICACIÓN CLÍNICA 
DE LAS TERAPIAS DE 
TERCERA GENERACIÓN 


Mindfulness y Psicoterapia focalizada en la 
Compasión 6 OB 


Terapia Dialéctico-Conductual 6 OP 


Terapia basada en procesos y Activación 
Conductual 6 OP 


Psicoterapia Analítico Funcional  6 OP 


Intervenciones basadas en bienestar y procesos 
positivos en psicoterapia  6 OP 


EMDR. Desensibilización y Reproceso por el 
movimiento de los ojos 6 OP 


Terapia de Aceptación y Compromiso  6 OP 


Terapia integrativa de pareja y Trabajo terapéutico 
con las emociones 6 OP 


Psicoterapia Basada en el Cuerpo (Somatic 
Therapy)  6 OP 


MÓDULO 3: 
METODOLOGÍA DE 
INVESTIGACIÓN Y 
PRÁCTICA BASADA EN 
LA EVIDENCIA 


Métodos avanzados de investigación en ciencias del 
comportamiento 6 OP 
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MÓDULO 4. PRÁCTICUM 
PRÁCTICAS 
ACADÉMICAS EXTERNAS 


Prácticas Académicas Externas 
6 OP 


MÓDULO 5. TFM Trabajo Final de Máster 12 TFM 


DISTRIBUCIÓN TEMPORAL DEL PLAN DE ESTUDIOS 


PRIMER SEMESTRE  


Asignatura ECTS Carácter 


Evolución de la Terapia de Tercera Generación, Enfoques 
Transdiagnósticos y Counselling 6 OB 


Apego, regulación emocional y desarrollo de la personalidad 6 OB 


Mindfulness y Psicoterapia focalizada en la Compasión 6 OB 


Optativas del MÓDULO 2. APLICACIÓN CLÍNICA DE LAS TERAPIAS DE 
TERCERA GENERACIÓN 12 OP 


SEGUNDO SEMESTRE 


Asignatura ECTS Carácter 


Optativas del MÓDULO 2. APLICACIÓN CLÍNICA DE LAS TERAPIAS DE 
TERCERA GENERACIÓN 12 OP 


Optativa del Módulo 3. METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN Y 
PRÁCTICA BASADA EN LA EVIDENCIA 6 OP 


Optativa del MÓDULO 4. PRÁCTICUM PRÁCTICAS ACADÉMICAS 
EXTERNAS 6 OP 


Trabajo Final de Máster 12 TFM 


RESULTADOS DEL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LAS ASIGNATURAS 
OPTATIVAS 


Código Resultado de Aprendizaje 


CE01 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia Dialéctico 
Conductual. 


CE02 
Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia 
Dialéctico-Conductual en distintos contextos de aplicación (prevención, rehabilitación, 
acompañamiento, etc.). 


CE03 Analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Terapia Dialéctico-Conductual y valorar su eficacia. 


CE04 Aplicar los principios de la terapia basada en procesos para realizar formulaciones de 
caso integradoras y evaluar el cambio clínicamente significativo. 
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Código Resultado de Aprendizaje 


CE05 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia de Activación 
Conductual. 


CE06 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia de 
Activación Conductual. 


CE07 Analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Terapia de Activación Conductual y valorar su eficacia. 


CE08 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Psicoterapia Analítico-
Funcional. 


CE09 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica desde la Psicoterapia 
Analítico-Funcional, atendiendo a criterios funcionales. 


CE10 Saber analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Psicoterapia Analítico-Funcional y valorar su eficacia. 


CE11 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia de Aceptación y 
Compromiso. 


CE12 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia de 
Aceptación y Compromiso. 


CE13 Saber analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Terapia de Aceptación y Compromiso y valorar su eficacia. 


CE14 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Psicología Positiva y de las 
intervenciones psicológicas centradas en el bienestar. 


CE15 Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención basado en la Psicología Positiva 
(evaluación, tratamiento, acompañamiento, etc.). 


CE16 Analizar e interpretar los resultados de una intervención psicológica en Psicología 
Positiva. 


CE17 Conocer las funciones, características y limitaciones del EMDR y su encuadre dentro de 
los tratamientos psicológicos basados en la evidencia para el trauma. 


CE18 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en EMDR, 
atendiendo a criterios éticos y profesionales. 


CE19 Comprender los principios de adaptación del EMDR a distintos contextos de 
intervención, como trauma complejo, disociación o situaciones de crisis. 


CE20 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia Integrativa 
Conductual de Pareja y del trabajo terapéutico centrado en las emociones. 


CE21 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica en el ámbito de la Terapia 
Integrativa Conductual de Pareja y el trabajo terapéutico con las emociones 
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Código Resultado de Aprendizaje 


CE22 Analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas en el ámbito de la 
Terapia Integrativa Conductual de Pareja y el trabajo con las emociones 


CE23 Conocer las bases neuropsicológicas de la relación mente-cuerpo y los modelos 
contemporáneos de regulación autonómica implicados en la intervención psicológica 


CE24 
Capacidad para aplicar estrategias de intervención somática, como la interocepción y 
la conciencia corporal, para la regulación de estados de hiper e hipoactivación, 
atendiendo a criterios de seguridad y ética profesional. 


CE25 
Analizar críticamente la información científica y no científica y crear su propio punto de 
vista y forma de proceder, manteniendo los principios deontológicos de la profesión de 
psicólogo. 


CE26 Aplicar los resultados de aprendizaje adquiridos a lo largo del título en un contexto real 
laboral. 


 


4.1.2. Descripción 


MECANISMOS DE COORDINACIÓN DOCENTE 


A lo largo de este apartado, se presentan los principales mecanismos de coordinación con 
que cuenta el título. Estos mecanismos de coordinación se articularán mediante las 
siguientes herramientas tecnológicas: 


− Campus virtual VIU: se creará un aula de coordinación del título, que permitirá la 
conexión del profesorado. Permite la puesta en común de documentación relevante. El 
aula estará gestionada por el Director del Título y resultará accesible para todo el 
claustro docente.  


− Microsoft Teams: todo el profesorado tendrá acceso al servicio Microsoft Teams, que 
facilitará tanto la conexión síncrona mediante videoconferencias y chat como 
asíncrona a través de la creación de equipos de trabajo.  


COORDINACIÓN A NIVEL DE CENTRO 


A nivel de centro, además de las reuniones periódicas del Equipo Directivo y de las 
diferentes reuniones que este pueda mantener con cada uno de los responsables 
individuales de cada programa formativo, destacan como mecanismo de coordinación las 
Juntas de Centro. Esto órgano tiene las siguientes competencias:  


a) Elaborar el Reglamento de la Junta de Centro y presentarlo al Consejo de Gobierno 
Académico para su aprobación.  


b) Asesorar en la elaboración o modificación de planes de estudio.  


c) Organizar, coordinar y supervisar las actividades docentes.  


d) Promover actividades culturales y de extensión universitaria.  
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e) Velar por la adecuada dotación de los servicios necesarios para su correcto 
funcionamiento.  


f) Colaborar con los demás órganos de la Universidad.  


g) Cualquier otra que le atribuyan por reglamento o normativa interna de la 
Universidad. 


La Junta de Centro permite la coordinación y supervisión de las actividades docentes, 
dotando al centro de un funcionamiento uniforme que impacta directamente en los 
resultados académicos de los estudiantes.  


COORDINACIÓN A NIVEL DE TÍTULO 


Dentro del título, la figura referente en materia de coordinación será su Director/a, que se 
encargará de la gestión operativa del título y del seguimiento de su funcionamiento.  


Los programas de las diferentes materias y asignaturas se coordinan teniendo en cuenta 
las competencias y los conocimientos que deben desarrollarse según el mapa 
competencial, estableciendo: 


− Metodologías de aprendizaje apropiadas para el desarrollo de estas competencias. 


− Actividades de aprendizaje que integren competencias y conocimientos de diferentes 
materias o asignaturas. 


− Procedimientos que permitan evaluar conjuntamente los resultados de aprendizaje en 
dos o más materias, un calendario de fechas clave y entregas publicado a comienzo del 
año académico. 


Con esta filosofía en mente, los principales mecanismos de coordinación con que contará 
el título serán los que se desarrollan a continuación.  


Mecanismos de coordinación horizontal 


Garantiza a los estudiantes que no haya solapamientos de contenidos ni lagunas de los 
mismos a lo largo del mismo. Asimismo, coordina la entrega de las pruebas o trabajos 
evaluables y los criterios de evaluación adoptados en las mismas, así como los resultados 
de aprendizaje de forma que el estudiante conozca qué ha de demostrar para superar las 
asignaturas. La coordinación entre el profesorado de un mismo curso implicado en el título 
se realiza a través de reuniones llevadas a cabo antes de comenzar cada semestre lideradas 
por los directores del título, en las que se revisan los resultados de aprendizaje a obtener 
por los estudiantes en un curso académico.  


De esta manera, la coordinación horizontal se materializa en reuniones de claustro docente, 
al menos dos por curso académico, en las que todos los profesores del título ponen en 
común las características de su programa docente a fin de, entre otras cuestiones, alcanzar 
acuerdos en los siguientes ámbitos:  


− Coordinación del programa académico para evitar solapamientos o vacíos de 
contenidos.  


− Coordinación de las fechas de entrega de las actividades formativas a fin de evitar 
sobrecarga de trabajo por parte de los estudiantes.  
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− Coordinación de sistemas y criterios de evaluación a fin de lograr un proceso de 
enseñanza-aprendizaje uniforme para los estudiantes.  


Igualmente, se abordan aspectos de coordinación en las reuniones de la Comisión 
Académica de Título (CAT), en las que profesores, estudiantes, personal de administración, 
egresados y empleadores revisan el funcionamiento general del título y aportan 
sugerencias de mejora en la titulación. 


Mecanismos de coordinación transversal 


Se llevan a cabo reuniones de coordinación por materias en las que participan el Director/a 
del Título y los profesores de la materia afectada. Estas reuniones están centradas en 
coordinar la elaboración de las guías docentes, realizando un análisis de los temas 
abordados en los claustros de una manera más profunda. Tienen lugar, al menos, una vez 
por curso académico.  


COORDINACIÓN DE LA MATERIA PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 


En la coordinación de la materia de Prácticas Académicas Externas intervienen tres 
agentes:  


− Profesor responsable de la asignatura: profesor de la Universidad encargado de realizar 
el seguimiento de los estudiantes. Contacta periódicamente, al menos tres veces 
durante el periodo de Prácticas (procedimiento PR-05 del Sistema de Gestión de 
Calidad), tanto con el tutor externo como con el estudiante.  


− Departamento de Prácticas Académicas Externas: se encarga de la asignación de los 
centros de Prácticas, previa validación de los mismos por los responsables académicos 
del Título.  


− Tutor externo de Prácticas: se encarga de guiar y supervisar al estudiante durante su 
estancia en el centro.  


Además de los contactos ya señalados, se llevan cabo reuniones periódicas, al menos una 
cada curso académico, entre los dos primeros agentes a fin de garantizar una adecuada 
experiencia por parte de los estudiantes.  


COORDINACIÓN DE LA MATERIA TRABAJO FINAL DE MÁSTER 


El coordinador de la asignatura TFM se reúne periódicamente con los directores de TFM, al 
menos, dos veces por curso académico (una antes de la asignación de los trabajos y otra 
tras la defensa de los mismos). Estas reuniones, que se complementan con otras para 
resolver posibles incidencias, tienen tres grandes objetivos:  


− Unificar los criterios de tutorización y seguimiento de los estudiantes.  


− Recordar los criterios y normas de presentación y evaluación de los trabajos.  


− Evaluar las carencias de los estudiantes y establecer mecanismos correctivos en su 
caso.  


REVISIÓN PERIÓDICA DE LOS PROCEDIMIENTOS DE COORDINACIÓN 
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Todos estos mecanismos de coordinación docente son analizados y revisados por dos 
grupos de trabajo: la Junta de Centro y la Comisión Académica de Título con la participación 
de los principales grupos de interés, entre los que se encuentran responsables académicos 
del programa, profesores y estudiantes. Los resultados y las propuestas de mejora 
identificados se reflejan tanto en el Informe Anual de Título como en su respectivo Plan de 
Mejora, tal y como se señala en el criterio 8 de esta Memoria.  


4.1.3. Descripción del plan de estudios 


MATERIA 1  


Denominación de la materia ECTS Carácter 


MÓDULO 1. EVOLUCIÓN DE LA TERAPIA Y 
HABILIDADES DE INTERVENCIÓN EN EL 
ÁMBITO CLÍNICO 


12 Obligatoria 


Lenguas Castellano 


Asignaturas de esta materia ECTS Carácter Temporalidad 


Evolución de la Terapia de Tercera 
Generación, Enfoques Transdiagnósticos 
y Counselling 


6 OB 1er. semestre 


Apego, regulación emocional y desarrollo 
de la personalidad 6 OB 1er. semestre 


Contenidos 


Asignatura 1: Evolución de la Terapia de Tercera Generación, Enfoques Transdiagnósticos y 
Counselling  
Orígenes y evolución de las Terapias psicológicas de Tercera Generación  
Principios fundamentales: contextualismo, función vs topografía, aceptación, mindfulness y 
valores personales.  
Modelos y abordajes transdiagnósticos en psicoterapia  
Evidencia empírica y limitaciones  
Fundamentos teóricos y evidencia empírica de la alianza terapéutica  
Habilidades terapéuticas y autorregulación del terapeuta en el proceso de intervención  
Tecnologías digitales e inteligencia artificial en la práctica clínica.  
Asignatura 2: Apego, regulación emocional y desarrollo de la personalidad  
Las teorías del apego clásicas y contemporáneas  
Patrones de apego y su impacto en el desarrollo emocional y social   
Regulación emocional y bienestar psicológico  
Modelos contemporáneos de regulación emocional  
   . Influencia de la regulación emocional sobre las conductas a lo largo del ciclo vital  
   . Influencia de la regulación emocional en la creación de relaciones sanas y el manejo del estrés  
   . Desarrollo de la personalidad: El papel del apego y la regulación emocional  
Implicaciones para la intervención en Terapias Contextuales  


Resultados de Aprendizaje 


Competencias C03, C04, C05, C06, C12 


Habilidades H01, H02, H03, H04, H05, H06, H07 


Conocimientos CC01, CC02, CC04, CC05, CC06 
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Actividades formativas Horas de 
dedicación Presencialidad Sincronía 


Clases expositivas 24 0% 100% 


Clases prácticas 28 0% 100% 


Seminarios 4 0% 100% 


Actividades y trabajos prácticos 40 0% 0% 


Actividades guiadas con recursos 
didácticos audiovisuales e interactivos 20 0% 0% 


Estudio autónomo 150 0% 0% 


Tutorías 30 0% 30% 


Examen final 4 0% 100% 


Sistemas de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima 


Evaluación continua de las actividades y 
trabajos 40 60 


Examen final 40 60 


Observaciones 


 


 


MATERIA 2 


Denominación de la materia ECTS Carácter 


MÓDULO 2. APLICACIÓN CLÍNICA DE 
LAS TERAPIAS DE TERCERA 
GENERACIÓN 


30 Según asignaturas 


Lenguas Castellano 


Asignaturas de esta materia ECTS Carácter Temporalidad 


Mindfulness y Psicoterapia focalizada en 
la Compasión 6 OB 1er. semestre 


Terapia Dialéctico-Conductual 6 OP 1er. semestre 


Terapia basada en procesos y Activación 
Conductual 6 OP 1er. semestre 


Psicoterapia Analítico Funcional  6 OP 1er. semestre 


Intervenciones basadas en bienestar y 
procesos positivos en psicoterapia  6 OP 1er. semestre 


EMDR. Desensibilización y Reproceso por 
el movimiento de los ojos 6 OP 2do. semestre 


Terapia de Aceptación y Compromiso  6 OP 2do. semestre 


Terapia integrativa de pareja y Trabajo 
terapéutico con las emociones 6 OP 2do. semestre 
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Psicoterapia Basada en el Cuerpo 
(Somatic Therapy)  6 OP 2do. semestre 


Contenidos 


Asignatura 1: Mindfulness y Psicoterapia focalizada en la Compasión 
Fundamentos de Mindfulness en psicoterapia  
   . Definición y principios básicos  
   . Incorporación a diversas modalidades terapéuticas (ACT, FAP, DBT, etc.)  
   . Protocolos basados en Mindfulness (MBCT, MBSR)  
   . Evidencia empírica  
Fundamentos de la Terapia Focalizada en Compasión (CFT)  
   . Teoría de la compasión y su aplicación en psicoterapia  
   . CFT como enfoque transdiagnóstico  
   . Técnicas clave en CFT: exploración de la autocompasión, reestructuración de la crítica 
interna, y la creación de una relación terapéutica compasiva  
   . Identificación y manejo de las resistencias del usuario  
   . Evidencia empírica  
Integración Mindfulness y CFT en la práctica clínica  
Autocuidado del terapeuta   
Asignatura 2: Terapia Dialéctico-Conductual 
Terapia Dialéctica Comportamental (DBT): Origen y conceptos básicos 
   . Trastornos de la personalidad y trastorno límite de la personalidad 
   . Teoría Dialéctica 
   .  El modelo teórico como justificación de las estrategias de tratamiento: Presentación al 
paciente y familiares 
   .  El modelo teórico en el manejo del trastorno límite de la personalidad por parte de los 
profesionales de salud mental 
Terapia Dialéctica Comportamental (DBT): Tratamiento y estrategias 
   . Visión general del tratamiento 
   . Estrategias esenciales: Validación y solución de problemas 
   . La terapia individual: objetivos y estrategias 
   . Entrenamiento en habilidades 
Eficacia de la Terapia Dialéctica Comportamental 
Adaptaciones de la Terapia Dialéctica Comportamental 
Perspectivas futuras de la Terapia Dialéctica Comportamental 
Asignatura 3: Terapia basada en procesos y Activación Conductual 
Principios fundamentales de la terapia basada en procesos  
   . La terapia basada en procesos como marco integrador de las Terapias psicológicas de 
Tercera Generación  
   . Definición de proceso  
Formulación del caso basada en procesos y medición del cambio  
   . Identificación de procesos desadaptativos  
   . Procesos como objetivos de intervención  
   . Evaluación del cambio clínicamente significativo  
Activación Conductual como intervención basada en procesos  
   . Orígenes y evolución de la activación conductual  
    . Modelo funcional de depresión: evitación conductual, pérdida de reforzamiento positivo y 
empobrecimiento del repertorio conductual  
   . BA como intervención transdiagnóstica basada en procesos de evitación  
   . Evidencia empírica de la BA en el tratamiento de la depresión  
Formulación e intervención  
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   . Análisis funcional y evaluación de patrones de evitación  
   . Establecimiento de objetivos y actividades  
   . Diseño del plan de activación y seguimiento del proceso  
   . Estilo del terapeuta en Activación Conductual: validación, colaboración, reforzamiento y 
coherencia funcional  
Selección de estrategias de intervención   
   . Criterios funcionales para la selección de estrategias  
   . Uso flexible de estrategias procedentes de Activación Conductual, ACT, DBT, mindfulness, 
exposición y enfoques cognitivos contemporáneos.  
Asignatura 4: Psicoterapia Analítico Funcional 
Fundamentos de la FAP  
   . Bases conceptuales y análisis funcional de la conducta y Conductas Clínicamente relevantes 
(CCR)  
   . Reforzamiento en FAP  
   . Conducta gobernada por contingencias y generalización  
   . Conceptualización del yo desde la FAP  
Conducta durante la sesión y cambio terapéutico  
   . CCR1, CCR2, CCR3 y reglas terapéuticas  
   . Eventos privados: el papel de las emociones, los recuerdos, las cogniciones y las creencias en 
el cambio conductual  
   . Evaluación a través de cuestionarios, sistemas de codificación y observación  
Proceso y relación terapéutica en FAP  
   . Fases del proceso terapéutico: inicial, intermedia y final  
   . La relación terapéutica como contexto de cambio conductual  
   . Las cinco reglas de la FAP  
Evidencia empírica y aplicaciones actuales  
Asignatura 5: Intervenciones basadas en bienestar y procesos positivos en psicoterapia 
Fundamentos conceptuales del bienestar psicológico  
   . Orígenes y evolución de la Psicología Positiva  
   . Bienestar hedónico y eudaimónico  
   . Indicaciones y límites de las intervenciones positivas.  
Procesos psicológicos positivos relevantes para la intervención  
   . Emociones positivas y regulación emocional  
   . Sentido, valores y propósito vital  
   . Autocompasión, afiliación y seguridad interpersonal  
   . Fortalezas psicológicas  
Intervenciones sobre bienestar desde un enfoque basado en procesos  
Evaluación del cambio positivo, fortalezas, recursos psicológicos, bienestar y la calidad de vida  
Psicología positiva en la actualidad  
   . Psicología positiva, Tercera Generación y enfoque transdiagnóstico  
   . Bienestar, prevención y promoción de la salud mental  
Asignatura 6: EMDR. Desensibilización y Reproceso por el movimiento de los ojos 
Trauma psicológico y tratamientos basados en la evidencia  
   . Modelos explicativos del trauma y el procesos de memoria  
Fundamentos teóricos del EMDR  
   . Origen y desarrollo histórico  
   . Modelo de Procesamiento Adaptativo de la Información (PAI)  
   . Hipótesis sobre los mecanismos de acción del EMDR  
   . Evidencia empírica y límites  
Formulación del caso y lógica de la intervención  
   . Conceptualización del caso (pasado-presente-futuro)  
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   . Protocolo estándar de 8 fases  
   . Adaptación del protocolo de Laurel Parnell  
Aproximación al EMDR en contextos especiales   
   . Intervención en trauma complejo y disociación.  
   . EMDR en crisis y sucesos potencialmente traumáticos.  
   . Aplicación en diversos trastornos  
   . Precauciones  
Asignatura 7: Terapia de Aceptación y Compromiso 
Fundamentos conceptuales de la ACT  
   . Enfoque contextual-funcional  
   . ACT como enfoque transdiagnóstico  
   . Conducta gobernada por reglas y Teoría de los Marcos Relacionales (RFT)  
   . Modelo de flexibilidad psicológica (el sufrimiento humano, la evitación experiencial y la rigidez 
psicológica)  
Aproximación a la intervención en ACT  
   . Estilo y relación terapéutica en ACT  
   . Las metáforas y los ejercicios experienciales   
   . Diseño de sesiones  
Procesos de intervención (Hexaflex)  
Evidencia empírica y prevención de recaídas  
Asignatura 8: Terapia integrativa de pareja y Trabajo terapéutico con las emociones 
Introducción y principios clave de la Terapia Integrativa de Pareja  
Metas y enfoque terapéutico  
Integración de diferentes enfoques en TIP: TCC, sistémica, mindfulness, aceptación, teorías del 
apego, etc.  
La emoción como foco terapéutico  
El ciclo emocional en la pareja  
Técnicas de regulación emocional individual y  Co-regulación en la pareja  
Barreras comunes en la comunicación  
El diálogo empático: Comunicación asertiva y Técnicas de escucha activa-reflexiva  
Estrategias para construir intimidad emocional y técnicas de conexión y a precio  
El perdón y la reparación emocional en la pareja  
Asignatura 9: Psicoterapia Basada en el Cuerpo (Somatic Therapy)  
Fundamentos de las intervenciones somáticas  
   . Relación mente-cuerpo desde modelos neuropsicológicos basados en la evidencia  
   . Bases y respuestas neurofisiológicas del estrés y el trauma  
   . Modelos explicativos contemporáneos de la regulación autonómica (Teoría Polivagal)  
   . Evidencia empírica   
Interocepción y conciencia corporal  
   . Sistemas interoceptivos y exteroceptivos  
   . Conciencia corporal y regulación emocional  
   . Indicadores corporales relevantes en el proceso terapéutico  
Estrategias de intervención   
   . Técnicas de anclaje y orientación al momento presente  
   . Contacto gradual con la experiencia corporal   
   . Prevención de sobre-activación  
Regulación psicofisiológica  
   . Modulación autonómica y regulación emocional a través del cuerpo  
   . Intervención en estados de hiper e hipo-activación  
Aplicaciones transdiagnósticas  
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   . Procesos corporales implicados en trauma, ansiedad y desregulación emocional  
   . Intervención en patrones de evitación, disociación y bloqueo  


Resultados de Aprendizaje 


Competencias C01, C02, C03, C04, C05, C07, C11, C12 


Habilidades H01, H02, H04, H05, H06, H08 


Conocimientos CC01, CC02, CC03, CC04, CC07, CC08, CC09 


Actividades formativas Horas de 
dedicación Presencialidad Sincronía 


Clases expositivas 108 0% 100% 


Clases prácticas 126 0% 100% 


Seminarios 18 0% 100% 


Actividades y trabajos prácticos 180 0% 0% 


Actividades guiadas con recursos 
didácticos audiovisuales e interactivos 90 0% 0% 


Estudio autónomo 675 0% 0% 


Tutorías 135 0% 30% 


Examen final 18 0% 100% 


Sistemas de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima 


Evaluación continua de las actividades y 
trabajos 40 60 


Examen final 40 60 


Observaciones 


Resultados de aprendizaje propios de la optatividad: 
CE01 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia Dialéctico-
Conductual. 
CE02 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia 
Dialéctico-Conductual en distintos contextos de aplicación (prevención, rehabilitación, 
acompañamiento, etc.). 
CE03 Analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la Terapia 
Dialéctico-Conductual y valorar su eficacia. 
CE04 Aplicar los principios de la terapia basada en procesos para realizar formulaciones de 
caso integradoras y evaluar el cambio clínicamente significativo. 
CE05 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia de Activación 
Conductual. 
CE06 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia de 
Activación Conductual. 
CE07 Saber analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Terapia de Activación Conductual y valorar su eficacia. 
CE08 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Psicoterapia Analítico-
Funcional. 
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CE09 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica desde la Psicoterapia 
Analítico-Funcional, atendiendo a criterios funcionales. 
CE10 Saber analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Psicoterapia Analítico-Funcional y valorar su eficacia. 
CE11 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia de Aceptación y 
Compromiso. 
CE12 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en la Terapia de 
Aceptación y Compromiso. 
CE13 Saber analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas basadas en la 
Terapia de Aceptación y Compromiso y valorar su eficacia. 
CE14 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Psicología Positiva y de las 
intervenciones psicológicas centradas en el bienestar. 
CE15 Definir los objetivos y elaborar el plan de intervención basado en la Psicología Positiva 
(evaluación, tratamiento, acompañamiento, etc.). 
CE16 Analizar e interpretar los resultados de una intervención psicológica en Psicología 
Positiva. 
CE17 Conocer las funciones, características y limitaciones del EMDR y su encuadre dentro de 
los tratamientos psicológicos basados en la evidencia para el trauma. 
CE18 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica basados en EMDR, 
atendiendo a criterios éticos y profesionales. 
CE19 Comprender los principios de adaptación del EMDR a distintos contextos de intervención, 
como trauma complejo, disociación o situaciones de crisis. 
CE20 Conocer las funciones, características y limitaciones de la Terapia Integrativa 
Conductual de Pareja y del trabajo terapéutico centrado en las emociones. 
CE21 Definir objetivos y diseñar planes de intervención psicológica en el ámbito de la Terapia 
Integrativa Conductual de Pareja y el trabajo terapéutico con las emociones 
CE22 Analizar e interpretar los resultados de intervenciones psicológicas en el ámbito de la 
Terapia Integrativa Conductual de Pareja y el trabajo con las emociones 
CE23 Conocer las bases neuropsicológicas de la relación mente-cuerpo y los modelos 
contemporáneos de regulación autonómica implicados en la intervención psicológica 
CE24 Habilidad para aplicar estrategias de intervención somática, como la interocepción y la 
conciencia corporal, para la regulación de estados de hiper e hipoactivación, atendiendo a 
criterios de seguridad y ética profesional. 


 


MATERIA 3 


Denominación de la materia ECTS Carácter 


MÓDULO 3. METODOLOGÍA DE 
INVESTIGACIÓN Y PRÁCTICA BASADA EN 
LA EVIDENCIA 


6 OP 


Lenguas Castellano 


Asignaturas de esta materia ECTS Carácter Temporalidad 


Métodos avanzados de investigación en 
ciencias del comportamiento  6 OP 2º semestre 


Contenidos 


Asignatura 1: Métodos avanzados de investigación en ciencias del comportamiento. 
La investigación en Psicología: fases del proceso investigador y fuentes de información científica. 
Selección de muestra y procedimientos de recogida de datos en Psicología: entrevista, 
observación, escalas psicométricas y criterios de validez. 
Procesamiento y preparación de los datos para el análisis. 
Análisis descriptivo y exploratorio de los datos. 
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Métodos avanzados de análisis cuantitativo: análisis bivariante, multivariante y regresión lineal. 
Métodos avanzados de análisis cualitativo: análisis textual y visual. 
Aspectos éticos y nuevos desarrollos en la medición psicológica. 
Interpretación de resultados, toma de decisiones basada en la evidencia y evaluación de la calidad 
de la investigación. 
El informe de investigación: redacción científica, estructura, principios y errores comunes. 


Resultados de Aprendizaje 


Competencias C01, C02, C03, C04, C05, C06, C07, C08, C09, 
C10, C11 


Habilidades H01, H02, H03, H04, H05, H06, H07, H08 


Conocimientos CC01, CC02, CC03, CC04, CC09, CC10 


Actividades formativas Horas de 
dedicación Presencialidad Sincronía 


Clases expositivas 12 0% 100% 


Clases prácticas 14 0% 100% 


Seminarios 2 0% 100% 


Actividades y trabajos prácticos 20 0% 0% 


Actividades guiadas con recursos 
didácticos audiovisuales e interactivos 10 0% 0% 


Estudio autónomo 75 0% 0% 


Tutorías 60 0% 30% 


Examen final 2 0% 100% 


Estancia en el centro de prácticas 100 100% 100% 


Elaboración de la Memoria de prácticas 33 0% 0% 


Autoevaluación 2 0% 0% 


Desarrollo del Trabajo Fin de Máster 268 0% 0% 


Exposición y defensa del Trabajo Fin de 
Máster 2 0% 100% 


Sistemas de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima 


Evaluación continua de las actividades y 
trabajos 40 60 


Examen final 40 60 


Informe del tutor externo  30 30 


Evaluación del tutor académico 60 60 


Autoevaluación  10 10 
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Informe del tutor del Trabajo Fin de 
Máster 30 40 


Evaluación del tribunal de la estructura y 
contenido del Trabajo Fin de Máster 30 35 


Evaluación del tribunal de la exposición y 
defensa del Trabajo Fin de Máster 30 35 


Observaciones 


Resultados de aprendizaje propios de la optatividad: 
CE25 Analizar críticamente la información científica y no científica y crear su propio punto de 
vista y forma de proceder, manteniendo los principios deontológicos de la profesión de 
psicólogo. 
CE26 Aplicar los resultados de aprendizaje adquiridos a lo largo del título en un contexto real 
laboral. 


 


MATERIA 4 


Denominación de la materia ECTS Carácter 


MÓDULO 4. PRÁCTICUM PRÁCTICAS 
ACADÉMICAS EXTERNAS 6 OP 


Lenguas Castellano 


Asignaturas de esta materia ECTS Carácter Temporalidad 


Prácticas Académicas Externas 6 OP 2º semestre 


Contenidos 


Asignatura 1: Prácticas Académicas Externas  
La metodología de enseñanza-aprendizaje de las prácticas dependerá de la modalidad que se 
elija. 
1.- En la modalidad presencial: 
a) Las prácticas incluirán como mínimo: 
1. Asistencia a sesiones de psicoterapia 
2. Visionado de intervenciones psicológicas 
3. Participación en sesiones de análisis de casos 
4. Participación en intervenciones psicológicas, bajo la supervisión profesional adecuada 
b) Todas las actividades serán supervisadas por los tutores o tutoras (académico/a y externo/a). 
c) La duración de las prácticas será de 100 horas presenciales. 
2.- En la modalidad e-presencial: 
El sistema tecnológico de la universidad permite la posibilidad técnica de que los estudiantes que 
opten por la modalidad e-presencial, estén presentes en sesiones de psicoterapia de los centros 
de referencia en los que se realizan las prácticas presenciales, asistiendo a ellas a través de 
videoconferencia. 
La asistencia a las sesiones de psicoterapia se realizará con los mismos requisitos legales y éticos 
que en las prácticas presenciales y ambas modalidades garantizarán la adquisición de las 
competencias del módulo Prácticum. La universidad contará con el consentimiento informado del 
paciente y velará por la preservación de la intimidad del mismo, ofreciendo su imagen pixelada. 
Se ofrecerán diversas posibilidades: 
a) Asistencia en directo a sesiones de intervención psicológica a través de videoconferencia 
interactiva. 
El centro de prácticas externo informará a los tutores internos de la VIU de las fechas en las que 
se realizará las sesiones de psicoterapia elegidas, para que los alumnos puedan asistir a esas 
sesiones. Estas sesiones quedan grabadas a disposición del alumnado. 
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Una vez acabada la terapia, el alumnado del Máster tiene la posibilidad de plantear dudas, hacer 
comentarios, aportar sugerencias e interactuar con el psicoterapeuta. 
b) Visionado de videos de sesiones psicoterapéuticas realizadas por el personal del centro que el 
estudiante haya elegido. 
Los centros de psicoterapia con los que la VIU tenga establecidos convenios, ofrecerán a la 
universidad una selección de su fondo documental. 
Igualmente estas sesiones estarán supervisadas por los tutores de la universidad y permitirán la 
posibilidad de plantear dudas, comentarios, sugerencias etc. 
c) Una tercera modalidad permitirá a los profesionales que estén cursando este Máster plantear 
sus propios casos para el asesoramiento y supervisión por parte de profesionales especializados 
en la terapia elegida en el itinerario de especialización. 
d) Dramatización de sesiones terapéuticas grabadas, que permitan el estudio del proceso 
terapéutico, sobre todo lo referente a las competencias que requiere el ejercicio profesional, al 
establecimiento de una adecuada relación terapéutica y a los momentos clave de la terapia, 
como: 
- el inicio, la evaluación o la finalización de la misma. 
- el tratamiento con clientes difíciles y el manejo de las resistencias. 
- la realización de terapia de grupo. 
Además, los alumnos/as que cursen las prácticas deberán: 
e) Asistir y participar en directo a través de videoconferencias interactivas en sesiones de dudas 
y consultas atendidas por el tutor externo (personal del centro elegido) 
f) Asistir a seminarios impartidos por el tutor académico VIU 
g) La duración de las videoconferencias, el visionado de videos y las grabaciones dramatizadas, 
además de la preparación de los casos o la posibilidad de plantear un caso propio, será de 100 
horas e-presenciales. Las prácticas comenzarán después de haber cursado las dos materias 
obligatorias y se distribuirán a lo largo del curso académico para reforzar los conocimientos que 
se van adquiriendo en las materias teóricas. 
Las prácticas e-presenciales garantizan la adquisición de las mismas competencias que las 
prácticas presenciales ya que: 
1- Los estudiantes de la modalidad e-presencial asisten a las sesiones de prácticas a través de 
videoconferencias bidireccionales, mediante las que pueden observar el trabajo del profesional e 
interactuar con él, de forma oral o escrita, para plantearle sus dudas y comentarios. 
2- Las dos modalidades realizan el mismo tipo de memoria de prácticas cuyo detalle se especifica 
a continuación. 
3- Los criterios de evaluación de las prácticas externas son los mismos para ambas modalidades. 
Por lo tanto, se garantiza que el alumnado de ambas modalidades será capaz de aplicar métodos, 
técnicas e instrumentos específicos según las terapias en las que se haya especializado y se 
garantiza que sea capaz de realizar una memoria de prácticas que resuma los contenidos, 
procedimientos y aptitudes adquiridos durante todo el máster, integrándolos adecuadamente. 
MEMORIA DE PRÁCTICAS 
Las dos modalidades de prácticas externas concluirán con la realización de una memoria de 
prácticas del estudiante. 
Esta memoria se entregará al tutor/a académico en los plazos establecidos y deberá incluir, como 
mínimo, los siguientes aspectos: 
1. Información previa a la intervención: datos personales, familiares, sociales y laborales; historia 
del problema; diagnóstico y tratamientos previos; condiciones ambientales y biológicas actuales. 
2. Análisis y diagnóstico de las conductas problema, motoras, cognitivo-verbal y fisiológicas; 
intensidad, frecuencia, duración y adecuación de estas. Consideración sobre la concurrencia de 
varios trastornos. Diagnóstico diferencial entre ellos. 
3. Resumen del análisis conductual y funcional del problema. 
4. Objetivos de la intervención y evaluación 
5. Variables dependientes que hay que considerar. 
6. Diseño del programa de tratamiento. 
7. Aplicación del programa de tratamiento: objetivos, sesiones y resultados. 
8. Evaluación de las variables dependientes elegidas a lo largo del tratamiento. 
9. Resumen y conclusiones del caso. 
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Resultados de Aprendizaje 


Competencias C01, C02, C03, C04, C05, C06, C07, C08, C09, 
C10, C11, C12 


Habilidades H01, H02, H03, H04, H05, H06, H07, H08 


Conocimientos CC01, CC02, CC03, CC04, CC09, CC10 


Actividades formativas Horas de 
dedicación Presencialidad Sincronía 


Clases expositivas 12 0% 100% 


Clases prácticas 14 0% 100% 


Seminarios 2 0% 100% 


Actividades y trabajos prácticos 20 0% 0% 


Actividades guiadas con recursos 
didácticos audiovisuales e interactivos 10 0% 0% 


Estudio autónomo 75 0% 0% 


Tutorías 15 60 0% 30% 


Examen final 2 0% 100% 


Estancia en el centro de prácticas 100 100% 100% 


Elaboración de la Memoria de prácticas 33 0% 0% 


Autoevaluación 2 0% 0% 


Desarrollo del Trabajo Fin de Máster 268 0% 0% 


Exposición y defensa del Trabajo Fin de 
Máster 2 0% 100% 


Sistemas de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima 


Evaluación continua de las actividades y 
trabajos 40 60 


Examen final 40 60 


Informe del tutor externo  30 30 


Evaluación del tutor académico 60 60 


Autoevaluación  10 10 


Informe del tutor del Trabajo Fin de 
Máster 30 40 


Evaluación del tribunal de la estructura y 
contenido del Trabajo Fin de Máster 30 35 
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Evaluación del tribunal de la exposición y 
defensa del Trabajo Fin de Máster 30 35 


Observaciones 


Resultados de aprendizaje propios de la optatividad: 
CE25 Analizar críticamente la información científica y no científica y crear su propio punto de 
vista y forma de proceder, manteniendo los principios deontológicos de la profesión de 
psicólogo. 
CE26 Aplicar los resultados de aprendizaje adquiridos a lo largo del título en un contexto real 
laboral. 


 


 


MATERIA 5 


Denominación de la materia ECTS Carácter 


MÓDULO 5. TFM 12 TFM 


Lenguas Castellano 


Asignaturas de esta materia ECTS Carácter Temporalidad 


Trabajo Final de Máster 12 TFM 2º semestre 


Contenidos 


Asignatura 1: Trabajo Fin de Máster  
Asignatura 3: Trabajo Fin de Máster  
Naturaleza del Trabajo Fin de Máster 
El Trabajo Fin de Máster consiste en la realización por parte del alumno o de la alumna alumnado 
de un proyecto, memoria o estudio original, en el que apliquen y desarrolle e integren los 
conocimientos y competencias adquiridos en el seno del máster. 
Este trabajo deberá permitir evaluar los conocimientos y capacidades adquiridos por el alumno o 
la alumna el nivel de adquisición de las competencias del título, teniendo en cuenta su carácter 
multidisciplinar y su orientación, en unos casos, profesional (12 ECTS) y, en otros, investigador (12 
ECTS). 
Modalidades del Trabajo Fin de Máster 
a) En la modalidad investigadora se realizará un trabajo de investigación con revisión bibliográfica. 
b) En la modalidad profesional el alumnado deberá desarrollar un proyecto de aplicación 
terapéutica. 
Dependiendo de la orientación elegida, el Trabajo Fin de Máster podrá versar sobre los siguientes 
ítems: 
1. Exposición de tres casos clínicos con diseño de caso único. 
2. Una investigación aplicada en el ámbito de la Psicología Clínica y de la Salud. 
3. Valoración de un programa de intervención realizado en un Servicio Clínico. 
4. Realización de un trabajo de investigación clínica con carácter original, basado en la 
metodología cualitativa y cuantitativa experimental. 
El alumnado podrá optar por una de las siguientes modalidades: 
a) Orientación Investigadora (12 ECTS): Consistirá en la realización de un trabajo original de 
iniciación a la investigación en el ámbito de la Psicología, que podrá incluir, entre otros, revisiones 
bibliográficas críticas, diseños metodológicos, análisis de datos o investigaciones aplicadas en el 
contexto clínico o de la salud. 
b) Orientación Profesional (12 ECTS): Se centrará en el desarrollo de un proyecto de aplicación 
profesional en el ámbito de las terapias contextuales y de tercera generación, que podrá incluir, 
entre otros, el diseño de intervenciones, la evaluación de programas, el análisis de casos o la 
elaboración de propuestas aplicadas vinculadas a contextos reales de intervención. 


C
SV


: 9
84


77
82


49
96


43
22


44
24


96
46


3 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984778249964322442496463





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  
 


Características del Trabajo Fin de Máster 
El Trabajo Fin de Máster podrá adoptar diferentes formatos en función de la orientación elegida, 
garantizando en todo caso el rigor académico, la coherencia metodológica y la aplicabilidad de 
los contenidos desarrollados. 
Procedimiento de asignación de temas y tutores/as 
Antes de terminar el primer semestre, la Coordinación General del Máster hará pública: 
1. Los centros en los que se podrá realizar el trabajo 
2. La lista de los tutores/as que dirigirán los temas propuestos (y que podrán ser asistidos por 
consultores/as o profesores/as invitados/as como codirectores/as) 
Entre estos temas, el alumnado podrá elegir el que prefiera para su Trabajo Fin de Máster, que 
desarrollará individualmente o grupalmente, atendiendo a la Normativa del TFM. 
Misión del tutor o de la tutora 
La misión fundamental del tutor o tutora será: 
1. Fijar las especificaciones del Trabajo Fin de Máster, 
2. Orientar al alumno durante la realización del Trabajo Fin de Máster, 
3. Garantizar que los objetivos establecidos inicialmente se alcanzan en el tiempo fijado 
4. Autorizar la presentación del Trabajo Fin de Máster. 
En particular, con el fin de ayudar al alumnado a preparar el Trabajo Fin de Máster, se realizarán: 
1. Seminarios dedicados al análisis y debate de los temas propuestos para la realización del mismo 
(Estos seminarios se llevarán a cabo, preferentemente, a través de videoconferencias); 
2. Tutorías privadas para el análisis de la marcha del trabajo, así como para la solución de dudas, 
a través de videoconferencias, chats o correo. 
Además, habrá una tutoría específica (a través de videoconferencia o chat) para ayudar a cada 
alumno o alumna en la preparación de la exposición del Trabajo. 
Cambio de tema o de tutor/a 
El o la estudiante que quiera cambiar de tema para el Trabajo Fin de Máster o de tutor/a, deberá 
renunciar primero a su elección inicial mediante escrito motivado y dirigido al Coordinador o 
Coordinadora General del Máster, quien resolverá sobre la procedencia de la renuncia y 
procederá, en su caso a la asignación de un nuevo/a tutor/a o línea de trabajo en el plazo máximo 
de 15 días naturales. 
El tutor o la tutora que quiera renunciar a su tutoría sobre un Trabajo Fin de Máster deberá dirigir 
escrito motivado al Coordinador o Coordinadora General del Máster, quien resolverá sobre la 
procedencia de la renuncia y procederá, en su caso, a la asignación de un nuevo tutor o tutora en 
el plazo máximo de 15 días naturales. 
Observación final 
 


Resultados de Aprendizaje 


Competencias C01, C02, C03, C04, C05, C06, C07, C08, C09, 
C10, C11, C12 


Habilidades H01, H02, H03, H04, H05, H06, H07, H08 


Conocimientos CC01, CC02, CC03, CC04, CC05, CC06, 
CC07,CC08, CC09, CC10 


Actividades formativas Horas de 
dedicación Presencialidad Sincronía 


Clases expositivas 12 0% 100% 


Clases prácticas 14 0% 100% 


Seminarios 2 0% 100% 


Actividades y trabajos prácticos 20 0% 0% 
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Actividades guiadas con recursos 
didácticos audiovisuales e interactivos 10 0% 0% 


Estudio autónomo 75 0% 0% 


Tutorías 60 0% 30% 


Examen final 2 0% 100% 


Estancia en el centro de prácticas 100 100% 100% 


Elaboración de la Memoria de prácticas 33 0% 0% 


Autoevaluación 2 0% 0% 


Desarrollo del Trabajo Fin de Máster 268 0% 0% 


Exposición y defensa del Trabajo Fin de 
Máster 2 0% 100% 


Sistemas de evaluación Ponderación mínima Ponderación máxima 


Evaluación continua de las actividades y 
trabajos 40 60 


Examen final 40 60 


Informe del tutor externo  30 30 


Evaluación del tutor académico 60 60 


Autoevaluación  10 10 


Informe del tutor del Trabajo Fin de 
Máster 30 40 


Evaluación del tribunal de la estructura y 
contenido del Trabajo Fin de Máster 30 35 


Evaluación del tribunal de la exposición y 
defensa del Trabajo Fin de Máster 30 35 


Observaciones 


Resultados de aprendizaje propios de la optatividad: 
CE25 Analizar críticamente la información científica y no científica y crear su propio punto de 
vista y forma de proceder, manteniendo los principios deontológicos de la profesión de 
psicólogo. 
CE26 Aplicar los resultados de aprendizaje adquiridos a lo largo del título en un contexto real 
laboral. 
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4.1.4. Metodología General de la Universidad Internacional de Valencia 


La modalidad de enseñanza propuesta para el presente título guarda consonancia con la 
Metodología General de la Universidad Internacional de Valencia, aprobada por el Consejo 
de Gobierno Académico de la Universidad y de aplicación en todos sus títulos.  


Este modelo, que vertebra el conjunto de procesos de enseñanza y aprendizaje de la 
institución, combina la naturaleza síncrona (mismo tiempo-diferente espacio) y asíncrona 
(diferente tiempo -diferente espacio) de los entornos virtuales de aprendizaje, siempre en el 
contexto de la modalidad virtual.  


El elemento síncrono se materializa en sesiones de diferente tipo (clases expositivas y 
prácticas, tutorías, seminarios y actividades de diferente índole durante las clases online) 
donde el profesor y el estudiante comparten un espacio virtual y un tiempo determinado 
que el estudiante conoce con antelación.  


Las actividades síncronas forman parte de las actividades formativas necesarias para el 
desarrollo de la asignatura y, además, quedan grabadas y alojadas para su posterior 
visualización. 


Por otro lado, estas sesiones no solamente proporcionan espacios de encuentro entre 
estudiante y profesor, sino que permiten fomentar el aprendizaje colaborativo, al generarse 
grupos de trabajo entre los estudiantes en las propias sesiones. 


Los elementos asíncronos del modelo se desarrollan a través del Campus Virtual, que 
contiene las aulas virtuales de cada asignatura, donde se encuentran los recursos y 
contenidos necesarios para el desarrollo de actividades asíncronas, así como para la 
interacción y comunicación con los profesores y con el resto de departamentos de la 
Universidad. 


Como puede observarse, esta propuesta utiliza las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación como eje de soporte del proceso de enseñanza-aprendizaje. En este 
sentido, contar con las herramientas adecuadas y con la formación precisa se convierte en 
un elemento fundamental para el desarrollo de la labor docente y discente. 


A continuación, exponemos los principios pedagógicos y metodológicos que rigen la VIU y 
cada una de sus titulaciones: 


PRINCIPIOS PEDAGÓGICOS Y METODOLÓGICOS 


Los principios pedagógicos y metodológicos de la VIU se basan en las recomendaciones de 
la UNESCO sobre las habilidades 21:  


«La personalización, la colaboración, la comunicación, el aprendizaje informal, la 
productividad y la creación de contenido constituyen elementos esenciales de las 
competencias y habilidades que se espera que las personas desarrollen y de la manera en que 
se imparten dichas competencias. (…) Asimismo, las competencias personales (capacidad de 
iniciativa, resiliencia, responsabilidad, asunción de riesgos y creatividad), las competencias 
sociales (trabajo en equipo, trabajo en red, empatía y compasión) y las competencias de 
aprendizaje (gestión, organización, capacidades metacognitivas y habilidad de convertir las 
dificultades en oportunidades o de transformar la percepción del fracaso y la respuesta al 
mismo) son capitales para lograr niveles máximos de rendimiento en el mundo laboral del siglo 
XXI».1 


                                                                 
1 https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000242996_spa 
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Siguiendo estos planteamientos, la metodología de la VIU incorpora los agentes, 
procedimientos y recursos que se ponen a disposición del estudiante para favorecer el 
proceso de enseñanza-aprendizaje en el título que cursa. 
Así, la metodología de la VIU no es una traslación a modalidad virtual de ninguna otra 
metodología, sino un planteamiento propio apoyado en las tecnologías de la Información y 
la Comunicación. 
El modelo académico de la VIU tiene al estudiante en el centro del proceso y al profesor 
como generador de experiencias de aprendizaje. Para lo cual, además de las clases 
expositivas, utiliza diferentes tipos de metodologías activas aplicadas al entorno online, 
recursos audiovisuales y sesiones con expertos eternos, que apoyan la adquisición de 
conocimiento y el desarrollo de las competencias del estudiante. 
Las videoconferencias síncronas aportan un valor diferencial al permitir la interacción entre 
profesor y estudiante, o entre estudiantes, en tiempo real en un medio online y su grabación 
permite su posterior consulta en diferido tantas veces como el estudiante necesite.  
La actividad del estudiante a lo largo del programa educativo es parte esencial de su 
aprendizaje. Para conseguir sus objetivos, el estudiante realiza, a lo largo de su curso 
académico, diferentes actividades y trabajos contextualizados a las competencias que 
debe adquirir y desarrollar. La evaluación tiene carácter formativo (al ser sistemática y 
progresiva) y sumativo (al englobar evaluación continua y final).  
Esta metodología general de la Universidad Internacional de Valencia se concreta en las 
Actividades Formativas, Metodologías Docentes y Sistemas de Evaluación recogidas en los 
apartados 4.2 y 4.3 de la presente Memoria de Verificación. 
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5. PERSONAL ACADÉMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA 


 Personal académico  


Para calcular el número de docentes que impartirán docencia en el Máster Universitario en 
Terapias Psicológicas de Tercera Generación, se ha tenido en cuenta que los estudiantes 
se organizarán en grupos de un máximo de 90 estudiantes. Esta ratio se ajusta a lo dispuesto 
en la normativa vigente.  


En la siguiente tabla se puede ver cuál es la distribución de estudiantes y profesores por 
asignatura, teniendo en cuenta las 630 plazas de nuevo ingreso ofertadas por curso 
académico, que se distribuyen en dos grupos (A y B), tal y como se expone en las tablas 
subsiguientes. Los cálculos de créditos y profesorado están realizados por tanto en base a 
630 estudiantes y considerando los créditos totales, como se especifica en la tabla 
correspondiente a los perfiles.  


Nº estudiantes por 
grupo Nº docentes 


90 1 docente / grupo 


 


La asignación docente realizada asegura una adecuada carga crediticia por parte de los 
profesores, lo que repercute directamente en la calidad de la docencia que reciben los 
estudiantes. 


La organización docente de los grupos será tenida en cuenta por la Dirección de 
Ordenación Académica, que se encargará de distribuir de manera adecuada la docencia de 
los distintos profesores, evitando en todo momento cualquier solapamiento tanto de 
horarios como exámenes.  


5.1.1. Categorías académicas de la Universidad Internacional de Valencia 


Las categorías académicas del personal académico de la Universidad Internacional de 
Valencia son las correspondientes al IX Convenio colectivo de universidades privadas, 
centros universitarios privados y centros de formación de postgraduados (código de 
convenio número 99010715011997), se indican a continuación: 


− Nivel I: Doctor responsable de planes de estudio de diversos grados y másteres 
universitarios de un mismo centro o facultad.  


− Nivel II: Doctor acreditado dedicado a docencia y/o investigación y responsable de una 
titulación académica.  


− Nivel III: Doctor acreditado dedicado a docencia y/o investigación.  


− Nivel IV: Doctor no acreditado.  


− Nivel V: Titulado universitario no doctor. 


− Nivel VI: Titulado no doctor con menos de dos años de experiencia docente. 
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Siguiendo el IX Convenio, la Universidad Internacional de Valencia ha establecido que un 
profesor a tiempo completo puede impartir como máximo 50 ECTS y a tiempo parcial 36 
ECTS.   


CATEGORÍA Nº 
DOCENTES % TOTAL % DOCTORES % 


ACREDITADOS % DEDICACIÓN 


Nivel I 0 - - - - 


Nivel II 1 1,56% 100,00% 100,00% 91,60% 


Nivel III 19 29,69% 100,00% 100,00% 73,86% 


Nivel IV  26 40,63% 100,00% 0,00% 72,20% 


Nivel V  18 28,13% 0,00% 0,00% 62,32% 


Nivel VI 0 - - - - 


TOTAL 64 100,00% 71,88% 31,25%  


TOTAL DE LOS DOCTORES 43,48%  


5.1.2. Régimen de dedicación del personal académico previsto 


En la siguiente tabla se resume el tipo de vinculación del profesorado con la universidad, así 
como el número de docentes por tipo de vinculación y el porcentaje respecto al total: 


DEDICACIÓN NÚMERO DE DOCENTES PORCENTAJE 


Tiempo completo 17 26,56% 


Tiempo parcial 47 73,44% 


TOTAL 64 100 % 


5.1.3. Experiencia docente del personal académico previsto 


A continuación, se indica la experiencia docente universitaria del profesorado, agrupada en 
intervalos: 


EXPERIENCIA DOCENTE NÚMERO DE DOCENTES PORCENTAJE 


Menos de 5 años 18 28,13% 


Entre 5 y 10 años 31 48,44% 


Más de 10 años 15 23,44% 


TOTAL 64 100 % 


5.1.4. Experiencia investigadora del personal académico previsto 


A continuación, se indica la experiencia investigadora del profesorado, agrupada en 
intervalos: 


EXPERIENCIA 
INVESTIGADORA 


NÚMERO DE DOCENTES PORCENTAJE 


Menos de 6 años 17 26,56% 


Entre 6 y 12 años 37 57,81% 


Más de 12 años 10 15,63% 
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TOTAL 64 100 % 


5.1.5. Experiencia profesional del personal académico previsto 


A continuación, se indica la experiencia profesional del profesorado, agrupada en 
intervalos: 


EXPERIENCIA PROFESIONAL NÚMERO DE DOCENTES PORCENTAJE 


Menos de 3 años 8 12,50% 


Entre 3 y 9 años 19 29,69% 


Más de 9 años 37 57,81% 


TOTAL 64 100 % 


5.1.6. Clasificación del Profesorado conforme a la Resolución de la SGU en 
relación con la verificación de Titulaciones Oficiales en modalidad On-line 


De acuerdo con la Resolución de 6 de abril de 2021, de la Secretaría General de 
Universidades, por la que se aprueban recomendaciones en relación con los criterios y 
estándares de evaluación para la verificación, modificación, seguimiento y renovación de 
la acreditación de títulos universitarios oficiales de Grado y de Máster ofertados en 
modalidades de enseñanzas virtuales e híbridas, el profesorado de la Universidad puede 
clasificarse en las siguientes categorías: 


− Profesorado responsable: las funciones que desempeña son las de coordinación, diseño 
y dinamización de los programas formativos y del marco de evaluación de la materia o 
de la asignatura de la que es responsable académico. Este profesorado deberá cumplir 
con las previsiones que establece el Real Decreto 640/2021, de 27 de julio, en su 
artículo 7 (que sustituye al Real Decreto 420/2015, de 29 de mayo). Dentro de esta 
categoría, la Universidad Internacional de Valencia sitúa a todos los docentes que 
imparten docencia en alguna de las asignaturas teórico-prácticas y actúan como 
responsables académicos de las mismas. También se ubican en esta categoría aquellos 
profesores encargados de la coordinación de las asignaturas de TFM y/o Prácticas 
Académicas Externas, en su caso. 


− Profesorado copartícipe o colaborador: le corresponde la función de colaborar en el 
desarrollo de las actividades docentes que implementa el profesorado responsable de 
cada materia o asignatura. Esta colaboración puede incluir diversas labores 
académicas, entre las cuales puede consignarse la impartición de docencia, las tutorías 
y la participación en los procesos de evaluación del estudiantado que cursa una 
determinada materia o asignatura, así como la tutoría de las prácticas. Dentro de esta 
categoría, la VIU sitúa a los profesores que únicamente colaboran en la tutorización de 
TFM. 


− Colaboraciones puntuales: si el título es promovido por más de una universidad, en la 
propuesta de memoria podrán establecerse contribuciones docentes puntuales en sus 
programas formativos de personal externo a la institución universitaria, entendiendo 
como tales las aportaciones, por ejemplo, realizadas por los autores o las autoras de 
determinados materiales didácticos utilizados en las diferentes materias o asignaturas 
del título, o aquellas efectuadas por expertos o expertas en los diferentes campos del 
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saber, o aquellas desarrolladas por personas destacadas por su dedicación y 
experiencia profesional. Conforme a las categorías de personal docentes de la 
Universidad, ningún profesor se sitúa en esta categoría. 


CATEGORÍA SGU NÚMERO DE DOCENTES PORCENTAJE 


Profesor responsable 60 93,75% 


Profesor copartícipe o 
colaborador 4 6,25% 


Colaborador puntual 0 0% 


TOTAL 64 100 % 


5.1.7. Criterios de asignación docente de la Universidad  


La Universidad Internacional de Valencia presenta una carga docente correctamente 
balanceada conforme IX Convenio colectivo de universidades privadas. La carga se 
computa de la siguiente manera:  


− Los mismos ECTS que tiene la asignatura por la impartición de la misma en un grupo de 
90 estudiantes (por ejemplo, 6 ECTS de carga docente en el caso de que la asignatura 
tenga 6 ECTS). 


− 9 ECTS para el coordinador de la asignatura TFM en un grupo de 90 estudiantes. 


− La mitad de los ECTS de la asignatura de Prácticas Académicas Externas para el 
coordinador de la asignatura en cada grupo de 30 estudiantes (por ejemplo, 3 ECTS de 
carga docente para cada tutor interno de Prácticas). 


− 0,7 ECTS por la tutorización de cada uno de los TFG de 12 ECTS. 


Siguiendo estos criterios, en el título se han computado un total de 1029 ECTS de carga 
docente, distribuidos de la siguiente manera: 462 ECTS por la docencia de asignaturas, 63 
ECTS correspondientes a la coordinación académica y evaluación de las prácticas 
académicas externas, 63 ECTS por la coordinación de la asignatura TFM y 441 ECTS por la 
tutorización de TFM.  


En relación con los TFM, este cómputo de carga docente recoge la dedicación completa 
de los profesores a la tutorización de los mismos, ya que los tutores son ajenos a cualquier 
labor de gestión del propio trabajo, encargándose de esta cuestión el coordinador de la 
asignatura. Por consiguiente, los 0,7 reflejan en exclusiva las horas que el tutor dedica a 
atender al estudiante, siendo suficientes para garantizar la calidad del proceso de 
enseñanza-aprendizaje, conforme a las actividades formativas comprometidas en la 
Memoria de Verificación para esta asignatura. Estos criterios forman parte de los criterios 
de asignación docente aprobados por el Vicerrectorado de Profesorado y Ordenación y son 
de aplicación en todos los títulos (grado y máster) de la Universidad, siendo consistentes 
con los aprobados por la ANECA en solicitudes de verificación y modificación previas.


C
SV


: 9
84


76
98


53
25


70
54


64
89


15
42


1 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984769853257054648915421





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  
 


5.1.8. Detalle del perfil de profesorado disponible 


FORMACIÓN ACADÉMICA Y TRAMOS DE EXPERIENCIA  


Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


1 Máster 


Psicología 
Jurídica y 
Peritación 


Psicológica 
Forense 


Psicología Social   x x    x   


2 Máster 
Psicología 


General 
Sanitaria 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x x    x   


3 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x    x Ayudante Doctor. 
ANECA 


4 Máster 


Avances en 
investigación y 
tratamientos en 
psicopatología 


y salud 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x x   x    


5 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x  Ayudante Doctor. 
ANECA 


6 Doctor Psicología 
Clínica 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x   
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


7 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


8 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x   x Ayudante Doctor. 
ANECA 


9 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x   


10 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x   


11 Grado/Licenciatura Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x  x    


12 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x  Contratado 
Doctor. ANECA 


13 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x  Contratado 
Doctor. AVAP 


14 Doctor Psicología Personalidad, 
Evaluación y 


 x  x   x    
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


Tratamiento 
Psicológico 


15 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


16 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x   


17 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x  x   x    


18 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x   


19 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x  x    


20 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x   


21 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x    x   x  Ayudante Doctor. 
ANECA 
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


22 Máster 


Psicología de la 
personalidad, 
Intervención 


Áreas Clínicas y 
Social 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x    x  x   


23 Máster 
Psicología 


Clínica y de la 
Salud 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x x   x    


24 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x  Contratado 
Doctor (ANECA) 


25 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x   x     x  


26 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x    x   x  


27 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


28 Máster 
Psicología 


Clínica y Salud 
Mental 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


29 Máster Investigación y 
Tratamientos en 


Personalidad, 
Evaluación y 


 x  x    x   
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


Psicopatología 
y Salud 


Tratamiento 
Psicológico 


30 Máster Neuropsicología 
Clínica 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x x   x    


31 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


32 Máster Psicología y 
Trabajo social Psicología Social   x  x  x    


33 Máster Psicoterapia 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x    x  


34 Máster 
Psicología 


General 
Sanitaria 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x  x   x    


35 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x  Ayudante Doctor 
(ANECA) 


36 Máster 


Psicología 
Jurídica-


Forense e 
Intervención 


Social 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x  x   x    


37 Doctor Psicología 
Metodología de las 


Ciencias del 
Comportamiento 


 x   x    x Contratado 
Doctor (ANECA) 
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


38 Graduado Psicología 
Metodología de las 


Ciencias del 
Comportamiento 


  x x   x    


39 Máster 
Psicología 
Jurídica y 
Mediación 


Psicología Social   x x   x    


40 Graduado Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


41 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


42 Doctor Psicología 
Clínica y Salud 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


43 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x x    x   


44 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x  x    x   


45 Doctor Psicología 
Metodología de las 


Ciencias del 
Comportamiento 


x     x   x Contratado 
Doctor (ANECA) 
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


46 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x   x 
Profesor 


Universidad 
Privada (AVAP) 


47 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x  Contratado 
Doctor (ANECA) 


48 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x  x    x   


49 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 


50 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 


51 Máster 
Intervención y 


Mediación 
Familiar 


Psicología Social   x x   x    


52 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x  x    


53 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x    x   x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 
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Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


54 Máster 
Psicología 


General 
Sanitaria 


Metodología de las 
Ciencias del 


Comportamiento 
  x x   x    


55 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x  x    


56 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x   x   x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 


57 Doctor Psicología 
Metodología de las 


Ciencias del 
Comportamiento 


x    x   x   


58 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x  x    


59 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x     x  x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 


60 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x  x   x   


61 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


 x    x  x  Ayudante Doctor 
(AVAP) 


C
SV


: 9
84


76
98


53
25


70
54


64
89


15
42


1 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984769853257054648915421





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  
 


Nº FORMACIÓN 
ACADÉMICA TITULACIÓN ÁREA DE 


CONOCIMIENTO 


EXPERIENCIA 
PROFESIONAL EXPERIENCIA DOCENTE EXPERIENCIA 


INVESTIGADORA ACREDITACIÓN 
<3 3-9 >9 <5 5-10 >10 <6 6-12 >12 


62 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x     x   x Contratado 
Doctor (ANECA) 


63 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


x     x   x Contratado 
Doctor (ANECA) 


64 Doctor Psicología 


Personalidad, 
Evaluación y 
Tratamiento 
Psicológico 


  x   x  x   
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ASIGNACIÓN DOCENTE Y DETALLE DE LA EXPERIENCIA 


Nº MATERIA CATEGORÍA 
ACADÉMICA VINCULACIÓN CATEGORÍA 


SGU 
LÍNEA DE INVESTIGACIÓN, EXPERIENCIA PROFESIONAL Y EXPERIENCIA 


DOCENTE 


1 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la personalidad, evaluación y tratamiento psicológico. Dirección de Trabajos Fin de Grado. 
Experiencia profesional: Psicóloga en residencia 3" edad, servicio sanitario con atención en 
domicilio y  consulta privada; técnico especialista en laboratorio. 


2 
Coordinación de TFM 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico; tutorías de prácticas 
externas. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga clínica. 


3 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Apego, acontecimientos vitales estresantes y duelo. Beneficios del 
programa de soporte para familiares de pacientes al final de la vida. Valoración de la demencia 
frontotemporal y su repercusión en el proceso de toma de decisiones terapéuticas en pacientes con 
ELA.                                                                                                                                                                                  
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin 
de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo investigador en Hospitales  y centros sanitarios. Psicólogo en 
consejería de salud autonómica  y en hospitales. 


4 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la personalidad, 
evaluación y tratamiento psicológico. Dirección de Trabajos Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicoterapeuta en centro de salud. Directora de centro de formación en 
mindfulness. (herramientas de psicología aplicada) 


5 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel II Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Uso de tecnologías de la información y la comunicación en psicología 
clínica y de la salud. Psicooncología. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la personalidad, evaluación y tratamientos psicológicos; tutorías de prácticas externas. Dirección de 
Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Trabajo en atención Psicológica y orientación vocacional en centro 
privado. 


6 Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo Especialista en Psicología Clínica 
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Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


7 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Envejecimiento Activo. Enfermedades Neurodegenerativas. Nuevas 
tecnologías para la rehabilitación Neurológica. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Neuropsicólogo en Instituto de Neurociencias y entidades de salud. 


8 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Violencia, trauma y apego. bordaje de los trastornos emocionales en la 
adolescencia desde las terapias psicológicas de 3G. Prevención y tratamiento de la violencia. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Evolutiva y de la Educación y en el área de Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Coordinadora del área de violencia contra la mujer y psicóloga clínica en 
centro especializado de salud.  


9 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Menores en acogimiento por violencia de género, proyectos de 
investigación en "Actitud psicofísica para tenencia y uso de armas y para prestar servicios de 
seguridad Privada" 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico de nivel de MECES II. Tutoría de prácticas. Dirección de 
Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga especializada en hospital público y privado. 


10 
Prácticas Académicas 


Externas Practicum / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico y Psicología Básica. Dirección de Trabajos de 
Fin de Grado 
Experiencia profesional: Psicólogo General Sanitario en hospital. 


11 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos; tutorías de prácticas externas. 
Experiencia profesional: Consultora (supervisora) y facilitadora de métodos psicológicos 
especializados. Directora y Psicoterapeuta de centro de Investigación y Terapia psicológicas.  


12 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Psicopatología, Evaluación y Tratamientos psicológicos. Tecnologías de la 
Información y la comunicación aplicadas a los tratamientos psicológicos. Trastornos relacionados 
con el trauma y estrés. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico; tutoría de prácticas. Dirección de Trabajos 
de Fin de Máster.   
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Experiencia profesional: Directora y psicóloga general sanitaria en centro de psicología. Psicóloga 
General sanitaria en Unidad especializada de trastornos de conducta alimentaria y personalidad. 
Psicóloga en Servicio de Asistencia Psicológica en centro de salud privado. 


13 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Nuevas tecnologías y tratamientos psicológicos, psicoterapia, psicoterapia 
y dolor crónico. 
Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y 
Máster.  
Experiencia profesional: Psicóloga Clínica en unidad de psicología.  


14 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Trastornos de la conducta alimentaria. Trastornos de la personalidad. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico; tutorías de prácticas externas. Dirección de Trabajos de Fin 
de Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga en clínica privada. 


15 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Gestión emocional y bienestar. Manejo del estrés. Mindfulness. 
Alimentación consciente. Psicooncología y cuidados paliativos 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajo Fin de Grado. 
Experiencia profesional: Psicoterapeuta. 


16 
Prácticas Académicas 


Externas Practicum / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Tratamientos psicológicos y nuevas tecnologías. Promoción actividad física 
en niños 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga del Departamento de Orientación. Psicóloga General sanitaria 
en Unidad especializada de trastornos de conducta alimentaria y personalidad. 


17 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Eficacia y mecanismos de cambio de Intervenciones Psicológicas. Terapia 
de Tercera Generación, mindfulness, compasión, psicología positiva y modelos transdiagnósticos.  
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico.  
Experiencia profesional: Psicólogo clínico. 


18 


Evolución de la terapia y 
habilidades de intervención 


en el ámbito clínico / 
Aplicación clínica de las 


Terapias de Tercera 
Generación /  Prácticas 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Rehabilitación cognitiva e intervención social en personas mayores. carga  
del  cuidador en  familiares  de  pacientes  con  Trastorno  de  la  Personalidad Límite. 
Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajo de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga  clínica  en  Unidad  de  Trastornos  de  la  Personalidad. 
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Académicas Externas 
Practicum / Trabajo Fin de 


Máster. 


Psicóloga general sanitaria. Psicóloga en Centro especializado en las mujeres. coordinadora  del 
programa de violencia de genero. 


19 


Evolución de la terapia y 
habilidades de intervención 


en el ámbito clínico / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Psicología aplicada al ámbito clínico y de la salud. Mecanismos 
psicofisiológicos mediadores de la relación entre factores psicológicos y la salud-enfermedad. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Directora de Centro Sanitario de Psicología. Psicóloga Clínica en Gabinete.  


20 


Evolución de la terapia y 
habilidades de intervención 


en el ámbito clínico / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Impacto del trastorno TDAH en calidad de vida y su relación con 
Inteligencia Emocional.                                                                                                                                                                                                        
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, y Psicología Evolutiva y de la Educación. 
Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Gerente Centro Psicología Clínica, Legal y Forense. Psicoterapeuta y 
psicóloga en Centro Psicológico. Psicóloga en Prisiones. Formados en talleres educativos para 
población adolescente. 


21 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Prácticas 
Académicas Externas /  
Coordinación de TFM 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Aspectos psicológicos en el cuidado del paciente crítico, familia y 
profesionales.  
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica, Psicología Social y Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos; tutoría de 
prácticas. Dirección de Trabajos de Fin de Máster.  
Experiencia profesional: Coordinadora de área Salud y psicoterapia y técnicas avanzadas, Técnica 
Formativa en Centro de día e Institutos. 


22 


Evolución de la terapia y 
habilidades de intervención 


en el ámbito clínico / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología 
básica, Psicología Evolutiva y de la Educación y psicología de la personalidad, evaluación y 
tratamientos psicológicos; tutorías de prácticas externas. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y 
Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga en entidad internacional de salud y psicóloga orientadora. 


23 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología 
básica y psicología de la personalidad, evaluación y tratamientos psicológicos; tutorías de prácticas 
externas. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo clínico en centro privado. 


24 
Aplicación clínica de las 


Terapias de Tercera 
Generación /  Prácticas 


Académicas Externas 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Psicología Clínica y Forense, Psicología del Tráfico y la Seguridad y Estudios 
documentales de la Ciencia Psicológica. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología Social. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster.  
Experiencia profesional: Psicóloga General Sanitaria. Perito forense. 
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Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


25 


Evolución de la terapia y 
habilidades de intervención 


en el ámbito clínico / 
Aplicación clínica de las 


Terapias de Tercera 
Generación / Trabajo Fin de 


Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Enfermedades crónicas, enfermedades raras, calidad de vida y 
afrontamiento. 
Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de Psicobiología y 
Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos de Fin 
de Máster. 
Experiencia profesional: Consultora especializada en proyectos de Investigación en Salud 


26 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Salud digital y telesalud, alfabetización digital 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos 
de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Director y consultor especializado en entidad de proyectos e investigación 
en salud mental.  


27 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Drogodependencias y adicciones comportamentales, importancia de la 
personalidad y mecanismos de Evaluación y Tratamientos Psicológicos en población vulnerable. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Dirección de Trabajos 
de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga clínica. 


28 
Coordinación de TFM 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología 
básica y psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de 
Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga clínica infanto-juvenil y psicóloga general sanitaria. 


29 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología 
evolutiva y de la educación y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. 
Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster.  
Experiencia profesional: Psicóloga en población infanto-juvenil y adultos. 


30 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicobiología 
y psicología de la personalidad, evaluación y tratamientos psicológicos; tutorías de prácticas 
externas. Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo Clínico  y psicólogo escolar en colegios. 
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31 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Coordinación 
de TFM Practicum  / Trabajo 


Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: En el área de las drogodependencias y otras conductas adictivas, así como 
en cualquiera de las problemáticas asociadas. Salud y Ajuste Psicosocial 
Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico y Psicología Básica. Dirección de Trabajos de 
Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Directora y Psicóloga en Centro Médico. Psicóloga en Centro de 
Investigación Biomédica en Red de Salud Mental. 


32 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de 
Trabajos de Fin de  Máster. 
Experiencia profesional: Terapeuta cognitivo-conductual-Psicólogo socioeducativo.  


33 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Evolutiva y de la Educación y en Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos 
Psicológicos. Dirección Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo Clínico en Intervención psicológica especializada. 


34 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología 
básica y del área de personalidad, evaluación y tratamiento psicológico. Dirección de Trabajos de 
Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo general sanitario. 


35 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Violencia de género, Apego, Psicopatología 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de Psicología de la 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, y del área de psicología social. Dirección 
Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga clínica. 


36 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Social y psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico; Dirección de Trabajos 
de Fin de Grado. 
Experiencia profesional: Perito psicóloga clínica y forense 


37 


Coordinación de TFM / 
Metodología de Investigación 


y práctica basada en la 
evidencia Practicum  / 
Trabajo Fin de Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la metodología 
de las ciencias del comportamiento y psicología de la personalidad, evaluación y tratamiento 
psicológico. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Miembro Investigador de organismo nacional de investigaciones 
científicas y técnicas. 


38 
Prácticas Académicas 


Externas / Coordinación de 
TFM / Metodología de 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica, Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico y Metodología de las Ciencias del 
Comportamiento. Dirección de Trabajo de Fin de Grado y Máster 
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Investigación y práctica 
basada en la evidencia 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Experiencia profesional: Psicólogo clínico, validador de test psicológicos y consultor experto en 
análisis estadístico en ciencias del comportamiento. 


39 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología Evolutiva y de la Educación. Dirección de Trabajos de Fin de Grado. 
Experiencia profesional: Psicólogo de Punto de Encuentro  Familiar. Mediador. 


40 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Metodología 
de Ciencias del Comportamiento y psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico; tutoría de prácticas externas. Dirección de Trabajos de Fin de Grado. 
Experiencia profesional: Directora y pedagoga en Gabinete Psicopedagógico, Directora de Centro 
Psicopedagógico. 


41 


Prácticas Académicas 
Externas / Coordinación de 


TFM / Metodología de 
Investigación y práctica 
basada en la evidencia 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Adolescentes con patologías asociadas al daño cerebral- oncología.  
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos; tutoría de prácticas 
externas. Dirección de Trabajos Fin de Máster y Grado.  
Experiencia profesional: Neuropsicólogo en centro especializado de salud; Terapeuta Cognitivo en 
Rehabilitación de Daño Cerebral en hospital.  


42 
Prácticas Académicas 


Externas Practicum / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Psicología Clínica especialista en Terapias Contextuales, salud y trastornos 
mentales, educación. 
Experiencia docente:  Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico; tutoría de prácticas. Dirección de Trabajo Fin 
de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicólogo infanto-juvenil en Residencia de Atención a la Infancia y 
Adolescencia, Subdirector Centro Sociosanitario para personas con Trastornos Mentales Graves, 
Técnicos de proyectos nacionales e internacionales socioeducativos y sociosanitarios. 


43 
Prácticas Académicas 


Externas Practicum / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Prevención de la violencia en el noviazgo. Adaptación cultural de 
programas preventivos. Evaluación de programas preventivos. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica, Psicología Social y Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de 
Trabajos Fin de Grado y Máster. 
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Experiencia profesional: Psicoterapeuta Cognitivo Conductual de adultos en atención online. 
Experta en prevención y evaluación vinculada a proyectos de psicología de prevención.  


44 
Coordinación de TFM 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Adicción al ejercicio físico, dismorfia muscular, adicciones 
comportamentales, apego y autoestima, esquemas cognitivos, impulsividad, dependencia 
emocional.   
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos Fin de Grado y 
Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga Sanitaria – población infanto-juvenil, familias y adultos en 
consulta multidisciplinar. Psicóloga Sanitaria y Forense en consulta privada. Atención psicológica en 
medios telemáticos. 


45 


Metodología de Investigación 
y práctica basada en la 
evidencia Practicum / 
Trabajo Fin de Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Correlatos neuronales de la inteligencia y la personalidad. Bienestar 
psicológico y fortalezas. Desarrollo de test psicométricos y validación. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Metodología 
de las Ciencias del Comportamiento, Psicología Básica y Psicobiología. Dirección de Trabajos de Fin 
de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Desarrollador y validador de test psicométricos. Psicoterapeuta. 


46 


Coordinación de TFM / 
Prácticas Académicas 


Externas Practicum / Trabajo 
Fin de Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Fisiología del sueño. Enfermedades neurodegenerativas (alzheimer y 
envejecimiento). TDAH. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Psicología Básica. Dirección de Trabajos de Fin de Máster.  
Experiencia profesional: Psicóloga general sanitaria. 


47 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Nuevas formas de evaluación de la inteligencia emocional. Bienestar 
emocional del profesorado y su impacto en el rendimiento. Diseño y validación de programas 
formativos para desarrollar habilidades socio-emocionales 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Evolutiva y de la Educación. Dirección de Trabajos de Fin de Máster. 
Experiencia profesional: Consultor experto en habilidades socio-emocionales en organizaciones 
públicas y privadas. 


48 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Coordinación 
de TFM Practicum  / Trabajo 


Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: violencia en la pareja, estilos de comunicación, personalidad 
Experiencia docente: Docente en el área de Psicología Básica y Psicología de la Personalidad, 
Evaluación y Tratamientos Psicológicos; dirección de Trabajo Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga sanitara en centro médico. Psicóloga en proyectos de 
sensibilización social. 


49 Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Psicogerontología, Drogodependencias 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel Meces II y III en el ámbito de la Psicología 
Evolutiva y de la Educación. Dirección de Trabajos de Fin de Máster.  
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Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Experiencia profesional: Coordinadora de ONG, Profesional sociosanitaria en Residencias Tercera 
Edad y colaboradora de instituciones públicas mediante proyectos de investigación. 


50 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Coordinación de Parentalidad. Evaluación e informes forenses.                                                                                             
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos y Psicología Social. Dirección de Trabajos 
de final de Grado y  Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga General Sanitaria y Psicóloga Forense en ejercicio privado.  
Psicóloga de servicio de atención especializada en  Instituto regional/ Coordinadora de Servicio 
técnico psicológico en familias. 


51 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Prácticas 
Académicas Externas / 
Coordinación de TFM 


Practicum  / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Violencia y adolescencia. Violencia filio-parental. Ajuste familiar y 
violencia.                                                                                                                                                                                                   
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
Social. Dirección de Trabajos de Fin de Grado 
Experiencia profesional: Psicóloga clínica especialista en violencia filio-parental y conflicto familiar, 
y con víctimas de violencia sexual. 


52 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Trastornos de la personalidad e inicio de sintomatología 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos; dirección de Trabajo 
Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga sanitara 


53 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación /  Prácticas 
Académicas Externas 


Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación:  Estilos de comunicación y psicopatología 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de 
Trabajos de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga sanitara en centro médico privado 


54 


Metodología de Investigación 
y práctica basada en la 
evidencia Practicum / 
Trabajo Fin de Máster. 


Nivel V Permanente Prof. 
Responsable 


Líneas de investigación: Violencia en la pareja y afrontamiento. 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos; dirección de Trabajo 
Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicóloga general sanitara en centro médico. 


55 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Línea de investigación: Psicología aplicada al ámbito clínico y de la salud 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicología 
de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos 
Experiencia profesional: Psicólogo clínico en consulta propia. 
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56 Practicum / Trabajo Fin de 
Máster. Nivel III Permanente Prof. 


Responsable 


Línea de investigación: Característica socio-emocionales de los agresores de pareja 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en el ámbito de la Psicología de la 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos Final de Máster. 
Experiencia profesional: Coordinadora del área de mujer en organismo municipal 


57 


Metodología de Investigación 
y práctica basada en la 
evidencia Practicum / 
Trabajo Fin de Máster. 


Nivel IV Permanente Prof. 
Responsable 


Línea de investigación: Mecanismos psicofisiológicos mediadores de la relación entre factores 
psicológicos y la salud-enfermedad. 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en titulaciones del área de la 
Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos.  
Experiencia profesional: Neuropsicólogo en instituto de investigación 


58 Trabajo Fin de Máster. Nivel IV Permanente Prof. 
Colaborador 


Línea de investigación: Terapia Cognitiva asociada a los trastornos de ansiedad y depresión. 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en el área de Psicología de la 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos Final de Máster. 
Experiencia profesional: Psicoterapeuta en gabinete psicológico 


59 Trabajo Fin de Máster. Nivel III Permanente Prof. 
Colaborador 


Línea de investigación: Nuevas tecnologías para la rehabilitación Neurológica. 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en el ámbito de la Psicología 
Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos Dirección de Trabajos 
Final de Máster. 
Experiencia profesional: Formador en el área clínico y socio- sanitario en formación profesional 
permanente 


60 Trabajo Fin de Máster. Nivel IV Permanente Prof. 
Colaborador 


Línea de investigación: Counselling y  Terapia de Aceptación y Compromiso 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en el área de  Psicología de la 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos Final de Máster. 
Experiencia profesional: Director de gabinete psicológico 


61 


Aplicación clínica de las 
Terapias de Tercera 


Generación / Trabajo Fin de 
Máster. 


Nivel III Permanente Prof. 
Responsable 


Línea de investigación: Valoración de la demencia frontotemporal y su  repercusión en el proceso 
de toma de decisiones terapéutica. 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES II y III en el área de la Psicobiología y  
Psicología Básica y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. 
Experiencia profesional: Psicólogo en diversas instituciones hospitalarias. 


62 Trabajo Fin de Máster. Nivel III Permanente Prof. 
Colaborador 


Línea de investigación: Cuidados paliativos, terapia familiar y EMDR. 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES III en el área de la  Psicología Básica y 
Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. 
Experiencia profesional:  Investigador en instituto de investigación de carácter nacional 


63 Prácticas Académicas 
Externas Practicum Nivel III Permanente Prof. 


Responsable 


Líneas de investigación: Tratamientos TIC en la Psicología Clínica 
Experiencia docente: Docencia en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de Psicología de 
la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Dirección de Trabajos Final de Grado y 
Máster. 
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Experiencia profesional: Técnico Superior de Investigación en instituto autonómico de 
investigación. 


64 Prácticas Académicas 
Externas Practicum Nivel IV Permanente Prof. 


Responsable 


Líneas de investigación: Intervención psicológica online 
Experiencia docente: Docente en asignaturas de nivel MECES II y III en el ámbito de la Psicobiología 
y Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico, tutoría de prácticas. Dirección 
de Trabajo de Fin de Grado y Máster. 
Experiencia profesional: Psicoterapeuta cognitivo-conductual infanto-juvenil y adolescente 
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DETALLE DE LA CARGA DOCENTE Y LA DEDICACIÓN DEL PROFESORADO 


Nº 
ECTS DOCENCIA EN EL TÍTULO ECTS TFM EN EL TÍTULO ECTS TOTALES EN EL TÍTULO 


DEDICACIÓN ECTS EN LA 
UNIVERSIDAD 


ECTS 
MÁXIMOS GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL 


1 6 0 6 4,9 4,9 9,8 10,9 4,9 15,8 TC 22,8 50 


2 0 12 12 4,9 4,9 9,8 4,9 16,9 21,8 TC 45,8 50 


3 6 6 12 4,9 0 4,9 10,9 6 16,9 TP 23,7 36 


4 6 6 12 4,9 0 4,9 10,9 6 16,9 TP 20,2 36 


5 12 0 12 4,9 4,9 9,8 16,9 4,9 21,8 TC 23,8 50 


6 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TC 46,8 50 


7 6 0 6 4,9 4,9 9,8 10,9 4,9 15,8 TP 18,2 36 


8 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 26,4 36 


9 0 6 6 4,9 4,9 9,8 4,9 10,9 15,8 TP 15,8 36 


10 6 0 6 4,9 4,9 9,8 10,9 4,9 15,8 TC 44,8 50 


11 12 0 12 4,9 0 4,9 16,9 0 16,9 TC 49,9 50 


12 12 0 12 4,9 4,9 9,8 16,9 4,9 21,8 TP 35,3 36 


13 12 12 24 4,9 4,9 9,8 16,9 16,9 33,8 TP 33,8 36 


14 12 12 24 4,9 4,9 9,8 16,9 16,9 33,8 TP 33,8 36 


15 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 27,8 36 


16 6 0 6 4,9 4,9 9,8 10,9 4,9 15,8 TP 18,2 36 


17 0 6 6 4,9 4,9 9,8 4,9 10,9 15,8 TP 20,3 36 


18 18 6 24 4,9 4,9 9,8 22,9 10,9 33,8 TC 41,8 50 


19 12 6 18 4,9 4,9 9,8 16,9 10,9 27,8 TP 27,8 36 


20 0 18 18 4,9 4,9 9,8 4,9 22,9 27,8 TC 37,3 50 


21 12 12 24 4,9 4,9 9,8 16,9 16,9 33,8 TC 41,3 50 


22 6 12 18 4,9 4,9 9,8 10,9 16,9 27,8 TP 35,3 36 
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Nº 
ECTS DOCENCIA EN EL TÍTULO ECTS TFM EN EL TÍTULO ECTS TOTALES EN EL TÍTULO 


DEDICACIÓN ECTS EN LA 
UNIVERSIDAD 


ECTS 
MÁXIMOS GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL 


23 6 0 6 4,9 4,9 9,8 10,9 4,9 15,8 TP 18,7 36 


24 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 21,8 36 


25 6 18 24 4,9 0 4,9 10,9 18 28,9 TC 49,9 50 


26 0 6 6 4,9 4,9 9,8 4,9 10,9 15,8 TP 27,8 36 


27 12 6 18 4,9 4,9 9,8 16,9 10,9 27,8 TP 27,8 36 


28 0 12 12 4,9 4,9 9,8 4,9 16,9 21,8 TP 24,2 36 


29 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 25,4 36 


30 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 27,4 36 


31 12 18 30 4,9 0 4,9 16,9 18 34,9 TP 34,9 36 


32 6 6 12 4,9 4,9 9,8 10,9 10,9 21,8 TP 34,6 36 


33 0 12 12 4,9 0 4,9 4,9 12 16,9 TC 36 50 


34 0 6 6 4,9 4,9 9,8 4,9 10,9 15,8 TP 25,8 36 


35 0 6 6 4,9 2,8 7,7 4,9 8,8 13,7 TP 25,7 36 


36 0 6 6 4,9 0 4,9 4,9 6 10,9 TP 35,4 36 


37 18 0 18 4,9 0 4,9 22,9 0 22,9 TP 33,9 36 


38 24 0 24 4,9 0 4,9 28,9 0 28,9 TC 37,1 50 


39 6 12 18 4,9 0 4,9 10,9 12 22,9 TC 38,6 50 


40 12 6 18 4,9 0 4,9 16,9 6 22,9 TP 26,4 36 


41 24 12 36 4,9 0 4,9 28,9 12 40,9 TC 48,9 50 


42 6 0 6 4,9 0 4,9 10,9 0 10,9 TP 17,1 36 


43 6 0 6 4,9 0 4,9 10,9 0 10,9 TP 15,4 36 


44 12 12 24 4,9 0 4,9 16,9 12 28,9 TC 44,9 50 


45 0 6 6 4,9 0 4,9 4,9 6 10,9 TP 10,9 36 


46 18 0 18 4,9 0 4,9 22,9 0 22,9 TP 35,5 36 
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Nº 
ECTS DOCENCIA EN EL TÍTULO ECTS TFM EN EL TÍTULO ECTS TOTALES EN EL TÍTULO 


DEDICACIÓN ECTS EN LA 
UNIVERSIDAD 


ECTS 
MÁXIMOS GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL GPO. A GPO. B TOTAL 


47 6 6 12 4,9 0 4,9 10,9 6 16,9 TP 20,7 36 


48 6 12 18 4,9 0 4,9 10,9 12 22,9 TP 27,4 36 


49 0 12 12 4,9 0 4,9 4,9 12 16,9 TP 22,9 36 


50 6 6 12 4,9 0 4,9 10,9 6 16,9 TP 28,9 36 


51 6 18 24 4,9 0 4,9 10,9 18 28,9 TC 46,9 50 


52 6 0 6 2,1 0 2,1 8,1 0 8,1 TP 18,1 36 


53 6 6 12 0 4,9 4,9 6 10,9 16,9 TP 19,4 36 


54 0 12 12 0 4,9 4,9 0 16,9 16,9 TC 37,3 50 


55 0 12 12 0 4,9 4,9 0 16,9 16,9 TP 35,4 36 


56 12 0 12 0 4,9 4,9 12 4,9 16,9 TP 16,9 36 


57 0 6 6 0 4,9 4,9 0 10,9 10,9 TP 13,9 36 


58 0 0 0 0 4,9 4,9 0 4,9 4,9 TP 9,9 36 


59 0 0 0 0 4,9 4,9 0 4,9 4,9 TP 7,9 36 


60 0 0 0 0 4,9 4,9 0 4,9 4,9 TP 9,4 36 


61 6 0 6 0 4,9 4,9 6 4,9 10,9 TP 17,9 36 


62 0 0 0 0 4,9 4,9 0 4,9 4,9 TP 13,9 36 


63 6 0 6 0 0 0 6 0 6 TP 12 36 


64 6 0 6 0 0 0 6 0 6 TP 6 36 
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5.1.9. Detalle del perfil de profesorado previsto 


No procede una previsión de incorporación de personal académico. 
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5.1.10. Previsión de calendario de incorporación del personal académico 
necesario 


No procede. 


5.1.11. Formación en docencia online del personal académico 


El profesorado pensado para el título cuenta con suficiente experiencia en modalidad 
docente virtual. Asimismo, tal y como se definirá en el criterio 5.2., la VIU cuenta con un 
equipo humano capacitado para asistir al personal académico en las necesidades que 
pudieran producirse a la hora de impartir docencia en esta modalidad. 


En todo caso, para asegurar una docencia de calidad a través de la metodología virtual, el 
Vicerrectorado de Docencia e Innovación Educativa tiene desplegado un plan de 
Formación y Desarrollo del Profesorado específico para este entorno. 


En este plan, los docentes reciben formación de diversa naturaleza, siendo especialmente 
destacables la relativa al manejo de las herramientas tecnológicas y la asociada a la 
metodología de la Universidad. 


La formación en las herramientas tecnológicas resulta básica para que los docentes 
puedan conocer los entornos específicos en que se producen los procesos de enseñanza 
y aprendizaje de VIU. En esta formación, se plantea como finalidad que los profesores 
adquieran las competencias tecnológicas necesarias para abordar con calidad la docencia, 
poniendo especial foco en el funcionamiento de la plataforma LMS (Blackboard) y la 
herramienta de Videoconferencia (Blackboard Collaborate). 


La formación metodológica, por otra parte, se vertebra a través de formaciones específicas 
del mencionado vicerrectorado. En este caso, se trata de una actividad formativa que tiene 
como objetivo compartir entre el profesorado los principios metodológicos de la 
Universidad y su materialización en la planificación temporal, los recursos, las actividades y 
los sistemas de evaluación. 


Estas actividades formativas, se complementan con otros mecanismos, que contribuyen a 
dar soporte y solvencia al Plan de Formación y Desarrollo. Por un lado, los profesores tienen 
a su disposición un aula en el campus virtual donde hay alojadas una serie de píldoras 
formativas que contienen los contenidos básicos de la formación tecnológica y 
metodológica. Por otro lado, durante todo el curso académico tienen a su disposición a un 
equipo de soporte técnico que atiende al docente en caso de necesidad.  


El 100 % del equipo de profesores de este título posee experiencia docente en la modalidad 
virtual, de un mínimo de dos años. Por tratarse de una Universidad en el que todos los 
estudios se imparten únicamente en la modalidad no presencial, la totalidad de su 
profesorado se computa al 100 % de dedicación a dicha modalidad. 


DETALLE DE LA FORMACIÓN EN MATERIA DE USO DEL CAMPUS VIRTUAL 


Independientemente de su experiencia previa en formación on-line, la Universidad 
Internacional de Valencia, a fin de garantizar la calidad del proceso de 
enseñanza-aprendizaje obliga a todos los docentes, antes de comenzar a impartir docencia 
en la Institución, a cursar y superar una formación en materia de uso del campus virtual VIU. 
Las unidades temáticas que componen esta formación se señalan a continuación: 
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UNIDAD CONTENIDO 


Unidad 1 Acceso a Campus VIU y principales elementos 


Unidad 2 Acceso y estructura del aula de una asignatura 


Unidad 3 Acceso y estructura del aula de una asignatura (nuevo modelo) 


Unidad 4 Preparación básica del aula antes de comenzar una asignatura 


Unidad 5 Preparación básica del aula antes de comenzar una asignatura (nuevo modelo) 


Unidad 6 Creación de sesiones de videoconferencia 


Unidad 7 Desarrollo de una sesión de videoconferencia y acceso a las grabaciones 


Unidad 8 Creación y configuración de los foros 


Unidad 9 Creación y trabajo por grupos 


Unidad 10 Configurar grupos en foros 


Unidad 11 Creación y configuración de actividades 


Unidad 12 Corrección de actividades y el centro de calificaciones 


Unidad 13 Creación, importación y exportación de rúbricas 


Unidad 14 Configuración de exámenes 


Como ya se adelantaba previamente, esta formación se evalúa a través de actividades que 
el docente debe entregar, siendo la consideración de «no apto» motivo de exclusión del 
claustro docente.  


5.1.12. Personal dedicado a la revisión de las evidencias de los procesos de 
evaluación 


Siguiendo los procedimientos de la Universidad, los responsables de la revisión de las 
evidencias de los procesos de evaluación (en lo relativo al control de la identidad y el plagio) 
son los profesores de cada una de las asignaturas, con el la asistencia del personal del 
Vicerrectorado de Tecnología y Transformación Digital en la utilización de las herramientas.  
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 Otros recursos humanos 


La Universidad Internacional de Valencia dispone de un organigrama que apoya el proceso 
de enseñanza-aprendizaje, abarca aspectos tales como la elaboración audiovisual de los 
contenidos preparados por el equipo docente o el acompañamiento del estudiantado a lo 
largo de su periodo en la universidad, hasta la asistencia tecnológica que da soporte en 
todo momento a docentes y discentes.  


5.2.1. Organigrama del personal de apoyo 


La Universidad cuenta con una plantilla de personal no académico que realiza las labores 
necesarias para la correcta implantación y el desarrollo de los diferentes títulos. Los 
departamentos, dedicados a la gestión administrativa de las titulaciones, con los que cuenta 
la universidad, son los siguientes: 


− Departamento de Admisiones: responsable de facilitar información al futuro estudiante 
y resolver las dudas sobre los diferentes títulos de la universidad.  


− Departamento de Marketing: responsable del mantenimiento y actualización de la 
página web de la Universidad y del desarrollo de campañas de difusión en línea.  


− Departamento de Prácticas y Carreras Profesionales: responsable de la gestión de las 
prácticas curriculares y extracurriculares de la titulación, así como de las actividades 
del área de orientación profesional.  


− Departamento de Experiencia del Estudiante y Acompañamiento: responsable del 
acompañamiento al estudiante durante el proceso de matriculación, asesoramiento y 
orientación durante toda su trayectoria académica. En este departamento se integran 
tanto orientadores académicos como técnicos de soporte.  


− Customer Intelligence y Operaciones: es el encargado del mantenimiento y desarrollo 
del Campus Virtual y del soporte tecnológico de las encuestas de satisfacción. 


− Secretaría General: responsable del asesoramiento legal en la Universidad, de la revisión 
de las normativas y de su elaboración. 


− Secretaría Académica: responsable de la revisión y aceptación de la documentación 
para la matrícula del estudiante, apertura de expediente, gestión de becas, 
reconocimiento de créditos, etc. 


− Gerencia: responsable de gestionar aspectos relacionados con la gestión económica y 
de recursos humanos de la Universidad. 


− Vicerrectorado de Docencia e Innovación Educativa: promueve el impacto positivo de la 
innovación en los procesos de docencia, acompañando al claustro en la implantación y 
evolución del modelo académico, incrementando la satisfacción de estudiantes y 
profesores y mejorando la calidad de la docencia en la universidad. Articula diferentes 
iniciativas de apoyo mediante proyectos de innovación docente, jornadas, recursos y 
cursos de formación en herramientas, metodologías y tecnologías. 
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− Vicerrectorado de Profesorado y Ordenación Académica: este vicerrectorado gestiona 
la selección, desarrollo, ordenación y planificación y el control de la actividad 
académica de la Universidad. 


− Vicerrectorado de Tecnología y Gestión de la Innovación: en este vicerrectorado se 
gestiona toda la tecnología educativa de la Universidad, incluyendo los sistemas de 
proctorización de exámenes, el sistema antiplagio, mantenimiento y adquisición de 
software o los Laboratorios Virtuales. Asimismo, lidera los procesos de innovación 
tecnológica que han convertido a VIU en un referente. 


− Vicerrectorado de Investigación y Transferencia: este vicerrectorado se encarga de 
liderar la labor investigadora de la Universidad, así como sus actividades en materia de 
transferencia del conocimiento.  


− Vicerrectorado de Relaciones Internacionales y Cooperación: promueve y gestiona las 
relaciones internacionales de la Universidad a través del desarrollo de los programas de 
movilidad de estudiantes, profesores y personal de administración y servicios.  


− Vicerrectorado de Calidad y Sostenibilidad: responsable de la oficialidad de los títulos, el 
aseguramiento de la calidad de los mismos, y del Sistema de Garantía Interno de 
Calidad. Asimismo, desarrolla acciones en materia de innovación de titulaciones.  


− Defensoría Universitaria: encargada de velar por el respeto a los derechos y las 
libertades no solo de los estudiantes, sino también de profesores y del personal de 
administración y servicios, ante las actuaciones de los órganos y servicios 
universitarios. 


5.2.2. Plazas de personal de apoyo 


En la siguiente tabla se muestra la dotación de Personal de Apoyo con que cuenta la 
Universidad, indicando tanto el número de efectivos como su porcentaje sobre el total.  


DEPARTAMENTO NÚMERO DE PAS PORCENTAJE 


Admisiones 100 35.09% 


Defensor Universitario 1 0.35% 


Vicerrectorado Calidad y 
Estudios 13 4.56% 


Dirección General 3 1.05% 


Gerencia 11 3,86% 


Marketing 25 8.76% 


Prácticas y Carreras 
Profesionales 15 5.26% 


Recursos Humanos 2 0.7% 


Experiencia de estudiante y 
acompañamiento 51 17.89% 


Secretaria Académica 27 9.47% 


Resto de Vicerrectorados 18 6.32% 
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Técnicos de Facultad 19 6.67% 


TOTAL 285 100 % 


DEDICACIÓN DEL PERSONAL DE APOYO AL TÍTULO 


En la Universidad Internacional de Valencia, los departamentos implicados en las 
titulaciones trabajan de manera grupal para facilitar una mejor y más rápida respuesta al 
alumnado. Debido a esta organización transversal a las diferentes facultades y títulos, en la 
mayor parte de los departamentos es difícil estimar la dedicación del personal a un título en 
concreto, ya que este cálculo no guarda correspondencia con la organización de la 
estructura ni del trabajo de la Universidad. 


RÉGIMEN DE DEDICACIÓN DEL PERSONAL DE APOYO 


DEDICACIÓN NÚMERO DE PAS PORCENTAJE 


Tiempo completo 267 93.68% 


Tiempo parcial 18 6.32% 


TOTAL 285 100 % 


5.2.3. Categoría profesional del personal de apoyo 


Las categorías profesionales de la plantilla de personal no docente, se dividen en los 
siguientes grupos:  


• Personal Titulado (Superior o Medio).  


• Personal Administrativo.  


• Personal de Servicios Generales. 


5.2.4. Disponibilidad del personal de apoyo 


La totalidad de las personas de la plantilla de personal no académico que se presenta está 
a disposición de la Universidad en el momento de presentación de esta memoria de 
verificación.  


  Mecanismos para asegurar la igualdad entre hombres y mujeres y la 
no discriminación de personas con discapacidad  


Las Normas de Organización y Funcionamiento de la Universitat Internacional Valenciana, 
reguladas por el Decreto 65/2009, de 15 de mayo, en el artículo 22 referido al personal 
docente e investigador establecen que éste será contratado a través de alguna de las 
modalidades previstas por la normativa aplicable y con sujeción a los principios de igualdad, 
mérito, capacidad y publicidad de la correspondiente convocatoria.  


Así pues, la contratación del profesorado y del personal de apoyo de la Universidad 
Internacional de Valencia se realiza atendiendo a los criterios de igualdad entre hombres y 
mujeres y de no discriminación de personas con discapacidad, en conformidad con la Ley 
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51/2003 de Igualdad de Oportunidades, no discriminación y accesibilidad universal de las 
personas con discapacidad y la Ley 3/ 2007, de Igualdad de Género.  
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6. RECURSOS MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES, PRÁCTICAS Y 
SERVICIOS 


 Justificación de la adecuación de los materiales y servicios disponibles 


La Universidad Internacional de Valencia fue creada por la Ley 7/2008, de 13 de junio, de 
reconocimiento de la Universitat Internacional Valenciana, como universidad privada, sin 
ánimo de lucro, promovida por la Fundación de la Comunitat Valenciana Universitat 
Internacional Valenciana. 


Posteriormente, el 14 de noviembre de 2013, se constituyó la Sociedad Limitada Unipersonal 
«Universitat Internacional Valenciana - Valencian International University, S.L.» que gestiona 
en la actualidad la actividad de la Universidad Internacional de Valencia, el socio de esta 
nueva sociedad es el Grupo Planeta (División de Formación y Universidades). Asimismo, la 
Generalitat Valenciana sigue participando en la construcción del proyecto universitario. 


Actualmente, la VIU cuenta con más de 15 000 estudiantes de 81 nacionalidades y 76 
titulaciones, siendo un ejemplo de sinergias entre universidad, empresa e instituciones 
públicas en favor del progreso social. 


6.1.1. Infraestructuras físicas 


La Universidad Internacional de Valencia cuenta con los medios para albergar los servicios 
administrativos y el Centro Único de que consta, así como con la infraestructura 
tecnológica necesaria y suficiente para garantizar un proceso de enseñanza-aprendizaje 
on-line caracterizado por su metodología audiovisual innovadora. 


En respuesta a la modalidad virtual, las actividades formativas, metodologías docentes y 
sistemas de evaluación se desarrollan a través de aulas virtuales con capacidad ilimitada de 
estudiantes, actualmente está establecido 90 estudiantes por aula virtual. Todos los 
recursos materiales se detallan a continuación. 


1.- VALENCIA: C/ PINTOR SOROLLA, 21 


En pleno centro de Valencia, la VIU dispone de unas amplias infraestructuras en el edificio 
Gallery (superior a los 2 600 m2) que albergan sus servicios de Rectorado, Dirección 
General, Decanatos, Admisión de Alumnado, Gerencia, Servicios al Estudiante, Servicios 
Generales, Secretaría General, Biblioteca Virtual. 


Adicionalmente a los servicios administrativos, se cuenta en este espacio con servidores 
físicos y virtuales para dar servicios de infraestructura tecnológica a las diferentes 
unidades, como producción de contenidos docentes, directorio activo, copias de 
seguridad, entornos de desarrollo, seguridad, etc. 


2.- BARCELONA: INSTALACIONES DE LA DIVISIÓN DE FORMACIÓN DEL GRUPO 
PLANETA 


La División de Formación del Grupo Planeta cuenta con una amplia infraestructura 
tecnológica en su sede de Barcelona, poniendo a disposición de la VIU su centro de datos, 
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a través del cual se da soporte físico a parte de las infraestructuras virtuales de la 
Universidad.  


ESPECIFICACIONES Y RECURSOS DE LOS CENTROS DE DATOS ASOCIADOS A LA 
INFRAESTRUCTURA VIRTUAL 


Los servidores que alojan la infraestructura académica de la Universidad se encuentran 
situados en instalaciones que permiten garantizar su adecuado funcionamiento y cumplen 
todas las características necesarias en materia de seguridad, suministro de energía, 
conectividad, accesibilidad, recuperación de datos y control del entorno; garantizando el 
servicio 24 horas al día, los 7 días de la semana, durante los 365 días del año. 


En cuanto a la seguridad, el único punto de entrada a la está vigilado las 24 horas del día 
con acceso controlado por una base de datos de acceso y video vigilancia, que 
complementan los mecanismos de seguridad informática propios de la instalación.  


En cuestiones energéticas, se cuenta con generadores de tecnología punta que limpian y 
condicionan la energía eléctrica comercial para eliminar irregularidades en la señal. La 
electricidad funciona a través de generadores antes de pasar a la instalación. 


En el caso de pérdida de energía eléctrica de la red, la instalación cuenta con dos horas de 
energía de reserva (la media de la industria es solo de 15 minutos), además de un generador 
de diésel con capacidad de carga máxima y 18 horas de suministro de combustible. 


La red cuenta con conexiones redundantes de Internet de alta velocidad para garantizar la 
conectividad y el nivel del servicio. 


Los servidores están configurados para mantener un failback, conectividad superflua, 
seguridad completa, control 24x7 y tiempo de actividad del 99,7%. 


En cuanto al inicio, el proveedor de la plataforma académica es el responsable de la 
instalación y la configuración del hardware, software y todos los componentes necesarios 
del servidor dedicado. Eso incluye, pero sin limitarlo, el hardware y el software del servidor, 
las telecomunicaciones hardware y software, la seguridad software y otros softwares que 
sean razonablemente necesarios para operar y mantener el software alojado. 


El software alojado es accesible 24/7, con un tiempo de actividad específica del 100%. Eso 
significa que los servicios estarán disponibles el 100% del tiempo de duración de cualquier 
mes del calendario. 


Además, el sistema proporciona copias de seguridad completas que son almacenadas on-
line y en instalaciones separadas (Backup y Disaster Recovery) 


Si se produce una interrupción, el sistema lo notifica al responsable técnico de la 
Universidad a través del correo electrónico. Esta notificación incluye la causa de la 
interrupción y el tiempo estimado de restauración de los servicios. 


Todas estas instalaciones se encuentran a cargo del equipo de sistemas, responsable de la 
gestión de las instalaciones y de su mantenimiento; en conjunto con los equipos de las 
entidades proveedoras del campus virtual y los diferentes softwares, entornos y 
herramientas. 
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6.1.2. Infraestructuras digitales 


Las infraestructuras digitales de la Universidad Internacional de Valencia disponen los 
medios necesarios para el desarrollo de la práctica totalidad de las actividades docentes de 
la Universidad, de acuerdo con la modalidad virtual de sus enseñanzas.  


Estas infraestructuras comprenden, entre otras, el campus virtual de la Universidad (que 
integra la Secretaría Virtual), la Biblioteca Digital o los laboratorios virtuales. A continuación, 
se aporta la información relativa todos los recursos digitales que la Universidad 
Internacional de Valencia pone a disposición de sus estudiantes. 


CAMPUS VIRTUAL DE LA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE VALENCIA 


La VIU utiliza el Sistema de Gestión de Aprendizaje (LMS en sus siglas en inglés) Blackboard 
Learn como campus virtual. 


Se trata de una aplicación de software que ofrece herramientas innovadoras con el 
objetivo de facilitar al profesorado la creación y administración de sus materias y 
asignaturas.   


El campus virtual de la Universidad Internacional de Valencia está organizado en diferentes 
secciones que ofrecen al estudiante toda la información necesaria para poder seguir sus 
estudios de forma ordenada.  


Esta herramienta permite un adecuado seguimiento y evaluación del proceso de enseñanza 
y aprendizaje del estudiante, a través del despliegue de sus funcionalidades: centro de 
retención, centro de calificaciones, etc.  


http://es.blackboard.com/sites/international/globalmaster/Platforms/Blackbaard-
Learn.html 


PLATAFORMA TECNOLÓGICA DE APOYO A LA DOCENCIA   


La Universidad Internacional de Valencia desarrolla su actividad académica a partir de un 
modelo de educación a distancia con docencia on-line síncrona centrado en el estudiante. 
Este modelo se soporta en el uso de las TIC para facilitar espacios, herramientas y recursos 
que permiten la comunicación y el desarrollo de la actividad académica. El espacio principal 
donde esto tiene lugar es el campus virtual.  


El campus virtual se encuentra integrado con el resto de sistemas de información de la 
Universidad. De esta manera, la creación de aulas, la gestión de usuarios y las inscripciones 
de los mismos en las aulas correspondientes del campus se realiza de manera automática a 
medida que se desarrollan los procesos administrativos de la Universidad. Esta integración 
permite también al estudiantado acceder a otro tipo de información académica, como el 
acceso a la Biblioteca.  


Cabe mencionar también que tanto el campus virtual como el resto de sistemas de 
información a él vinculados son escalables y poseen una capacidad ilimitada en la gestión 
de estudiantes, aulas, cursos y profesores.  


En el marco puramente académico, se hace uso del campus virtual para facilitar 
documentación a los estudiantes en formato electrónico, para recibir entregas de los 
estudiantes de actividades de manera organizada en tiempo y espacio, para comunicarse 
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con los estudiantes de la asignatura de forma ágil y desarrollar tareas individuales o grupales 
(wikis, foros, chats, consultas, etc.), lo cual permite al profesor agilizar su tarea como 
docente y establecer un canal de comunicación alternativo con los estudiantes fuera del 
aula. Además, el campus virtual cuenta con una herramienta de videoconferencias que 
facilita la impartición de la docencia de manera síncrona y favoreciendo la participación del 
estudiantado. Dichas sesiones quedan además grabadas y a disposición del estudiantado.     


En todo este proceso los profesores cuentan con el apoyo de la Dirección de Selección y 
Desarrollo del PDI y la Dirección de Título que les asesora y ayuda, tanto en el uso técnico 
de la plataforma, como en la adaptación pedagógica de sus materias al entorno virtual. Por 
último, la Universidad cuenta con un equipo de soporte técnico dedicado en exclusiva al 
cuerpo docente, con un horario de atención de 09:00 a 21:30 (horario peninsular).  


DESCRIPCIÓN DE LA PLATAFORMA DEL CAMPUS VIRTUAL  


La VIU utiliza el Sistema de Gestión de Aprendizaje (LMS en sus siglas en inglés) Blackboard 
Learn como campus virtual en conjunto con la herramienta de videoconferencias 
Blackboard Collaborate Ultra para impartir las clases síncronas y almacenar las grabaciones 
de las mismas.  


Se trata de aplicaciones de software líderes en el mercado educativo que ofrecen 
herramientas para facilitar al profesorado la creación y administración de sus asignaturas a 
través de funcionalidades poderosas, pero intuitivas y fáciles de usar. 


El campus virtual de la Universidad, está organizado en diferentes secciones. El estudiante 
matriculado en una titulación, al iniciar la sesión en el campus virtual, dispone de varios 
apartados estructurados en pestañas dentro de la aplicación:  


− Inicio: se puede consultar y acceder al aula general de la titulación, al aula comunidad y 
a las asignaturas matriculadas. También están disponibles las novedades, tanto de la 
Universidad como de cada asignatura. Existen accesos directos a las últimas 
videoconferencias y las grabaciones y también dispone de acceso a los diferentes 
canales de contacto con los equipos de atención al estudiantado. Asimismo, existe 
acceso a las encuestas de satisfacción que el estudiantado debe cumplimentar. 


− Notas y trámites: agrupa información sobre la evaluación de las asignaturas cursadas, 
así como el acceso directo a Secretaría Virtual y a modelos de solicitud para trámites 
administrativos. 


− Portal de Ayuda al Usuario: se resuelven de forma autónoma las cuestiones más 
frecuentes del estudiantado en su relación con la Universidad. Además, pueden realizar 
consultas directas a soporte técnico o a su orientador académico. 


− Servicios: agrupa servicios no docentes y de apoyo en la vida académica del estudiante 
como el Centro de Lenguas, el Servicio de Carreras Profesionales, la Orla universitaria 
o el SAED. 


− Biblioteca: un acceso directo a la biblioteca virtual de la Universidad.  


Por su especial relevancia se describen a continuación los tres tipos de aula existentes en 
el campus virtual:  


Aula de Comunidad Universitaria VIU:   
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En esta aula se hallan inscritos todos los estudiantes de un determinado año académico y a 
través de ella se emiten comunicados que por sus características son de interés para toda 
la comunidad universitaria. Un ejemplo de ello serían las convocatorias a elecciones de 
representantes del estudiantado.   


Aula General de la Titulación:  


En esta aula se hallan inscritos todos los estudiantes de una titulación que pertenecen al 
mismo grupo. En la misma el estudiante dispone de contenidos relativos a su titulación como 
la guía didáctica del título, el calendario académico, información relativa al claustro… Esta 
aula sirve además como canal de comunicación entre la Dirección del Título y su 
estudiantado por medio de comunicados.   


Aulas de Asignatura:  


Es desde estas aulas desde las que se lleva a cabo la impartición docente. En ella se facilitan 
todos los contenidos e información relativa a la materia y se dispone de acceso directo a 
las sesiones síncronas de clase y grabaciones de sesiones pasadas.  


En las aulas correspondientes a cada asignatura, el estudiante puede encontrar información 
relacionada con:  


− La presentación de la asignatura.  


− La guía didáctica.   


− El calendario académico de la asignatura que resume las actividades que realizará el 
estudiante mientras se imparte la asignatura.  


− Los anuncios que publica el equipo docente de cada asignatura.   


− Los recursos y materiales que se ponen a disposición del estudiante.  


− Los grupos de trabajo.  


− Las actividades que realizará el estudiante.  


− Las videoconferencias, donde se ubican las sesiones síncronas virtuales regulares y las 
grabaciones de las mismas para su consulta posterior en la herramienta de 
videoconferencias, Blackboard Collaborate Ultra. Además de la comunicación 
profesor-estudiante y entre estudiantes, permite compartir archivos, aplicaciones 
como la pizarra del Interwrite Workspace y utilizar una pizarra virtual para interactuar 
con los participantes. Incorpora también otras funcionalidades para la interacción con 
el estudiantado como son las preguntas cortas o los sondeos, y permite la división de 
los estudiantes en diferentes salas para facilitar la realización de trabajos en grupo 
síncronos.  


− Los foros, donde se plantean cuestiones de debate.  


− El envío de e-mails.  


− El blog, espacio virtual de cada asignatura en el que los estudiantes pueden participar 
activamente.  
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− Mis compañeros, una orla virtual para saber con qué estudiantes se comparte la 
asignatura.  


− Otros enlaces a herramientas ya descritas como la biblioteca virtual o las calificaciones.  


 A través de estas herramientas, el profesor/a puede realizar un adecuado proceso de 
evaluación y de seguimiento del proceso de enseñanza y aprendizaje del estudiante. Entre 
otras cuestiones, puede ver sus analíticas de aprendizaje, conociendo el progreso 
académico del estudiante y permitiendo detectar de forma precoz posibles casos de 
dificultades para seguir el curso de las asignaturas.  


ACTUALIZACIÓN Y MEJORA CONTINUA DEL CAMPUS VIRTUAL    


Dado que el campus virtual es la infraestructura principal que da soporte al proceso de 
enseñanza y aprendizaje, la Universidad tiene un compromiso firme con su actualización y 
mejoras continuas  


Para ello, la Universidad lleva a cabo estrategias de recogida activa de datos, por medio de 
encuestas tanto a estudiantes como a docentes, y otros miembros de la comunidad 
universitaria, para identificar posibles vías de mejora en la plataforma. Además, a esto se 
suman otras estrategias de recogida pasiva de datos por medio de herramientas de 
analítica web, que permiten realizar un análisis cuantitativo de la mencionada experiencia 
de usuario.   


En base a la información recopilada, la Universidad lleva a cabo proyectos que permiten una 
adaptación total a las necesidades y casuística de la Universidad. Entre los proyectos de 
mejora recientemente implementados destacan por su alcance e impacto los siguientes:  


− Campus Connect. Este proyecto desarrollado íntegramente en la Universidad, tenía 
como objetivo la mejora en el aprovechamiento de la herramienta de trabajo a través 
de una mejora de la usabilidad, la utilidad y la navegación en el Campus. Para ello se 
llevaron a cabo una serie de acciones clave entre las que se encuentran:  


• La actualización del aspecto visual y la forma en que se ofrecen los contenidos 
para adaptarlos a las nuevas tendencias y la imagen corporativa de la 
universidad.  


• Mejora de la estructura de Campus para facilitar el acceso a los contenidos que 
en cada momento sean de interés de una manera ágil e intuitiva.  


• Todo ello siguiendo un diseño responsive para la adaptación, tanto de la plantilla 
de estilo como de la estructura y los contenidos, a diferentes dispositivos y 
navegadores.  


− Campus Mobile: atiende a la demanda de apoyada en los diferentes tipos de dispositivos 
que usaban los usuarios con acceso al campus virtual. El objetivo ha sido la mejora 
continua de la experiencia de acceso desde navegadores móviles y desde la aplicación 
de la Universidad. Se ha desarrollado un diseño responsive con una plantilla de estilo y 
estructura específica.  


− Metabuscador bibliográfico. Se contrató e integró con el campus virtual el 
metabuscador bibliográfico Summon para proveer un acceso unificado a las diferentes 
bases de datos bibliográficas contratadas por la Universidad mediante las credenciales 
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del propio Campus. De esta manera se permite el enlace directo de contenidos 
concretos desde las propias aulas de asignatura. 


− Integración de herramienta para la acreditación biométrica. Se adquirió e integró con el 
campus virtual la herramienta de acreditación biométrica SMOWL para la 
monitorización e identificación del estudiante durante las pruebas de evaluación. 
Además, dada la perfecta integración entre el Campus y dicha herramienta, el proceso 
de evaluación no se ve afectado, proporcionando al docente de mejores medios para 
la monitorización y detección del fraude, sin impactar en la experiencia del estudiante y 
por tanto permitiéndole concentrarse en sus pruebas de evaluación.  


− Módulo de seguimientos de conexión. Se desarrolló desde la propia Universidad el 
módulo de seguimientos de conexión utilizado por los Orientadores Académicos 
previamente explicado, el cual complementa el centro de retención proporcionado por 
el Campus y que es utilizado por los docentes. Este módulo ofrece una visión menos 
detallada del desempeño del estudiante, aunque aportando una visión más global.  


− Integración con la herramienta de encuestas de satisfacción. Se integró con el campus 
virtual la herramienta de encuestas BLUE. Esta herramienta permite la distribución 
automática de las encuestas en base a múltiples criterios y mediante la integración con 
el Campus se logró hacer más accesibles las mismas al estudiantado para de este modo 
aumentar las tasas de participación.     


Además de los proyectos mencionados, los cuales ya se encuentran implantados y son 
plenamente funcionales, y siguiendo con el espíritu de mejora continua del Campus, los 
siguientes proyectos se iniciaron en de 2022 y se encuentran en desarrollo:  


− Nuevas herramientas de acreditación biométrica. Se está trabajando en ampliar la 
funcionalidad de la herramienta actual de acreditación biométrica.   


− Desarrollo del nuevo entorno digital educativo: se trabaja en un portal del estudiante y 
un campus virtual que cuente con la fuerza de Blackboard Ultra. Por otro lado, con 
Anthology Ally la Universidad puede generar contenidos más accesibles para los 
estudiantes de forma ágiles, analizando los materiales subidos por el docente y creando 
entornos de aprendizaje inclusivo basándose en las actuales normas internacionales de 
accesibilidad.  


Por último, cabe mencionar que Blackboard Learn se actualiza con carácter anual durante 
el período no lectivo del mes de agosto, con el objetivo de disfrutar de versiones estables 
más recientes y las nuevas funcionalidades que ello implica.   


CENTRO DE RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE Y LA INVESTIGACIÓN (CRAI) 


El Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigación (CRAI) de la Universidad 
Internacional de Valencia es una herramienta novedosa estructurada por la Universidad en 
respuesta a la mejora continua a la que la organización se somete. 


En el CRAI se integran todos aquellos recursos que dan soporte al aprendizaje, orientado a 
facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje y simplificar el acceso a la información de 
todos los miembros de la comunidad universitaria, convirtiéndose en un pilar de la institución 
y en centro de referencia para la Universidad. 
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Además, también se apoya, gestiona y dirige el proceso de creación de nuevos recursos 
docentes y de investigación como pueden ser los manuales, las monografías, las guías de 
lectura y estudio, los documentos multimedia pedagógicos, los vídeos docentes, los 
podcasts, los mapas conceptuales, las líneas de tiempo y los casos prácticos, entre otros. 
Estos se encuentran influidos por las necesidades académicas concretas de cada 
asignatura, pero también cuentan con una perspectiva global, desde la creación hasta la 
puesta a disposición de los estudiantes en las aulas. 


Por otro lado, el CRAI valora las necesidades de nuevos recursos y la adaptación de los 
existentes a lo largo del curso y, especialmente, antes de comenzar el periodo académico. 
Para ello, cuenta con la guía de los directores de títulos y los vicedecanos de cada una de 
los centros de la universidad, de acuerdo con los procedimientos PR03 y PR11. 


Estructuralmente, la Dirección de Contenidos y CRAI se encuentra en continua 
comunicación con la Dirección de Docencia, ambas integradas en el Vicerrectorado de 
Docencia e Innovación Educativa de la Universidad.  


Dentro del CRAI se incluye la Editorial VIU, integrada en UNE (Unión de Editoriales 
Universitarias Españolas) desde 2022. Forma parte de la red de Intercambio Científico entre 
todas las editoriales universitarias españolas a disposición de toda la comunidad 
universitaria VIU. A través del CRAI también se pueden acceder a recursos y materiales de 
apoyo de los principales editores académicos y científicos, así como suscripciones a bases 
de datos de revistas especializadas. 


Toda la información es de fácil acceso a través de un buscador sencillo e intuitivo que tiene 
integrados todos los recursos suscritos. 


BIBLIOTECA DIGITAL 


La biblioteca de la Universidad Internacional de Valencia dispone de una infraestructura 
tecnológica suficiente para gestionar la provisión de servicios de información y recursos 
que contribuyen eficazmente a la adquisición de los resultados de aprendizaje. 


Los materiales didácticos de las diferentes asignaturas están disponibles para su descarga 
en la plataforma, a principio de curso. Los estudiantes pueden utilizar también otros 
recursos dentro de la plataforma como foros, correos, agendas, programación semanal. 


También se cuenta con el acceso a materiales de apoyo a través de la Biblioteca Virtual y 
suscripciones a las principales bases de datos de revistas especializadas. 


La visión de la Universidad Internacional de Valencia es ser un centro virtual de recursos 
para el aprendizaje, la investigación y la innovación como pieza central en todos los 
procesos de formación integral y actividad docente e investigadora. Este nuevo modelo 
constituye un ejemplo de biblioteca flexible y dinámica. 


SITIO WEB DE LA BIBLIOTECA 


El sitio web de la biblioteca tiene una URL propia a la que se puede acceder de forma pública 
https://biblioteca.universidadviu.es/. Este sitio web está enlazado desde la web de la 
Universidad, sección «Experiencia VIU». Además, la Biblioteca tiene una sección propia 
dentro del campus y para acceder a los recursos hay que identificarse con el correo 
electrónico corporativo. 
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En febrero de 2022 se lanza una nueva interfaz del sitio web de la Biblioteca, que incluye 
una clasificación por áreas temáticas siguiendo las facultades de la Universidad:  


− Artes, Humanidades y Comunicación. 


− Ingeniería, Ciencia y Tecnología. 


− Ciencias de la Salud. 


− Ciencias de la Educación. 


− Ciencias Sociales y Jurídicas. 


También se incluye una sección de recursos multidisciplinares, que incluye recursos válidos 
para todas las áreas del conocimiento. Con esta nueva interfaz, se pretende que todos los 
recursos estén accesibles directamente y sean fáciles de recuperar a través de la 
navegación de las áreas. Además, también dispone de espacio para notificar formaciones 
y otros asuntos de interés para los usuarios. 


En el mismo sitio web hay un acceso al servicio de dudas, sugerencias, incidencias o 
cualquier cuestión relacionada con la Biblioteca («La Biblioteca responde»). Los correos 
enviados generan un nuevo caso en el software Zendesk, que se gestiona cada día por 
parte de la Biblioteca.  


BUSCADOR 


La Biblioteca cuenta con el metabuscador integrado Summon, facilitado por Proquest, que 
provee un acceso integrado a todos los recursos contratados. Así, este metabuscador 
proporciona acceso unificado a revistas, libros electrónicos, tesis doctorales, noticias y 
videos.  


RECURSOS SUSCRITOS 


La Biblioteca de la Universidad Internacional de Valencia dispone de diversas colecciones, 
catálogos y recursos docentes y de investigación al servicio de estudiantes, profesores e 
investigadores. Estas colecciones y bases de datos especializadas (con su correspondiente 
acceso) se detallan a continuación: 


Recursos específicos por facultades 


Arte, Humanidades 
y Comunicación 


JSTOR Music Collection 


Oxford Grove Music online 


Arts & Humanities Database 


Religion Database 


International Newsstream 


Canadian Newsstream 


US Newsstream 


Global Breaking Newswires 


Computers & Applied Sciences Complete 
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Ingeniería, Ciencia y 
Tecnología 


Computer Science Database 


Advanced Technologies & Aerospace Database 


Agriculture Science Database 


Biological Science Database 


Earth, Atmospheric & Aquatic Science Database 


Engineering Database 


Environmental Science Database 


Materials Science Database 


Science Database 


Telecommunications Database 


Ciencias de la Salud 


Science Direct - College Edition Health & Life Sciences 


Psychology and Behavioral Sciences Collection 


Health & Medical Collection 


Consumer Health Database 


Healthcare Administration Database 


Nursing & Allied Health Database 


Psychology Database 


Public Health Database 


Ciencias de la 
Educación 


Education Database 


Education Full Text 


Education Resources Information Center (ERIC) 


Revistas Harvard Deusto Learning and Pedagogics 


Ciencias Sociales y 
Jurídicas 


 


ABI/INFORM 


Accounting, Tax & Banking Collection 


Asian & European Business Collection 


Business Market Research Collection 


OxResearch 


Snapshots 


Tirant online 


Tirant Analytics 


Biblioteca Virtual de Tirant 


Military Database 


Criminal Justice Database 


Library Science Database 


Linguistics Database 


Political Science Database 


Social Science Database 


Sociology Database 


De la misma forma, la Biblioteca también cuenta con acceso a otros recursos muchos más 
transversales y en diferentes formatos, tal y como se enumeran en la tabla siguiente: 


Recursos transversales 
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Libros 


Academic Complete 


Elibro 


Odilo 


VitalSource 


Revistas Portal de revistas 


Bases de datos 


Web of Science (WOS) 


Scopus 


Incites 


Academic Video Online 


ProQuest Dissertation & Theses Global 


Proquest Interdisciplinary 


HERRAMIENTAS DIGITALES DE GESTIÓN ACADÉMICA Y ADMINISTRATIVA 


La División de Formación del Grupo Planeta, a través de la infraestructura tecnológica de 
su sede de Barcelona, pone a disposición de la VIU las siguientes herramientas para la 
gestión académica y administrativa de la Universidad. 


− Entorno de gestión del estudiantado y toda la actividad académica asociada: 
mantenimiento de cursos, asignaturas, aulas virtuales, altas y bajas de matrículas, 
gestión de acontecimientos, inscripciones a exámenes, sesiones presenciales y 
on-line, comunicaciones con el estudiantado, etc. 


Tiene una capacidad ilimitada en la gestión de estudiantes, aulas, cursos y profesores 
o profesoras. Está integrado tanto con el Campus como con el sistema de pago y el 
sistema de facturación. 


− Herramienta on-line que permite la gestión de todo el ciclo de vida de las solicitudes 
de información. Ayuda a gestionar los procesos de admisión de los estudiantes, así 
como el tratamiento de toda la información vinculada a este proceso. También 
permite realizar tanto la distribución a los equipos de trabajo (y llegar a cada asesor 
o asesora de programa) como el seguimiento de la actividad y el cierre. 


Se entiende por gestión la modificación de datos de los candidatos, el registro de las 
comunicaciones, el proceso de admisión y, finalmente, el cierre de la ficha de los 
candidatos. 


− Entorno de integración de todas las solicitudes de información acogidas a través de 
diferentes medios. Agiliza las funciones de validación y normalización y permite 
optimizar la respuesta a los estudiantes interesados. 


6.1.3. Mecanismos de control de la identidad y el plagio 


En cuanto a las herramientas disponibles en el campus virtual para la detección del plagio y 
la prevención del fraude en la evaluación, la Universidad dispone un proyecto integral que 
establece dos niveles de seguridad para la garantía de la identidad del estudiante:  
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− NIVEL 1 - Evaluación continua: El proceso de evaluación continua constituye uno de los 
valores diferenciales de la Universidad. Además, se emplean sistemas para la detección 
del plagio a los que se someten los ejercicios realizados.  


− NIVEL 2 - Examen de contenido: Durante el examen se realiza un proceso de 
autenticación biométrica y de identidad para asegurar que el estudiante que accede a 
la titulación es el efectivamente matriculado.  


Blackboard Learn incorpora diferentes métodos y formas de evaluación dentro de la 
plataforma como exámenes en línea, encuestas, actividades, rúbricas, metas y 
competencias, así como dos herramientas de detección de plagio: Turnitin y SafeAssign. De 
igual manera, brinda la posibilidad de calificar blogs, wikis, foros de discusión…  


− Evaluaciones en línea: Permite crear exámenes y evaluaciones en línea de los 
conocimientos y las aptitudes de los estudiantes.  


− Sondeo: Permite crear sondeos para realizar encuestas y evaluaciones sin asignar 
puntos a las preguntas o establecer una calificación.  


− Conjuntos de preguntas: Son recopilaciones y grupos de preguntas que se pueden 
incluir en pruebas y sondeos. Por ejemplo, podría tener un conjunto de diez o veinte 
preguntas relacionadas que le gustaría volver a utilizar en diversas pruebas o sondeos, 
o incluso en varios cursos. También tiene como ventaja el poder añadir preguntas del 
conjunto a pruebas y exámenes de forma aleatoria, seleccionando por el nivel de 
pregunta, etiquetas, tipo de pregunta, con lo cual a cada usuario se le presentan 
preguntas diferentes.   


− Actividades: Los profesores pueden crear diferentes tipos de actividades, mientras que 
los estudiantes pueden responder estas tareas y enviar sus respuestas a través del 
sistema. De igual forma, los profesores pueden dar seguimiento a las actividades de sus 
estudiantes y descargar los archivos enviados. Pueden calificar las actividades y enviar 
retroalimentación para cada estudiante, la cual puede ser leída por los estudiantes 
cuando revisen sus calificaciones. En la herramienta de «Actividades» se especifica el 
nombre, descripción y los archivos adjuntos para el trabajo en cada una de ellas. Los 
estudiantes completan su actividad en un archivo aparte y lo envían al profesor. 
También pueden incluir comentarios.  


− Rúbricas: Las rúbricas permiten medir el trabajo de los estudiantes a través de una matriz 
en donde se delimitan los criterios que se utilizarán para valorar el desempeño de los 
estudiantes en determinadas competencias. Esto permite una evaluación más objetiva 
ya que permite establecer una escala de calificación de acuerdo al nivel de adquisición 
de las competencias. El sistema de rúbricas se empleará para la evaluación de la 
satisfacción de las competencias planificadas en las prácticas académicas externas. En 
Blackboard Learn se permite crear listado de criterios de evaluación para una actividad. 
Las rúbricas pueden ayudar a los estudiantes a organizar sus esfuerzos con el fin de 
cumplir los requisitos de una actividad. Los profesores pueden utilizar rúbricas para 
explicar sus evaluaciones a los estudiantes.  


− Centro de Calificaciones: Los profesores pueden almacenar los resultados del 
desempeño de sus estudiantes en el Centro de Calificaciones del curso. Las 
calificaciones obtenidas en las tareas que se realizan a través del sistema se registran 
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automáticamente en el Centro de Calificaciones. Soporta diferentes tipos de escalas 
para evaluar, porcentajes, análisis y múltiples opciones para trabajar con ella. Cuando el 
profesor así lo decide, los estudiantes pueden consultar sus propias calificaciones (no 
las de sus compañeros) en la herramienta «Mis Calificaciones». El Centro de 
Calificaciones muestra todas las calificaciones de los estudiantes de modo interactivo, 
se pueden modificar dando clic en una celda y guardar los cambios y comentarios 
relacionados con dicha calificación. Las calificaciones están asociadas con exámenes, 
actividades, blogs, foros de discusión, etc. También se puede configurar para incluir las 
calificaciones de trabajos que se realizan fuera del sistema. Los profesores pueden 
descargar las calificaciones en un fichero Excel, editarlas offline y volverlas a subir a la 
plataforma.   


• Con la herramienta «Necesita Calificación» el profesor puede ver directamente 
las actividades, pruebas o blogs, entre otros, que requieren de revisión para 
posteriormente evaluar y calificar. Todos los exámenes, tareas y encuestas se 
registran en el sistema.  


Atención especial merecen los recursos y servicios que están orientados a realizar un 
seguimiento pormenorizado de la actividad del estudiante en el desempeño de las 
actividades aplicativas y conexión al aula y que garanticen en la medida de lo posible su 
exitosa consecución de los objetivos del curso.   


En este sentido, la plataforma tecnológica cuenta con el Centro de Retención. El propósito 
no es otro, que el de identificar a los estudiantes en «riesgo académico» de acuerdo a 
políticas y reglas de control por nosotros escogidas, facilitando nuestra comunicación con 
ellos (entre otras acciones inmediatas). Dichas reglas se definen sobre variables tales como 
los accesos al aula, la entrega de actividades y/o las calificaciones obtenidas en las 
actividades de evaluación continua, siendo además personalizables por el docente para 
adaptarlas a la casuística de la materia que imparte.  


Además de la mencionada solución que incorpora el campus virtual, se cuenta con un 
desarrollo propio que permite al orientador académico realizar el seguimiento de las 
conexiones de sus estudiantes asignados de una manera más global. Dicha herramienta 
ofrece informes con tres niveles de detalle:  


− Informe de seguimiento global: ofrece de manera inmediata al orientador un listado de 
todas las asignaturas con estudiantes asignados y los porcentajes de estudiantes con 
conexiones continuadas, sin conexiones en los últimos 7 días a la asignatura y sin 
ninguna conexión al aula de la asignatura.  


− Informe de seguimiento de una asignatura: ofrece un listado de todos los estudiantes 
asignados en una asignatura determinada. De cada estudiante indica además su estado 
al respecto de las conexiones a la asignatura siguiendo el esquema de tres estados 
mencionado en el punto anterior.   


− Informe de seguimiento de un estudiante: ofrece un listado de todas las asignaturas de 
un estudiante y el estado de las conexiones del mismo a cada una de ellas.   


En base a estos informes el orientador académico realiza contactos proactivos con 
aquellos estudiantes que no están realizando conexiones asiduas a una o varias de sus 
asignaturas, siendo el objetivo de dichos contactos la prevención del abandono.   
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En relación con los mecanismos para comprobar la identidad de los estudiantes en los 
sistemas de evaluación. Estos recursos están relacionados directamente con el Sistema de 
Gestión de Aprendizaje (LMS) utilizado por la Universidad como campus virtual (Blackboard 
Learn), la herramienta de videoconferencia utilizada (Blackboard Collaborate Ultra), el 
control de identidad SMOWL y el control antiplagio (SafeAssign y Turnitin).  


CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS DE LOS MECANISMOS DE CONTROL DE LA 
IDENTIDAD Y EL PLAGIO DURANTE LAS PRUEBAS DE EVALUACIÓN 


INTRODUCCIÓN AL PROGRAMA DE EVALUACIÓN 


La garantía de la calidad en los procesos de evaluación debe ser parte del compromiso de 
responsabilidad social de la Universidad Internacional de Valencia, consciente del contexto 
de globalización de los mercados laborales y universitarios en los que participa. 


Aspiramos a un modelo de gobernanza interna en el proceso de evaluación que responda 
con garantías al reto de la rendición de cuentas, la transparencia y la calidad sin reticencias 
y de forma rigurosa. 


El siguiente documento describe las operaciones del programa de evaluación segura que 
son de aplicación en todas las titulaciones oficiales con exámenes on-line.  


¿En qué se concreta el Programa para la garantía de la calidad en la Universidad Internacional 
Valenciana? 


1. En asegurar que el individuo que se matricula es el que efectivamente accede al campus 
y se evalúa.  


2. En establecer un sistema de doble validación técnica y humana para asegurar que el 
estudiante es el autor efectivo de las pruebas de evaluación, ya sean estas de contenido 
(examen) o de evaluación continua. 


3. Control del fraude: 


a. Asegurar la integridad de las pruebas de evaluación que el estudiante realiza 
mediante medidas internas orientadas a detectar el fraude. 


b. Establecimiento de un sistema de doble validación técnica y humana para el 
control del entorno y que garantice que el estudiante puede desempeñar sin 
ayuda externa las pruebas de evaluación. 
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Figura 1. Esquema de los fundamentos de la garantía de la evaluación en la Universidad Internacional de 
Valencia. 


SÍNTESIS DEL PROCESO 


¿Cómo solucionamos y damos cumplimiento a estas tres exigencias?  


El sistema se compone de dos fases: 


− Fase I: Acreditación de la autoría y tutela de los exámenes virtuales. 


− Fase II: Control del fraude.  


El análisis de estas dos fases sugiere que están plenamente relacionadas con la trayectoria 
del estudiante desde que es admitido en la Universidad, hasta que se evalúa de forma 
definitiva en una materia con la prueba final, tal y como muestra el siguiente gráfico: 


 


Figura 2. Proceso de onboarding y control del fraude. 


La primera toma de contacto del estudiante con el campus virtual es el «Portal de 
Bienvenida». El primer aviso que recibe tiene que ver con el proceso de registro en el sistema 
biométrico de control del fraude. 
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En la siguiente imagen, se muestra el mensaje de onboarding del estudiante. Durante este 
proceso se le guía a su registro en las herramientas de monitorización. Este mensaje 
aparece hasta que el estudiante ha tomado un registro exitoso. 


 


 


Figura 3. Primer mensaje que el estudiante recibe para registrarse biométricamente. 


FASE I: ACREDITAR DE LA AUTORÍA DEL PROCESO DE EVALUACIÓN CONTINUA Y TUTELA DE 
EXÁMENES ON-LINE 


Es preciso considerar desde dos enfoques este requerimiento, por un lado, la acreditación 
de la autoría en el proceso de evaluación continua y por el otro la acreditación de la autoría 
y el proceso de tutela para evitar el fraude que se lleva a cabo durante los exámenes on-line 
(pruebas de contenido). 


2.1 Acreditación de la autoría en el proceso de evaluación continua 


¿Cómo se puede asegurar la efectiva autoría de un trabajo o de una actividad aplicativa 
que se evalúa en el porfolio?  


Por un lado, gracias al sistema de onboarding seguro, donde el estudiante se compromete 
a aceptar la normativa de autoría de los trabajos.  


Por otro lado, es preciso recordar que el valor diferencial que presenta la Universidad 
Internacional Valenciana frente a otras universidades del entorno virtual, reside en un 
sistema de enseñanza-aprendizaje intensivo en presencialidad controlada.  


Es decir, el estudiante no autogestiona la manera en la que adquiere el conocimiento, sino 
que el proceso de enseñanza-aprendizaje se articula a través de una metodología 
planificada  que inicia las unidades de aprendizaje con una clase magistral, como punto de 
arranque interpretativo básico de los contenidos que se están desplegando, al que sigue un 
diseño instruccional que incorpora la realización de actividades guiadas en tiempo real, 
dinámicas de grupo, tutorías y correcciones de trabajos en directo, entre otras.  


El estudiante se encuentra acompañado durante todo el proceso formativo y con una 
presencia activa en las clases. De esta manera, todos los días de la semana se imparten 
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clases síncronas como parte esencial del despliegue de la asignatura. Si bien esas clases no 
son obligatorias y quedan grabadas, la centralidad de estas en el conjunto de la 
metodología garantiza una asistencia sostenida y un contacto permanente con el profesor. 


Puesto que en el proceso de matrícula se han recogido las credenciales del estudiante, el 
profesor dispone de información para comprobar la identidad de los estudiantes de forma 
continua. Es decir que el diseño instruccional incorpora un proceso formal de control de la 
identidad. Este proceso se realiza durante el despliegue del ejercicio guiado. 


Además, se cuenta con los siguientes sistemas de verificación: 


a) El Sistema de Gestión del Aprendizaje-LMS. 


El Learning Management System (LMS) es la plataforma que sirve como espacio compartido 
de trabajo entre el estudiante y el profesor. Se trata de un espacio logado, al que se accede 
tras la introducción de las credenciales personales de cada estudiante. En él, existe un aula 
por cada una de las asignaturas, donde se alojan los materiales, se generan las 
videoconferencias, se realizan las actividades y se produce el proceso de evaluación. 


b) La herramienta de videoconferencia. 


Las videoconferencias, que se generan a través de la plataforma LMS, se materializan en 
una segunda solución donde tienen lugar las sesiones de trabajo síncrono entre el 
estudiante y el profesor y entre los propios estudiantes. Se trata de una herramienta que 
permite proyectar una presentación para guiar la sesión, crear grupos de trabajo, realizar 
tours a través de la web o compartir recursos en tiempo real entre otras cuestiones. 


La Universidad Internacional Valenciana ha implantado la herramienta de 
videoconferencias BlackBoard Collaborate en versión Ultra. Se trata de un sistema con 
mayor calidad de definición para el desarrollo de una experiencia formativa más inmersiva 
y que, por tanto, permite un control de la identidad de estudiante más preciso que la versión 
anterior. 


2.2 Acreditación de la autoría en el proceso de evaluación de contenido 


Para garantizar que el estudiante matriculado es el que efectivamente está realizando el 
examen y además durante el desarrollo de éste su comportamiento es el adecuado y no 
comete fraude, así como el control recurrente del entorno, se emplea la tecnología de 
proctoring de SMOWL.  


La Universidad Internacional de Valencia ha elegido esta tecnología por disponer del 
reconocimiento europeo Seal of Excellence de la Comisión Europea. 


SMOWL es un sistema integrado en el campus virtual de la Universidad Internacional de 
Valencia que permite un registro continuo de autenticación de la identidad del estudiante 
virtual. Utiliza un algoritmo de reconocimiento facial automático para verificar la identidad 
del usuario y detectar comportamientos incorrectos a través de todo el proceso de 
desempeño de la prueba de contenido (examen). Se combinan validación automática y 
supervisión manual por parte de los profesores que realizan el examen para garantizar todos 
los resultados. 


De esta manera este software tiene como objetivo la identificación del estudiante 
previamente a las pruebas, la captura de imágenes durante su desarrollo, así como la alerta 
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sobre situaciones que puedan suponer riesgos para esta identificación y la gestión de 
alertas de situaciones comprometedoras durante la realización del mismo para el control 
del entorno y la navegación del estudiante a través del control de su escritorio, 
garantizando la seguridad a dos niveles. 


− Que el estudiante que realiza la prueba es el efectivamente matriculado. 


− Que el estudiante que está realizando la prueba está en un entorno controlado, a solas 
y sin ningún tipo de ayuda externa (personas, documentación o tecnologías) para la 
garantía de la integridad académica y la honestidad en el proceso de consecución de 
los resultados de aprendizaje en ajuste a los niveles de exigencia requeridos en el título. 


El profesor configura el examen y establece situaciones de alerta a través de filtros. Entre 
estos filtros se encuentran situaciones como la ausencia del estudiante ante la cámara, la 
falta de visibilidad derivada de obstáculos ante la cámara, la falta de luz, la presencia de más 
de una persona en la habitación o el intento de acceso con un IP diferente. 


Tal y como se ha mencionado anteriormente, cuando el estudiante se matricula forma parte 
del proceso de incorporación el registro de su imagen y la configuración del software de 
reconocimiento facial, así como la instalación del Control de Monitor. 


A lo largo de la prueba el estudiante debe tener obligatoriamente la cámara web encendida 
mientras cumplimenta el ejercicio, así como la herramienta de Control de Monitor 
descargada, actualizada y en funcionamiento.    


De esta forma, software de reconocimiento facial va tomando una serie de imágenes que 
van informando al profesor y al personal de soporte del control de identidad del estudiante 
durante el desarrollo de la prueba. Esta información es consultada por el profesor antes del 
inicio de la corrección del examen a través de un panel de control al que se puede acceder 
desde la misma aula de cada asignatura. Esta información le permite detectar situaciones 
de fraude durante la realización del examen e intervenir disciplinariamente si es requerido 
anulando el examen. 


Alta de exámenes soportados por SMOWL 


Iniciado el despliegue de las asignaturas y una vez familiarizado el estudiante en el campus, 
se llevará a cabo el proceso de enrollment en la herramienta SMOWL, con un link externo a 
la aplicación que se colocará en el aula general de la titulación. Aunque los estudiantes 
llevan a cabo muchos exámenes, solo se precisa llevar a cabo el proceso de alta del 
estudiante en la herramienta una sola vez. 


El proceso de alta en SMOWL por parte del estudiante es muy sencillo. El estudiante debe 
tener la cámara abierta para tomarse tres fotografías de identificación y volver de nuevo al 
campus. De esta forma se crea su modelo matemático personal. El único requerimiento por 
tanto es que el estudiante tenga webcam. 


El proceso de alta de una prueba de SMOWL se ha automatizado para evitar operaciones 
intervenidas que son susceptibles de error humano.  


De esta forma, el examen se convierte en una prueba válida de evaluación soportada por 
una tecnología que acredita que el estudiante es el efectivamente matriculado y además se 
vigila que su comportamiento durante el examen sea el idóneo y no hay nadie junto a él en 
el curso del examen ni abre páginas web. 
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El estudiante recibirá información pertinente del uso del sistema de evaluación en las aulas 
generales por parte de Relación con el estudiante y por parte de los responsables de las 
titulaciones para que la experiencia del estudiante sea cómoda.  


Funcionamiento de SMOWL 


Una vez que la prueba está dada de alta en el sistema, el estudiante que acceda a ella 
observa cómo se le activa la cámara que debe estar habilitada y funcionando 
perfectamente.  


A partir de este momento, SMOWL captura dos imágenes de forma aleatoria (y silenciosa) 
cada minuto y las compara con el patrón biométrico inicial del estudiante.  


Las fotos tomadas se irán contrastando con la base de datos creada para el estudiante y 
dará lugar a un informe personal de verificación. 


Las imágenes que se capturan a través del navegador del estudiante son transmitidas 
mediante canales seguros y almacenados de manera segura. 


Una vez terminada la prueba el estudiante abandona el campus y finaliza el proceso. El 
profesor de la asignatura podrá descargar el informe que le sintetiza y concluye todos los 
requerimientos, tal y como se verá a continuación. 


 


Figura 4. Proceso de trabajo de SMOWL. Toma de datos, generación de informes y corrección. 


En todo el proceso se combinan validación automática síncrona, junto supervisión manual 
síncrona y asíncrona (revisión de las evidencias posterior al examen) para garantizar todos 
los resultados, control del fraude y control del entorno durante el examen. 


De esta forma a través de este proceso, se audita y vigila a tres niveles: 


1. Durante el examen y de manera síncrona, a través del plano frontal de la imagen 
empleando la cámara web del equipo del estudiante. El sistema está programado con 
unos filtros muy estrictos, establecidos previamente que dan alarma en tiempo real al 
profesor que vigila el examen cuando se detecta cualquier tipo de anomalía: desde 
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bajos niveles de luz, posiciones inadecuadas en la cámara, presencia de otras personas 
frente a la pantalla, movimientos fuera de la cámara, comportamientos y movimientos 
anómalos. Este sistema es síncrono, se produce durante el examen y tiene una doble 
validación humana y técnica. El profesor supervisa y asiste al estudiante durante el 
examen, al mismo tiempo que el sistema SMOWL monitoriza e identifica al estudiante 
continuamente. 


2. Una segunda cámara de control del entorno permitirá captar en tiempo real el plano 
desde atrás, o lateralmente para asegurar que el estudiante no dispone de ninguna 
ayuda en el proceso de evaluación. La cámara del dispositivo móvil del estudiante, ya 
sea teléfono móvil o tableta que se incorpora previo al examen al proceso de tutela 
on-line. Esta cámara servirá para realizar una primera inspección del entorno en el curso 
de examen y está activa durante todo el examen monitorizando el entorno. De la misma 
manera que en la cámara frontal, la cámara de entorno, recoge datos de vigilancia de 
forma síncrona, se produce durante el examen y tiene una doble validación humana y 
técnica (el profesor supervisa) al tiempo que el sistema SMOWL monitoriza e identifica 
al estudiante continuamente.  


3. El sistema de filtros permite el control de la pantalla del estudiante impidiendo que acceda 
a otros recursos de información o abra otra ventana en su ordenador que no sea la del 
examen. 


Este proceso es vigilado durante el examen por los profesores de la asignatura en primera 
instancia y revisadas posteriormente la trazabilidad de todas las fotografías tomadas en el 
proceso, ya que el sistema continuo de autenticación de la identidad del estudiante virtual 
utiliza un algoritmo de reconocimiento facial automático para verificar la identidad del 
usuario y detectar comportamientos incorrectos a través de todo el proceso de 
aprendizaje. La tecnología asiste al profesor en el proceso de vigilancia y tutela. 


Como resultado de estas acciones se generan unos informes, tal y como se detalla más 
adelante, que son revisados por los profesores, de manera manual y repuestos y 
almacenados como evidencia de evaluación. 


Sistemas para el control del entorno: cámara de control del entorno. 


El sistema SMOWL es un sistema multidispositivo ya que se incorpora al proceso de 
seguimiento y control del fraude, una segunda cámara que audita el plano trasero o lateral 
del estudiante dominando de esta forma toda la estancia en la que se encuentra el 
estudiante realizando la prueba. 


Adicionalmente a la cámara frontal, se le toman fotos también con la cámara de su móvil 
que está integrada en el Sistema SMOWL. Las imágenes quedan registradas por el 
procedimiento mencionado anteriormente y reflejadas en el informe final. 


Si bien el registro de alta en la herramienta es SMOWL para la activación se realiza una única 
vez y su activación es automática al iniciar un examen, la instalación de la cámara de 
entorno debe realizarse en cada una de las pruebas para la garantía de control del fraude y 
asegurar que el estudiante está solo en la estancia y no recibe ayuda exterior. 


Mediante un tutorial que se activa al inicio de cada examen, se guía al estudiante paso a 
paso a lo largo del proceso de configuración de la segunda cámara o cámara de entorno, 
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realizando una exploración de la habitación, incluyendo los alrededores, el techo y debajo 
de la mesa.  


 


Figura 5. Entrada del estudiante al examen, donde se le avisa de que va a ser monitorizado en 360 grados 
y que debe configurar su cámara frontal y su cámara adicional. 


 


Figura 6. El estudiante dispone de las tres herramientas (cámaras frontal y externa y control de monitor) 
conectados correctamente. 


Cuando cierra el examen todas las imágenes de ambas fuentes (dos cámaras) se reponen 
e integran en el informe SMOWL final para la determinación de la conducta adecuada. 


Consecuente con lo anterior, esta solución integrada con hardware de dos cámaras 
proporciona una vista de 360 grados del entorno del examen, la biometría para autenticar 
la identidad de la persona que realiza la prueba y el software que captura todos los datos de 
audio y video. 
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Durante la supervisión en vivo, el profesor puede intervenir cuando sea necesario, para dar 
una advertencia al candidato. 


 


Figura 7. En esta imagen se observa como el estudiante, ya en el curso del examen, es monitorizado por 
dos cámaras. 


En el caso de incidencia el equipo de soporte técnico dispone de pautas para asistir al 
estudiante y al profesor.  


Figura 8. Al mismo tiempo, el profesor controla desde la consola de vigilancia a los estudiantes eligiendo la vista 
frontal y 360 al tiempo. 
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Informe SMOWL 


La evidencia que pone de manifiesto la garantía de la calidad y seguridad en el proceso de 
evaluación es el informe que genera SMOWL. 


Este informe es concluyente porque ofrece información muy detallada de todo el proceso 
del examen como refuerzo de datos a la vigilancia del profesor. 


Para acceder a él el profesor encargado de la asignatura debe descargarlo desde el aula 
en el que se ha llevado a cabo la evaluación, en el menú izquierdo en la sección «SMOWL 
Results». 


Donde se carga un cuadro de mando de síntesis de todos los estudiantes y el desarrollo que 
se ha llevado a cabo. 


 


Figura 9. Ejemplo de informe de resultados de SMOWL, donde se muestra una lista de los estudiantes y las 
alertas que han generado. 


Como puede verse el informe de síntesis se puede descargar en dos formatos para 
almacenarlo como evidencia. 


C
SV


: 9
84


77
05


84
79


40
43


06
90


57
46


6 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984770584794043069057466





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  


 


 


 
Figura 10. Los informes se pueden descargar para su almacenamiento, mejor comprensión o cualquier 


necesidad. 


Las advertencias en rojo indican que se han detectado acciones que son susceptibles de 
ser revisadas en cualquiera de las dos cámaras o el control de monitor. 


Los profesores por tanto deben revisar estos detalles, a fin de esclarecer las razones por 
las que el sistema le advierte de peligro de fraude, si es que no pudieron hacerlo en el curso 
del examen virtual. 


Desplegando el menú de detalles de cada estudiante el sistema explicita con imágenes la 
evidencia del fraude en el proceso de control del entorno. 


 
Figura 11. Muestra del informe de un estudiante. Se visualizan las alertas de posible fraude y su naturaleza. 


Nota: El ejemplo ha sido exagerado con el fin de mostrar cualquier posible alerta. 


El informe impulsa, llegado el caso la intervención disciplinar por parte del profesor y del 
Director del Título en caso de que el estudiante cometiera fraude, por ejemplo, abriendo otra 
ventana del navegador tal y como se ve en la imagen. 
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El informe especifica el momento en el curso del examen en el que se ha producido el 
potencial fraude marcándolo en rojo. 


 


FIGURA 12. ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LOS INFORMES (I). 


Así mismo el número de incidencias que se han producido. 


 


Figura 13. Análisis estadístico de los informes (II). 


Los exámenes correctos y que no presentan incidencias, son señalados pertinentemente. 
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Figura 14. Análisis estadístico de los informes (III). 


Estas evidencias del examen son recopiladas por el profesor y almacenadas en la sala de 
coordinación de la titulación en las carpetas de «Registros de la Actividad Académica». 


Para reforzar la garantía de prevención del fraude, las pruebas están configuradas en un día 
y una hora concreta, momento en que se activa la prueba y se asigna un tiempo para su 
realización. Una vez concluido ese tiempo, se guardan los datos y se envía la prueba 
automáticamente, con lo que el estudiante no puede volver a acceder a la misma. 


Cada profesor tutela un grupo de 90 estudiantes divididos en dos tramos horarios y en cada 
tramo horario 45 estudiantes. Es decir que un profesor controla de forma síncrona asistido 
por la tecnología a 45 estudiantes, para el caso concreto de este título.  


Los profesores reciben pertinente formación en este sentido, tanto capacitación técnica, 
como capacitación metodológica para la realización de pruebas. 


FASE II: CONTROL DEL FRAUDE 


Las medidas que la Universidad adopta para el control y prevención del fraude se 
establecen en dos direcciones: 


a) El control del fraude en los exámenes, tal y como se ha mencionado anteriormente. 


b) El empleo de Turnitin o Safeassing para evitar el fraude en la evaluación continua y 
evitar la apropiación de ideas. 


El software para el control antiplagio: Turnitin y Safeassing 


Integrado en la plataforma LMS, el software de antiplagio permite identificar si existen 
coincidencias entre las propuestas entregadas por los estudiantes a modo de actividad y 
otros documentos publicados en la web o en el marco de la propia Universidad.   
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La Universidad Internacional Valenciana cuenta con dos aplicaciones antiplagio: Turnitin y 
Safeassing. Con los que el claustro gestiona el riesgo de la mala conducta académica y 
comprueba la integridad académica de las pruebas de evaluación, comparando el 
contenido producido con la única base de datos que incluye Internet, trabajos estudiantiles 
y artículos científicos indexados. 


Cuando un profesor se incorpora al claustro de la Universidad Internacional Valenciana se 
le incluye en un proceso de formación intensivo en el que, junto con la capacitación en el 
campus virtual, el manejo de estas herramientas es obligatorio, así mismo su empleo a lo 
largo del despliegue de las asignaturas y las pruebas de evaluación. 


La implementación de estas dos herramientas se incluye a través de la configuración de las 
tareas en el aula de cada asignatura dentro del campus por parte del profesor.  


Además, se informa a los estudiantes de las implicaciones académicas que puede tener el 
plagio así mismo las consecuencias que pueden derivarse de la detección de un caso de 
suplantación de la identidad o fraude de cualquier otra naturaleza durante la realización de 
las diferentes pruebas. 


MEDIDAS DE SEGURIDAD EXTRA Y DISUASORIAS. NORMATIVAS DE EVALUACIÓN Y RÉGIMEN 
DISCIPLINARIO 


Mensajes disuasorios y gestión remota de escritorios  


Se ha implementado un sistema de ventanas emergentes. El objetivo de este sistema de 
ventanas emergentes, al margen de servir como canal informativo, es convertirse en un 
elemento disuasorio ante una posible mala praxis por parte del estudiante. El sistema 
contempla dos tipos de acciones diferenciadas: 


− Recordatorios sobre la normativa vigente en la Universidad en relación con la autoría de 
las pruebas. En estos recordatorios se recogen indicaciones específicas para la 
realización del examen, así como los requisitos técnicos mínimos de los equipos para 
afrontar de un modo adecuado las pruebas de evaluación. 


− Control remoto. Se informa a los estudiantes, previamente a la realización de cada una 
de las pruebas de que, tanto el profesor como los técnicos de soporte podrán solicitar 
en cualquier momento aceptación para tomar control remoto del ordenador desde 
donde se realiza el examen. Negarse o no seguir estrictamente las instrucciones 
recibidas supondría la expulsión inmediata de la sala y la no superación del examen. 


Normativa de evaluación de estudiantes 


La normativa de evaluación de estudiantes de la Universidad Internacional Valenciana 
recoge en un anexo todos los extremos relacionados con los procesos de acreditación de 
la identidad y control del fraude que es conocida por los estudiantes gracias a los sistemas 
de información mencionados anteriormente y que además impulsan las acciones 
disciplinarias llegado el caso. 


Normativa de convivencia y régimen disciplinario 


C
SV


: 9
84


77
05


84
79


40
43


06
90


57
46


6 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984770584794043069057466





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  


 


 


La normativa de convivencia y régimen disciplinario recoge diversas faltas relacionadas 
con el fraude académico, incluyendo la copia y el plagio en las pruebas de evaluación. En 
concreto:  


- Plagiar total o parcialmente una obra, o cometer fraude académico en la elaboración 
del Trabajo de Fin de Grado, el Trabajo de Fin de Máster o la Tesis Doctoral. (Falta muy 
grave) 


- Suplantar a un miembro de la comunidad universitaria en su labor propia o prestar el 
consentimiento para ser suplantado, en relación con las actividades universitarias. 
(Falta muy grave) 


- Cometer fraude académico, definido éste cualquier comportamiento premeditado 
tendente a falsear los resultados de un examen o trabajo, propio o ajeno, realizado como 
requisito para superar una asignatura o acreditar el rendimiento académico. (Falta 
grave). 


Las sanciones contemplan la pérdida de convocatoria, la expulsión entre un mes y dos años 
y la pérdida del derecho de matrícula; según la gravedad específica de la falta. 


Ambas normativas pueden consultarse en el siguiente enlace:  


https://www.universidadviu.com/es/normativa 


RECURSOS 


La tecnología actúa como elemento de soporte y facilitador de operaciones, siempre bajo 
la supervisión de los responsables de la titulación o el personal de administración y servicios. 


La tabla a continuación detalla el perfil profesional, las personas y recursos humanos que 
forman parte de los niveles de trabajo anteriormente mencionados. 


La información detallada de los recursos en cada departamento viene descrita en el 
apartado 5.2 Otros recursos humanos de la Memoria de Verificación. 


PROCESO TECNOLOGÍA RECURSOS HUMANOS 


Control de autoría, control del 
entorno y control del fraude 
en los exámenes y en la 
evaluación continua. 


Acreditación Biométrica. 


Control del entorno con 
webcam 


Equipo de Experiencia del 
Estudiante y Servicios 
Universitarios  


Equipo de soporte técnico. 


Profesor (valida la 
información)  


Director del título (Validación 
final y reposición). 


Control del fraude con Turnitin 
y Safeassing 


Software especializado en 
control del fraude en el 
empleo de fuentes 


Profesor de la asignatura. 


El proceso de soporte tecnológico en caso de incidencia técnica es responsabilidad del 
departamento de soporte técnico. El equipo de soporte técnico de la Universidad 
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Internacional Valenciana atiende a demanda a los estudiantes que lo requieren tanto vía 
telefónica, como vía on-line. Están en la propia sede de la Universidad en horario de 14.00h 
a 22.00h para dar respuesta especializada a las incidencias que deriven de los exámenes 
habida cuenta de su importancia. Al mismo tiempo y en el resto de las horas de atención se 
dispone de un servicio 24 horas, 7 de días a la semana, para atender consultas generales 
sobre tecnología y el funcionamiento del campus. 


El equipo de soporte cuenta con un sistema de comunicación para la gestión remota de 
equipos que le permite la gestión a distancia de los ordenadores de los estudiantes en el 
caso de que se precisara solventar cualquier incidencia de orden técnica. Este equipo de 
soporte da servicio tanto al proceso de onboarding seguro, como al servicio de tutela de 
exámenes. 


Una vez que el estudiante ha realizado el proceso de onboarding, su información queda 
recogida en una base de datos a la que se accede a través de una consola back-office 
desde el que se tendrá una visión completa de las operaciones de video-identificación y 
firma realizadas, así como del estado en el que dichas operaciones se encuentren en el 
momento de la consulta. 


Desde este módulo, que está gestionado por el departamento de Relación con el estudiante 
se podrán recuperar operaciones de firma, validar o denegar identificaciones y descargar 
los certificados generados de los procesos de video- identificación y firma.  


Además, los estudiantes disponen de un sistema de ayuda remota (Zendesk) con un 
repositorio completo de información. 


Cabe destacar en este punto el reciente nombramiento de la figura del Responsable de 
Evaluación. Se trata de un académico con larga trayectoria docente que es dependiente 
del departamento de Calidad y que da servicio a todas las áreas académicas para el 
cumplimiento de los sistemas de evaluación comprometidos en la memoria a través de 
estos sistemas y soportes tecnológicos de garantía. 


6.1.4. Código de buenas prácticas relacionado con las medidas de seguridad 
electrónica 


La Universidad Internacional de Valencia, en su compromiso permanente por la innovación 
tecnológica y la ciberseguridad, cuenta con estrictos protocolos de seguridad electrónica, 
que son gestionados desde el Vicerrectorado de Tecnología y Transformación Digital en 
conjunto con la Secretaría General como responsable de la normativa y regulación interna.  


Dentro de estos protocolos, se establecen las condiciones para el uso de información 
personal del estudiantado por parte de los distintos agentes de la comunidad universitaria. 
Asimismo, el Reglamento de Régimen Disciplinario explicita las consecuencias que tendría 
para el estudiantado, el profesorado y el personal de administración y servicios del uso 
indebido de dichos datos. Estos protocolos abarcan también los mecanismos de 
evaluación, de tal manera que, durante el proceso de instalación de los mismos, el 
estudiante recibe información explícita sobre sus implicaciones en materia de derechos 
digitales.  


Todas estas medidas están encauzadas al estricto cumplimiento de la normativa vigente, en 
especial de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales 
y garantía de los derechos digitales.  
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Finalmente, este compromiso se manifiesta en formación específica en buenas prácticas en 
ciberseguridad para todos los empleados del Grupo Planeta, siendo obligatoria la 
superación de la formación.  


6.1.5. Mecanismos para garantizar la revisión y el mantenimiento de los 
materiales disponibles en la universidad 


La Universidad cuenta con mecanismos para garantizar la revisión y el mantenimiento de 
todos los recursos e instalaciones descritos en este criterio. 


El campus virtual se encuentra alojado en los servidores de Blackboard, lo que garantiza que 
el sistema estará disponible el 99.8 % del tiempo. La gestión técnica y supervisión 
(incidencias, mantenimiento, actualizaciones, mejoras…) la realizan el departamento de 
procesos de la propia Universidad y la empresa perteneciente al Grupo, PSO (Planeta 
Sistemas y Operaciones). Además, el equipo de Blackboard se encarga de cualquier 
actualización de software o hardware necesario para su óptimo funcionamiento. También 
es Blackboard quién se encarga de realizar backups diarios, almacenando los últimos 7 días 
y copias semanales de las últimas 4 semanas. Este almacenaje se realiza en una instalación 
separada.  


Para cualquier desarrollo no cubierto por Blackboard se contacta con proveedores 
externos a través de PSO (Planeta Sistemas y Operaciones).  


En cuanto a la biblioteca digital, tiene definidos protocolos que velan por la actualización de 
los fondos bibliográficos que conforman la biblioteca de la Universidad. 


Esta actualización se materializa, por un lado, por parte de los diferentes proveedores 
quienes, desde un punto de vista técnico y documental, contribuyen a que los fondos estén 
siempre disponibles, sean suficientes y estén actualizados. 


Por otro lado, a fin de que los fondos de que se dispongan sean pertinentes y suficientes 
para atender a las exigencias de cada uno de los programas de forma específica, se realiza 
una consulta de carácter semestral a los responsables de cara título de cara a identificar 
necesidades de contratación de nuevos servicios. 


Estas peticiones, así como la gestión de los proveedores, se realizan desde el 
Vicerrectorado de Investigación y Transferencia a través de la figura del Técnico de 
biblioteca. 


En cuanto a los espacios que alojan los laboratorios virtuales, su revisión, mantenimiento y 
actualización se enmarcan en el protocolo definido en la VIU.  A través de la figura de un 
coordinador asignado a tal efecto, dichas tareas se coordinan desde la VIU, pero son 
llevadas a cabo por la empresa proveedora del servicio.  


El coordinador en la VIU trabaja en contacto directo con los técnicos de dicha empresa 
mediante reuniones periódicas, y dispone de acceso al sistema de apertura de casos de 
soporte técnico e incidencias, peticiones de instalación de nuevo software y actualización 
y/o mantenimiento del existente, al mismo tiempo que supervisa el buen funcionamiento de 
los laboratorios virtuales.  


Por otro lado, las previsiones de mejora, ampliación de recursos, revisión de la adecuación 
de los softwares disponibles y adquisición de nuevas funcionalidades o software son 
también gestionadas desde la VIU por parte del Equipo de Implantación, Gestión de 
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Software y Laboratorios Virtuales en colaboración con los responsables y equipo docente 
de cada título, y trasladadas a la empresa proveedora para su implementación en los 
Laboratorios. 


6.1.6. Criterios de accesibilidad universal y diseño para todas/os. 


El campus virtual, garantiza los requisitos de accesibilidad que se exigen a las universidades, 
ya que este sistema cumple con la Web Content Accessibility Guidelines (WCAG) 2.0., que 
facilita un ambiente de enseñanza, aprendizaje y colaboración on-line más enriquecido e 
interactivo para todos – independientemente de la ubicación geográfica. Los criterios que 
se establecen en este sentido se pueden consultar a través del siguiente enlace:   


https://www.w3.org/TR/WCAG20/ 


La docencia on-line de esta universidad, tiene como guía de cada asignatura un documento 
hipermedia que aúna imagen, sonido y texto escrito, que facilita el acceso a los materiales 
docentes del estudiantado con alguna discapacidad. 


Específicamente, la VIU ha desarrollado métodos para facilitar la compatibilidad con 
diferentes lectores de pantalla como los jaws y nvda. Asimismo, se disponen de protocolos 
concretos para la adaptación y realización de los exámenes. 


Por otro lado, la Universidad cuenta con un servicio de adaptación de los contenidos 
audiovisuales dotándolos de subtitulado, para aquellos estudiantes que necesiten hacer el 
seguimiento de las videoconferencias a través de la transcripción de la información. 


La Universidad Internacional de Valencia se caracteriza por su modelo metodológico virtual 
y síncrono, que vertebra el conjunto del proceso de enseñanza y aprendizaje de la 
Institución. Es una Universidad de modalidad virtual según manifiesta el Real Decreto 
822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas 
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad. Según este Real Decreto 
la enseñanza tipo «virtual» es aquella en la que la interacción entre el profesorado y el 
estudiantado no requiere la presencia física de ambos en un determinado lugar y en el 
mismo tiempo (presencia física y síncrona). En consecuencia, la Universidad Internacional 
de Valencia es una universidad de modalidad «virtual», siendo su carácter virtual y síncrono. 


Consecuentemente, se considera que todos los programas formativos ofertados en la 
Universidad Internacional de Valencia se imparten en modalidad virtual o híbrida, requiriendo 
la presencialidad física, en ambas modalidades, tan solo para la estancia en los centros de 
prácticas en el contexto de las Prácticas Académicas Externas. En definitiva, en ningún caso 
se requiere la presencialidad física de los estudiantes en la sede física de la Universidad. 


 Mecanismos para garantizar la asignación de centros de prácticas 


Una vez el estudiante se matricula en la Universidad, el Departamento de Admisiones 
comunica al Departamento de Prácticas los datos personales del estudiante, 
concretamente los datos relativos a su residencia (municipio y/o provincia). En este 
sentido, se realiza una prospección de centros y entidades que podrían acoger al estudiante 
en sus prácticas académicas externas, nuevos centros o que ya hayan participado en 
cursos anteriores con la Universidad. 


C
SV


: 9
84


77
05


84
79


40
43


06
90


57
46


6 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

https://www.w3.org/TR/WCAG20/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984770584794043069057466





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  


 


 


Es en esta fase donde el Departamento de Prácticas vela por identificar aquellos centros o 
entidades que cumplan con los requisitos para acoger y tutorizar de estudiantes con el 
propósito de garantizar que adquirirá en esta experiencia las competencias ligadas al 
practicum. 


Identificadas las necesidades de nuevas entidades, se establecen convenios de 
colaboración con las mismas. El resultado es un listado amplio de centros donde el 
estudiante podrá elegir uno para realizar su estancia. 


En este proceso, el Departamento de Prácticas cuenta con proveedores externos que se 
encargan de establecer el contacto con los centros y agilizar tanto la prospección como la 
firma de acuerdos. 


A su vez, se ofrece la posibilidad al estudiante de realizar un autopracticum. Está opción 
facilita al estudiante la posibilidad de proponer un centro de prácticas. Dicho centro será 
valorado conforme a los criterios de idoneidad marcados por la Universidad. De ser 
favorable la resolución, la Universidad firmará un convenio con la institución para que pase 
a formar parte de la red de centros de prácticas de la titulación. 


LISTADO DE CENTROS DE PRÁCTICAS 


A continuación, se presenta un cuadro con la información detallada de cada uno de los 
principales centros de acogida de prácticas del Máster Universitario en Terapias 
Psicológicas de Tercera Generación, sin menoscabo de la progresiva ampliación de este 
listado que se pueda ir realizando durante el periodo de implantación del Título: 


CENTROS LOCALIZACIÓN PLAZAS 


ALIADAS FUR TEILHABE Y INTEGRACION Alemania 1 


AGDEM Andalucía 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA DESIREE INFANTE Andalucía 3 


CENTRO MÉDICO DRA. HALLIN S.L. Andalucía 1 


CENTRO PSICOLOGIA RENACER Andalucía 3 


HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES Andalucía 1 


ISANEP Andalucía 1 


ITACA SALUD CORDOBA Andalucía 1 


MARTA CABEZAS REYES Andalucía 1 


PSICOJEREZ Andalucía 5 


PSICOLOGIA JOSE OLID Andalucía 5 


PSIQUEFUNCIONA, CENTRO FORMACION Y TERAPIAS 
ESPECIALES AVANZA S.L. Andalucía 2 


SERDEAGUA CENTRO DE PSICOLOGÍA Y COACHING Andalucía 2 


ABC PSICOLOGÍA Aragón 1 


AFDA Aragón 1 


CENTRO VITAE PSICOLOGIA Aragón 2 


GABINETE CONTRERAS HERRER Aragón 10 
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CENTROS LOCALIZACIÓN PLAZAS 


CAPI CENTRO ARGENTINO DE PSICOLOGÍA 
INTERDISCIPLINARIO (ANEXO) Argentina 2 


CENTRO DE PSICOLOGÍA PAZ INTERIOR YERBA 
BUENA (PIYB) Argentina 1 


CENTRO DE PSICOTERAPIA INTEGRADA Y 
PERSONALIZADA ALMUDEN MARSA Asturias 1 


GOGENOLA PSICOLOGIA Asturias 5 


CONSULTA PSICOLOGIA SANITARIA DOLORS MAS Barcelona 1 


CLÍNICA DE NUESTRA SEÑORA DE LA PAZ Bogotá - Colombia 1 


CLUB DE APOYO TERAPÉUTICO FAMILIAR Bogotá - Colombia 2 


REAL LAX SAS Bogotá - Colombia 1 


INSTITUTO ADVENTISTA BALCARCE Buenos Aires - Argentina 1 


CASA JUSTICIA DE SILOE Cali - Colombia 1 


GABINETE PSICOLÓGICO DÁNAE (ANEXO) Canarias 5 


GAD MUNICIPAL DELEG-CENTRO DE ATENCIÓN 
DIURNA SAN BARTOLOMÉ Cañar - Ecuador 3 


CENTRO ZEN DE CASTELLON Castellón 1 


CETECO MONTSERRAT DIAZ Castilla la Mancha 1 


TELPSI CLINIC Castilla la Mancha 1 


ASOCIACION DE PARKINSON DE LA RODA - CIRENC Castilla la Mancha 2 


TERESA CALVO Castilla la Mancha 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA SANITARIA MARISOL 
QUIÑONEZ Castilla la Mancha 6 


CENTRO ATENCION PSICOLOGICA CAP Castilla y León 1 


ESPERANZA GOMEZ GAZOL. PSICOLOGIA Castilla y León 1 


MENTE DESPIERTA Castilla y León 1 


ASOCIACION CONTRA EL CANCER GIRONA Cataluña 1 


ASOCIACION ESPAÑOLA CONTRA EL CANCER DE 
LLEIDA Cataluña 1 


BADALONA PSICÒLEGS (SARA LASO LOZANO) Cataluña 2 


CENTRE DE PSICOTERAPIA DE REUS Cataluña 1 


CENTRO CERT Cataluña 6 


ITA CLINIC BCN S.L. - BARCELONA Cataluña 1 


MASENTI ESPACIO NATURAL Cataluña 1 


PSICODEX Cataluña 1 


SERVEI ORIENTACIO I TERAPIA I REHABILITACIO Cataluña 1 


INMETTA Comunidad de Galicia 4 


AVANTI PSICOLOGIA Comunidad Valenciana 1 
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CENTROS LOCALIZACIÓN PLAZAS 


CENTRO SOCIAL REAL BLANC - AYTO.COCENTAINA Comunidad Valenciana 1 


CLINICA DE TRANSTORNOS ALIMENTARIOS (CLINICA 
CTA) Comunidad Valenciana 1 


COPPS PSICOLOGOS VALENCIA Comunidad Valenciana 2 


FUNDACION ARZOBISPO MIGUEL ROCA - 
PROYECTO HOMBRE VALENCIA Comunidad Valenciana 1 


FUSIÓN PSICOLOGÍA Comunidad Valenciana 1 


ISABEL PEREZ LOPEZ PSICOLOGA Comunidad Valenciana 1 


ITA CLINIC BCN S.L. - VALENCIA Comunidad Valenciana 2 


ITA CLINIC BCN S.L. - ALICANTE Comunidad Valenciana 1 


MENT I VIDA Comunidad Valenciana 1 


PARAULES TENDRES Comunidad Valenciana 1 


PSICOLOGIA Y REALIDAD VIRTUAL - ITA PREVI 
VALENCIA Comunidad Valenciana 1 


CENTRO DE TERAPIAS ENCUENTRO Comunidad Valenciana 6 


CENTRO CREA Comunidad Valenciana 2 


EQUIPO PSICOPEDAGÓGICO SEGORBE Comunidad Valenciana 3 


METTA CENTRE Comunidad Valenciana 1 


HOSPITAL PSIQUIATRICO HUMBERTO UGALDE 
CAMACHO Cuenca - Ecuador 1 


CENTRO PSICOSANA BADAJOZ Extremadura 2 


CENTRO CLAVES DESARROLLO PERSONAL SLP Extremadura 1 


CLINICA PSICOLOGICA INTEGRATIVA Guatemala 1 


CLINICA ANGELES TRASTORNOS CONDUCTA 
ALIMENTARIA Huixquilican - México 1 


FUNDACIÓN CREE SER IBARRA ECUADOR Imbabura - Ecuador 1 


ALIAS PSICOLOGÍA Islas Baleares 2 


AURA PSICOLOGIA Islas Baleares 2 


PSICOSALUD TENERIFE Islas Canarias 4 


JENNIFER MONTESDEOCA PSICOLOGA Islas Canarias 3 


SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA Itagui - Colombia 1 


INTEGRACION EIRL Lima - Perú 2 


LIBBERA Lima - Perú 2 


CENTRO CLINIK PSICOLOGOS Madrid 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA PALOMA MAZARÍAS 
(ANEXO DE PLAZA MTEG) Madrid 1 


CENTRO PSICOTERAPEUTICO SUR Madrid 1 


CNIT-PSICOLOGÍA (ANEXO) Madrid 1 
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CENTROS LOCALIZACIÓN PLAZAS 


ESCUELA TERAPIA GESTALT DEL IPG Madrid 1 


GABINETE PSICOLOGICO APAI Madrid 1 


GABINETE PSICOPEDAGOGICO ORIENTA Madrid 20 


GESTALT Madrid 1 


ITEMA Madrid 2 


JESUS MATOS LARRINAGA Madrid 2 


LIBERTIA PSICOLOGIA Madrid 1 


PSICOLOGA GRECIA DE JESUS Madrid 10 


PSICÓLOGOS PRINCESA 81 Madrid 10 


PSICOLOGOS PROSPERIDAD SLP Madrid 15 


UPAD PSICOLOGIA Y COACHING Madrid 3 


ALBIL PSICOLOGÍA Madrid 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA ANA HIDALGO Madrid 4 


CENTRO PSICOLÓGICO CURSO DE VIDA Méjico 1 


LIBER TERAPIA CONDUCTUAL México 3 


GAUDERE Montevideo - Uruguay 5 


ESENCIA TERESA VELASCO Murcia 1 


ITA CLINIC BCN S.L. - MURCIA Murcia 1 


PROYECTO HOMBRE ALMERIA Murcia 1 


UP! PSICOLOGÍA & COACHING, CRISTINA CARMONA 
ANEXO REMUNERACIÓN MTEG Murcia 1 


GABINETE DE PSICOLOGÍA ALIETY FERNÁNDEZ Murcia 2 


ESE LUIS ACOSTA Nariño - Colombia 1 


CENTRO NAVARRO DE MINDFULNESS Navarra 2 


PSICOLOGA BEATRIZ FERNANDEZ DOMAICA Navarra 2 


CENTRO NEUROHABILITACION CREER IPS Nueva Granada 1 


ELISABET FISAS SURIAL País Vasco 1 


MARINA MARTINEZ CENTRO DE PSICOLOGÍA País Vasco 1 


CENTRO TERAPEUTICO INTEGRAL ARUPO País Vasco 2 


AUREA Perú 2 


INSTITUTO FORMACION TORIBIO MAYA Popayán - Colombia 1 


MINDFULNESS ECUADOR Quito - Ecuador 10 


PHILIP ENGEL ARRIETA Quito - Ecuador 2 


CENTRO MEDICO MEDIFE Riobamba - Ecuador 1 


GRUPO CLÍNICO MÁS Santiago - Chile 4 


PSIQUIATRA MERCEDES IVELISSE GERMAN Santo Domingo- 
República Dominicana 1 
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CENTROS LOCALIZACIÓN PLAZAS 


OM EDUCACIÓN SPA Talcahuano - Chile 1 


TOTAL 270 


 


CENTROS REGISTRO ENTRADA 
VIGOR VIGENCIA LOCALIZACIÓN PZAS 


1sr Class Mental Health 
Services 58495 07/01/2020 OK Estados Unidos - 


Florida 1 


ABALOS GABINETE DE 
PSICOLOGÍA RD232606 06/11/2023 OK Andalucía 1 


ADJUSTMENTAL CLÍNICA DE 
ESPECIALIDADES BOLIVAR RD253361 08/09/2025 OK Ecuador - 


Cuenca 1 


AFA ALZHEIMER LEÓN RD231676 07/06/2023 OK Castilla y León 1 


AFA CASTELLON  RD230602 02/01/2023 OK Comunidad 
Valenciana 1 


AFABAIX - CENTRES ALOIS RD230361 24/01/2023 OK Cataluña 1 


AFDA RD252932 16/07/2025 OK Aragón  1 
AFDA, Asociación de 
trastornos depresivos de 
Aragón 


69013 28/01/2021 OK Aragón  1 


Aliadas für Teilhabe & 
Integration e.V. 70366 22/02/2021 OK Alemania - 


Colonia 1 


ALIAS PSICOLOGÍA 83552 23/06/2022 OK Islas Baleares 2 


ÁMATE - ASOCIACIÓN DE 
CÁNCER DE MAMA DE 
TENERIFE_SS 


RD251039 05/02/2025 OK Islas Canarias 1 


AMBULATORIO INTENSIVO 
PREVEN RD230709 01/03/2023 OK Ecuador - 


Riombamba 1 


AMPARO MORENO 
FERNÁNDEZ - GET 
PSICOLOGÍA 


RD240085 02/01/2024 OK Andalucía 1 


ANA MARIA RODRIGUEZ 
NAVARRO RD231463 27/04/2023 OK Andalucía 1 


ANDERSONVILLE 
BEHAVIORAL HEALTH RD231001 28/03/2023 OK Estados Unidos - 


Ilinois 1 


ANDRÉS DUQUE CASTILLO RD253443 26/08/2025 OK Colombia - 
Bogotá 1 


ANGELS FOR KIDS ON CALL 
24/7 RD240848 26/03/2024 OK EEUU - Florida 1 


ANIMAM RD22391 09/01/2023 OK Islas Baleares 1 
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APROME ASOCIACIÓN PARA 
LA PROTECCIÓN DEL MENOR 
EN LOS PROCESOS DE 
SEPARACIÓ_SS  


RD240403 02/02/2024 OK Castilla y León 1 


AS. FAMILIARES PERSOAS 
CON ALZHEIMER E OUTRAS 
DEMENCIAS DO MORRAZO - 
AFAMO 


RD230169 18/01/2023 OK Galicia 1 


ASOC. INTER TELEFONO DE 
LA ESPERANZA - MÁLAGA RD22145 07/11/2022 OK Andalucía 3 


ASOCIACIÓN ALZHEIMER 
PERALES ALZPER_SS RD251593 20/03/2025 OK Comunidad 


Valenciana 1 


ASOCIACION DE 
ENFERMEDADES RARAS 
DGENES 


RD230286 01/02/2022 OK Murcia 2 


ASOCIACION ESPAÑOLA 
CONTRA EL CANCER - 
GIRONA_SS 


RD251030 13/02/2025 OK Cataluña 1 


Asociación Española contra el 
cáncer de Lleida 43897 10/12/2018 OK Cataluña 1 


Asociación Nacional Contra el 
Maltrato Infantil - CONACMI 71755 10/05/2021 OK Guatemala - 


Guatemala 1 


ASSOCIACIÓ CONTRA EL 
CÀNCER GIRONA RD20854 15/12/2021 OK Cataluña 1 


ASSOCIACIÓ DE FAMILIARS 
DE PERSONES AMB 
ALZHEIMER DE SUECA. AFASU 


90641 01/03/2023 OK Comunidad 
Valenciana 1 


ATAWAA RD251397 05/03/2025 OK Colombia - 
Bogotá 1 


Aura Psicología 48404 15/05/2019 OK Islas Baleares 2 


AUREA 58201 22/11/2020 OK Perú - Lima 2 


AUREA_SS RD240256 12/01/2024 OK Perú - Lima 1 


AVANTI PSICOLOGÍA RD21685 07/07/2022 OK Comunidad 
Valenciana 1 


Ayuntamiento de Ceutí RD21124 02/03/2022 OK Murcia 1 


AYUNTAMIENTO DE GUILLENA RD233001 08/01/2024 OK Andalucía 1 


AYUNTAMIENTO DE OURENSE RD21192 04/03/2022 OK Galicia 1 
BADALONA PSICÒLEGS 
(SARA LASO LOZANO) RD21771 21/07/2022 OK Cataluña 2 


BAEZA PSICOLOGÍA & 
FORMACIÓN RD230102 13/01/2023 OK Asturias 5 


BE WELL HEALTH CENTER 
SLP_SS RD251348 03/03/2025 OK Cataluña 1 


Beatriz Fernández Domaica 46922 16/03/2019 OK Navarra 2 


CALIDAD MENTAL RD252690 01/07/2025 OK Colombia - 
Medellín 1 


CAÑEQUE_SS RD252793 08/07/2025 OK Islas Canarias 1 
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Casa de Justicia de Siloe 71106 04/03/2021 OK Colombia - Cali 1 


Casa de la Psicología 71558 12/04/2021 OK Colombia - 
Bogotá 1 


CEMIC SAS 94395 05/06/2023 OK Colombia - 
Cartagena 1 


Centre d'ajuda psicològica 
Blondel 80095 01/03/2022 OK Cataluña 1 


CENTRO ANIMAM_SS RD250336 16/01/2025 OK Islas Baleares 1 


CENTRO CLÍNICO 
QUIRÚRGICO AMBULATORIO 
HOSPITAL DEL DÍA ZAMORA 


RD231893 26/06/2023 OK Ecuador - Quito 1 


Centro Clinik Psicólogos 61966 15/06/2020 OK Madrid 1 


Centro Crea RD20972 31/01/2022 OK Comunidad 
Valenciana 1 


Centro de atención del 
movimiento de mujeres del 
cantón JIPIJAPA 


RD20801 16/11/2021 OK Ecuador -  
Jipijapa 1 


Centro de Atención 
Psicológica (C.A.P) 58499 07/02/2020 OK Castilla y León 1 


CENTRO DE ATENCIÓN 
PSICOLOGICA SENTIDO 
HUMANO 


94678 24/05/2023 OK Chile - Chillán 1 


CENTRO DE DIA PARA 
PERSONAS MAYORES 
ANTIGUO COLEGIO JESÚS 


RD230188 20/01/2023 OK Andalucía 2 


CENTRO DE DIAGNOSTICO Y 
TRATAMIENTO PSICOLOGICO 
DIATRAT - CEPSI CIA. 
PSYMETRIA 


RD22425 21/12/2022 OK Ecuador - Quito 35 


CENTRO DE EVALUACIÓN Y 
TERAPIA SKINNER 106322 11/08/2024 OK Perú - Lima 1 


CENTRO DE MAYORES EL 
PAULAR_SS RD252681 02/07/2025 OK Comunidad 


Valenciana 1 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
"PAZ INTERIOR YERBA BUENA" 
(PIYB) 


RD21708 15/06/2022 OK Argentina - 
Buenos Aires 1 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
ADORACIÓN GUTIÉRREZ RD21046 14/01/2021 OK Andalucía 1 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
ANA HIDALGO_SS RD242676 20/11/2024 OK Madrid 5 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
ARAL RD232823 01/12/2023 OK Andalucía 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA 
COGNITIVO CONDUCTUAL 
DE MONTERREY 


RD250065 20/12/2024 OK México - Nuevo 
Léon 2 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
CONDUCTUAL (CPC) 88768 22/11/2022 OK Castilla y León 1 


Centro de Psicología Desirée 
Infante RD20544 24/05/2021 OK Andalucía 3 
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CENTRO DE PSICOLOGÍA 
ECOS RD21272 28/03/2022 OK Murcia 1 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
ESPERANZA GÓMEZ 
GAZOL_SS 


RD241305 08/05/2024 OK Castilla y León 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA 
LMENTAL (Convenio) RD231213 13/04/2023 OK Andalucía 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA 
MINDFULNESS FEDERICO 
WALLNER_SS 


RD241345 14/05/2024 OK Comunidad 
Valenciana 1 


CENTRO DE PSICOLOGIA 
PALOMA MAZARÍAS 83319 15/06/2022 OK Madrid 1 


Centro de Psicología Renacer 48293 24/05/2019 OK Andalucía 3 
CENTRO DE PSICOLOGÍA 
SANITARIA MARISOL 
QUIÑONEZ_SS 


RD252799 14/07/2025 OK Castilla-La 
Mancha 5 


CENTRO DE PSICOLOGÍA Y 
CONSCIENCIA DEL CAOS A 
LA MAGIA_SS 


RD240143 15/01/2024 OK Ecuador-  
Ambato  1 


CENTRO DE PSICOTERAPIA 
ALBA MARTINEZ (CONVENIO) RD231059 31/03/2023 OK Galicia 1 


CENTRO DE TERAPIA KAIROS RD230660 27/02/2023 OK Cataluña 1 


CENTRO DESDE ZER0 RD21263 29/03/2022 OK Castilla y León 1 


CENTRO ECUATORIANO PARA 
EL DESARROLLO DEL ALTO 
POTENCIAL CEDAP 


RD231783 12/06/2023 OK Ecuador - 
Samborondon 1 


CENTRO ESPECIALIZADO DE 
REHABILITACIÓN INTEGRAL RD230791 08/03/2023 OK Ecuador - Iborra 1 


Centro Especializado en 
Neurorehabilitación Integral 
Creer OPS S.A.S. 


44799 05/12/2018 OK Colombia - 
Pereira 1 


CENTRO ESPECIALIZADO EN 
PSICOTERAPIA CONDUCTUAL 
CONTEXTUAL 


RD21872 01/09/2022 OK Perú - Lima 1 


CENTRO ESPECIALIZADO EN 
TERAPIA COGNITIVA 
CONDUCTUAL (CETCCO) 


RD232134 27/07/2023 OK Ecuador - 
Ambato  1 


CENTRO INTEGRAL DE 
PSICOLOGÍA Y 
PSICOPEDAGOGÍA 
TRASCENDENTALMENTE 


RD252715 30/06/2025 OK Ecuador - 
Azogue 1 


CENTRO INTEGRAL DE SALUD 
MENTAL ARGENTINO RD252349 04/06/2025 OK Argentina - 


Buenos Aires 1 


Centro Laliberte 53787 20/07/2019 OK Andalucía 1 


CENTRO MARIA ZAMBRANO RD251213 19/02/2025 OK Andalucía 10 
CENTRO MÉDICO DRA. 
HALLIN S.L.  84873 01/08/2022 OK Andalucía 1 


CENTRO MÉDICO MEDIFE RD21562 06/06/2022 OK Ecuador - 
Riombamba 1 
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CENTRO MÉDICO 
PSIQUIÁTRICO ARIBAU SLP RD253614 03/10/2025 OK Islas Canarias 1 


Centro Mindfulness de México  50131 08/07/2019 OK México - México 
D.F. 1 


Centro navarro de Mindfulness 46768 14/03/2019 OK Navarra 2 


Centro Neuropsicológico 
Integral SAS 48208 14/05/2019 OK Colombia - 


Barranquilla 1 


CENTRO PSICOLÓGICO 
CURSO DE VIDA 86795 01/07/2022 OK México - Puebla 


de Zaragoza 1 


CENTRO PSICOLOGICO DE 
FORMACIÓN FAMILIAR DE 
PADRES A HIJOS 


103858 02/09/2024 OK Perú - Arequipa 1 


CENTRO PSICOLÓGICO VIDA 
Y MENTE RD250698 03/11/2024 OK Ecuador - Quito 1 


Centro Psicosana / Psicosana 
Badajoz, SLU 66800 17/11/2020 OK Extremadura 2 


CENTRO PSICOSOL RD252540 09/06/2025 OK Argentina - 
Buenos Aires 1 


CENTRO PSICOTERAPEÚTICO 
LA CABAÑA /LA CABAÑA SAS RD231787 12/06/2023 OK Ecuador - Loja 1 


Centro Psicoterapeútico SUR 67424 09/12/2020 OK Madrid 1 


CENTRO SOCIAL REAL 
BLANC - AYTO.COCENTAINA RD21653 27/06/2022 OK Comunidad 


Valenciana 1 


Centro Terapéutico Integral 
Arupo RD20714 26/07/2021 OK Ecuador - Ibarra 1 


CENTROS POLIVALENTES 
CIOPSICOLOGÍA_SS RD251526 25/02/2025 OK Murcia 1 


CEPITAE, Centro de Psicología 
y Talleres de Alta Educación  59811 02/03/2020 OK México - 


Cuautitlán Izcalli 1 


CEPSICAP PSICOLOGOS DE 
LEON RD231361 27/04/2023 OK Castilla y León 1 


CERT_SS RD242532 11/11/2024 OK Cataluña 15 


CETAD 12 PASOS RD241578 07/06/2024 OK Ecuador - Azuay 1 


Ciane Piscologia 47005 19/06/2018 OK Cataluña 1 
CLARA SOPHIE OTTO 
SCHEIBER M.S. PSICOLOGÍA 
CLÍNICA Y DE LA SALUD  


RD252579 13/06/2025 OK Colombia - 
Bogotá 1 


Clínica Ángeles Trastornos de 
la Conducta Alimentaria SC 60582 19/05/2020 OK México - México 


D.F. 1 


CLINICA CTA RD21726 28/06/2022 OK Comunidad 
Valenciana 1 
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CLÍNICA DE NUESTRA 
SEÑORA DE LA PAZ 86539 02/09/2022 OK Colombia - 


Bogotá 1 


CLÍNICA DE PSICOLOGÍA 
GRECIA DE JESÚS_SS RD242761 26/11/2024 OK Madrid 1 


Clínica de Trastornos 
Alimentarios (Clínica CTA) 46177 15/02/2019 OK Comunidad 


Valenciana 1 


CLÍNICA EL OLIMPO_SS RD250369 07/01/2025 OK México - Nuevo 
Léon 5 


CLÍNICA GRUPO 
PSICOACTIVA_SS RD250519 23/01/2025 OK Comunidad 


Valenciana 1 


Clínica Psicológica Integrativa, 
SA 66941 30/11/2020 OK Guatemala - 


Guatemala 1 


CLÍNICA PSICOLÒGICA UB RD232033 17/07/2023 OK Cataluña 1 


CLUB DE AYOYO 
TERAPÉUTICO FAMILIAR RD21785 20/07/2022 OK Colombia - 


Bogotá 1 


CLUB MITRA RD242194 07/09/2024 OK Ecuador - Quito 1 


Colegio Bilingüe Santa Marta 63518 08/08/2020 OK Colombia - 
Magdalena 1 


CONSULTORIO GENERAL DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA SALUD 
MENTAL LEÓN 


RD252803 14/07/2025 OK Ecuador - Tena 1 


CONSULTORIO JUAN 
FERNANDO OSORIO 
COKTING 


92406 03/02/2023 OK Perú - Arequipa 1 


CONSULTORIO PRIVADO 
EUNICE BAQUERIZO RD232887 28/11/2023 OK Ecuador - 


Manabí 1 


CONSULTORIO 
PSICOLÓGICO ANITA ISABEL 
VANEGAS 


RD241872 19/07/2024 OK Ecuador - 
Cuenca 1 


CONSULTORIO 
PSICOLOGICO CRECER EIRL RD252576 01/09/2025 OK Perú - Lima 3 


CONSULTORIO 
PSICOLOGICO LIC. M. LAURA 
UGARTEMENDIA MACLEAN 


91909 20/02/2023 OK Uruguay - 
Montevideo 1 


CONSULTORIO 
PSICOLÓGICO MARÍA LUISA 
TROCELLIER 


RD241818 01/10/2024 OK Ecuador - Quito 1 


CONSULTORIO 
PSICOLÓGICO PARTICULAR 
PAÚL AGUILAR  


RD232594 25/10/2023 OK Ecuador - Quito 1 


Coops Psicologos Valencia 47001 23/01/2018 OK Comunidad 
Valenciana 1 


CORRIENTE DIALECTICA 96290 01/08/2023 OK Perú - Lima 1 


CREESER PSICO CENTRO 
BORNIATTI 84055 18/05/2022 OK Ecuador - Quito 1 


DELPHOS COFA SL 98231 25/10/2023 OK Madrid 1 


DELTA PSICOLOGÍA SLP 98265 24/11/2023 OK País Vasco 1 
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DESANSIEDAD RD252313 03/06/2025 OK México - 
Cuernavaca 1 


Desansiedad SC 76919 28/09/2021 OK México - 
Cuernavaca 1 


DESPACHO DE PSICOLOGIA 
DAMALEI RD232996 01/12/2023 OK Comunidad 


Valenciana 1 


DG COGNEXION CENTRO DE 
HABILITACIÓN Y 
REHABILITACIÓN COGNITIVA 


93423 04/04/2023 OK Colombia - Valle 
del Cauca 1 


DIALÉCTICAMENTE RD252224 21/05/2025 OK Chile - Santiago 1 


DIALECTIVA TERAPIA SAS RD232987 15/12/2023 OK Colombia - 
Medellín 2 


DINAMIC, LOGOPEDIA I 
PSICOLOGIA 94802 01/06/2023 OK Andorra 1 


DR. DAVID F. CARREÑO - 
DOCTOR EN PSICOLOGÍA_SS RD241198 19/04/2024 OK Andalucía 1 


ELAN PSICOLOGIA RD232289 17/07/2023 OK Aragón  1 


Elisabet Fisas Suriol 46864 29/03/2019 OK País Vasco 1 


EMMA PEREIRA PEREZ 
PSICOLOGIA RD253215 01/08/2025 OK Castilla y León 2 


Equipo Psicopedagógico 
Segorbe RD21019 07/02/2022 OK Comunidad 


Valenciana 1 


Escuela de terapia Gestalt del 
I.P.G 41370 20/05/2018 OK Madrid 1 


ESPACIO LIBERUM 
PSICOLOGIA ISIS TORRES 
MENDOZA (CONVENIOS) 


RD231072 27/03/2023 OK Castilla y León 1 


ESPAIS PSICOTERAPÈUTICS 
SL_SS RD241770 09/07/2024 OK Cataluña 1 


Esperanza Gómez Gazol, 
Centro de Psicología 55210 30/10/2019 OK Castilla y León 1 


ESTAR BIEN CENTO DE SALUD 
MENTAL RD240157 04/03/2024 OK Chile - 


Concepción 1 


EXCMO. CABILDO INSULAR 
DE TENERIFE RD21643 27/06/2022 OK Islas Canarias 1 


Falric S.A.C (Aurea) 58201 22/11/2019 OK Perú - Lima 2 


FOUNDART ACADEMY 99048-2 14/11/2023 OK Estados Unidos - 
Florida 1 


Fundación Arzobispo Miguel 
roca - Proyecto Hombre 
Valencia 


47002 15/03/2018 OK Comunidad 
Valenciana 1 


FUNDACIÓN ASPALDIKO 99613 10/01/2024 OK País Vasco 1 
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FUNDACIÓN CREE SER 
IBARRA ECUADOR RD22005 01/10/2022 OK Ecuador - 


Imbabura 1 


Fundación de Familias y 
Enfermos de Trastorno Límite 
de Personalidad 


RD20430 15/03/2021 OK Madrid 1 


FUNDACIÓN LA MANO DE 
DIOS 


CE230626-
1 15/06/2023 OK Colombia - 


Bogotá 1 


Fusión Psicológica 56819 16/12/2019 OK Comunidad 
Valenciana 1 


GABINETE DE PSICOLOGÍA 
ALIETY FERNÁNDEZ RD21154 07/03/2022 OK Murcia 1 


Gabinete de Psicología y 
Psicopedagogía - Consulta 
Psicología Sanitaria Dolors 
Mas 


72567 12/06/2021 OK Cataluña 2 


GABINETE DE PSICOLOGÍA Y 
PSICOPEDAGOGÍA - 
CONSULTA PSICOLOGÍA 
SANITARIA DOLORS MAS_SS 


RD242726 23/11/2024 OK Cataluña 1 


Gabinete Fernando Contreras 
Herrer 67516 30/11/2020 OK Aragón  5 


GABINETE FERNANDO 
CONTRERAS_SS RD250594 27/01/2025 OK Aragón  1 


Gabinete Psicológico APAI, SL 69862 01/02/2021 OK Madrid 1 
GAD MUNICIPAL DELEG-
CENTRO DE ATENCIÓN 
DIURNA "SAN BARTOLOMÉ" 


RD21632 20/06/2022 OK Ecuador - Cañar 1 


Gaudere 43551 04/10/2018 OK Uruguay - 
Montevideo 6 


GEAMENTAL S.A.S. RD233015 19/12/2023 OK Ecuador - 
Sangolquí 5 


GESTION SALUD 100695 20/12/2023 OK Colombia - 
Cartagena 1 


GRUPO PSICOACTIVA RD230147 17/01/2023 OK Comunidad 
Valenciana 2 


HISPANIC COMMUNITY 
COUNSELING SERVICES RD230789 01/03/2023 OK Estados Unidos - 


Philadelphia 1 


HOGARES PROVIDENCIA IAP 89125 16/11/2022 OK México - México 
D.F. 1 


HOSPITAL BASICO LA JOYA RD230722 06/03/2023 OK Ecuador - Joya 
de los Sachas 1 


HOSPITAL DE TERCER NIVEL 
TEODORO MALDONADO 
CARBO 


RD240877 15/03/2024 OK Ecuador - 
Guayaquil  1 


HOSPITAL ESPECIALIZADO 
SAN JUAN DE DIOS RD251666 24/03/2025 OK Ecuador - Quito 1 
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HOSPITAL PSIQUIATRICO 
"HUMBERTO UGALDE 
CAMACHO" 


RD21885 05/09/2022 OK Ecuador - Quito 1 


HUMIND CARE A.C RD233017 20/12/2023 OK México - Nuevo 
Léon 1 


IKIGAI HIPNOSIS RD232249 30/08/2023 OK Ecuador - Quito 1 


INDIVIDUAL Y FAMILIAR RD252218 04/03/2024 OK Perú - 
Cajamarca 1 


Instituto  de Formación Toribio 
Maya 52637 08/07/2019 OK Colombia - 


Bogotá 1 


Instituto Adventisa Balcarce 39925 24/07/2018 OK Argentina - 
Buenos Aires 1 


INSTITUTO D EINVESTIGACIÓN 
BIOMEDICA SALAMANCA 
(IBSAL) 


RD230899 21/03/2023 OK Castilla y León 1 


INSTITUTO DE TERAPIA Y 
ANÁLISIS DE LA CONDUCTA 
(ITAC) 


RD252518 09/06/2025 OK México - México 
D.F. 1 


INSTITUTO MEDICO 
QUIRURGICO SAN RAFAEL RD230717 31/01/2023 OK Galicia 1 


INSTITUTO MUNICIPAL DE 
SERVICIOS SOCIALES DE 
BADAJOZ 


RD22013 21/10/2022 OK Extremadura 1 


Integracción EIRL 54868 10/09/2019 OK Perú - Lima 2 


INTERAPIA 92055 15/03/2023 OK Cataluña 1 


IPS CENTRO PSICOLOGICO 
TRASCENDER SAS RD241443 07/05/2024 OK Colombia - 


Bogotá 1 


IPS FABLE UN MUNDO HECHO 
COLOR_SS RD251618 01/04/2025 OK Colombia - 


Bogotá 1 


IPS RESTAURAR DE LOS 
LLANOS RD252998 31/07/2025 OK Colombia - 


Villavicencio 1 


Isabel Pérez López Psicológa 48032 18/02/2019 OK Comunidad 
Valenciana 1 


ITA CLINIC BCN S.L. RD21704 11/07/2022 OK Cataluña 2 
Itema Instituto Terapéutico de 
Madrid 47004 15/03/2018 OK Madrid 1 


Jennifer Montesdeoca 
Psicóloga RD20794 08/11/2021 OK Islas Canarias 1 


Jesús Matos Larrinaga 47003 14/07/2018 OK Madrid 1 


JORGE LOPEZ 
CONSULTORIOS_SS RD240792 28/02/2024 OK Ecuador - 


Manabí 50 


JUAN URIARTE 
PSICOLOGÍA_SS 102051 16/05/2024 OK País Vasco 3 


KUMPANA SAS RD251313 21/02/2025 OK Ecuador - Quito 6 
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LA FAMILIA QUE QUIERO, SPA RD231316 27/09/2022 OK Chile - Santiago 1 


LiBer Terapia Cognitivo 
Conductual 67298 11/11/2020 OK México - México 


D.F. 1 


Libertia Psicología SLP 63536 14/08/2020 OK Madrid 1 


LIBERTIA PSICOLOGIA_SS RD242922 20/11/2024 OK Madrid 1 


LIBRE DE ANSIEDAD_SS RD251531 13/03/2025 OK Colmbia - Pasto 3 


LIFESENSE S.A.S.  88793 28/10/2022 OK Colombia - 
Bogotá 1 


Mar Milla Sánchez 47006 02/05/2016 OK Castilla y León 1 


MARCY BALBOA, GABINETE 
DE PSICOLOGÍA 82146 01/04/2022 OK Andalucía 1 


MARÍA DEL MAR RODRÍGUEZ 
SIMÓN_SS RD251430 06/03/2025 OK Castilla y León 1 


MARÍA MARQUÉS CHOVER_SS RD243007 12/12/2024 OK Comunidad 
Valenciana 1 


MARINA MARTINEZ CENTRO 
DE PSICOLOGÍA RD21794 01/08/2022 OK País Vasco 1 


Marta Cabezas Reyes 43656 26/11/2018 OK Andalucía 1 


MAS FERRIOL_SS RD250379 15/01/2025 OK Cataluña 1 


MÁS IGUALDAD PERÚ RD250546 03/04/2025 OK Perú - Arequipa 1 


Masenti Espacio Natural, SL 72990 02/06/2021 OK Cataluña 1 


MASSÓ, ALCARAZ Y 
MARCHANTE RD232866 05/12/2023 OK Castilla y León 1 


MBSR Mindfulness Training 43119 13/11/2018 OK Cataluña 2 


Melania Figueras 82037 26/04/2022 OK Cataluña 1 
MENTE DESPIERTA Gabinete 
Psicopedagógico y Terapias 
alternativas 


59826 09/03/2020 OK Castilla y León 1 


Metta Centre 79812 01/02/2022 OK Comunidad 
Valenciana 1 


Mindfulness Ecuador  59254 14/02/2020 OK Ecuador - Quito 1 


MVDPASI SALUD MENTAL 93747 20/04/2023 OK Uruguay - 
Montevideo 1 


NAREVI RD251416 28/02/2025 OK Perú - Arequipa 1 


NATSALUT RD230870 14/02/2023 OK Cataluña 1 


NEUROTALENTO EIRL_SS RD241693 26/06/2024 OK Perú - Arequipa 2 
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NIVI CENTRE ATENCIÓ 
PSICOLOGIC I MEDIC_SS RD240233 01/12/2023 OK Andorra 1 


NOELIA PÉREZ 
PSICÓLOGA_SS RD241911 02/09/2024 OK Islas Canarias 1 


NOELIA SOLANA MUÑOZ. 
PSICOLOGÍA_SS RD241356 15/05/2024 OK Extremadura 1 


NOSTOS PSICOLOGÍA, 
S.L_SS RD243004 12/12/2024 OK Madrid 1 


OM EDUCACIÓN SPA RD21947 05/10/2022 OK Chile - 
Talcahuano 1 


PHILIP ENGEL ARRIETA RD21588 09/06/2022 OK Ecuador - Quito 5 


Pisquiatra Sra Mercedes 
Ivelisse German & Asocs 46275 28/01/2019 OK República 


Dominicana 1 


POLICLINICA CUARTERO  RD231223 03/04/2023 OK Murcia 1 
POSITIVAMENTE PSICOLOGIA 
Y PSICOTERAPIA RD230625 14/02/2023 OK Murcia 1 


Prisma: Centro de Atención 
Integral 69075 28/01/2021 OK Ecuador - 


Guayaquil  2 


PROCESO TERAPÉUTICO 
PSICOLOGÍA SL 90226 06/03/2023 OK Comunidad 


Valenciana 3 


PRODISCAPACITATS, 
FUNDACIO PRIVADA 
TERRASSENCA 


90954 07/02/2023 OK Cataluña 1 


Proyecto Hombre Almería 44188 20/12/2018 OK Andalucía 1 


PSICOBRAIN RD252790 07/07/2025 OK Chile - Santiago 1 


PSICODEX _SS RD252489 06/10/2025 OK Andalucía 1 


PSICOJOVENN 98671 23/11/2023 OK Andalucía 1 


PSICOLINK S.L_SS RD250919 05/02/2025 OK Madrid 1 


Psicóloga Grecia de Jesús 72213 07/06/2021 OK Madrid 10 


PSICOLOGA TANIA PEREZ  93001 18/04/2023 OK Uruguay - 
Montevideo 20 


PSICOLOGIA A TU ALCANCE RD230387 27/01/2023 OK Colombia - 
Bogotá 3 


PSICOLOGÍA CAPS_SS RD250606 28/01/2025 OK GALICIA 1 


PSICOLOGÍA CLÍNICA Y 
EMOCIONES_SS RD241232 08/05/2024 OK Comunidad 


Valenciana 1 


Psicología José Olid 47661 08/04/2019 OK Andalucía 5 


PSICOLOGIA 
ONLINECUADOR S.A.S._SS RD240229 19/01/2024 OK Ecuador - Quito 1 


PSICOLOGIA Y REALIDAD 
VIRTUAL S.L. (ITA PREVI) RD20195 12/11/2020 OK Comunidad 


Valenciana 1 
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PSICOLOGOS PASTO-
CONSULTORIO PRIVADO 
PSICÓLOGO RICHARD 
ALEJANDRO SANTANDER 
ARAUJO 


RD21812 08/08/2022 OK Colombia - Pasto 1 


PSICOLOGOS PRINCESA 
81_SS RD242998 03/04/2025 OK Madrid 20 


Psicólogos Prosperidad SLP 73530 09/07/2021 OK Madrid 1 
PSICÓLOGOS PROSPERIDAD 
SLP_SS RD251074 17/02/2025 OK Madrid 1 


PSICORENGA_SS RD242977 09/12/2024 OK Madrid 5 


PSICOSABADELL SLP RD22329 02/11/2022 OK Cataluña 1 


PsicoSalud. Gabinete de 
Psicología en Tenerife  56942 02/11/2019 OK Islas Canarias 1 


PSICOTERAPIA CON 
EVIDENCIA RD252764 07/07/2025 OK México - 


Guadalajara 1 


PSICOTHERAPY RD242979 01/01/2025 OK Perú - Arequipa 1 


PSIQUEALIVE_SS RD240152 08/01/2024 OK Ecuador - Quito 1 


PSIQUEFUNCIONA, CENTRO 
FORMACION Y TERAPIAS 
ESPECIALES AVANZA S.L. 


RD21815 05/09/2022 OK Andalucía 1 


RAQUEL BAEZA MARTÍN_SS RD250377 15/01/2025 OK Asturias 1 


Real-Lax, S.A.S. 70251 18/02/2021 OK Colombia - 
Bogotá 1 


SABINE BOUCHEREZ CE240117-1 17/01/2024 OK 
Francia - 


Provenza-Alpes-
Costa Azul 


1 


SECOYA CENTRO 
PSICOLOGICO RD232031 13/07/2023 OK Ecuador - Quito 1 


Servei d orientació y terapia i 
rehabilitacio S.L. 44959 08/01/2019 OK Cataluña 2 


SERVICIO NACIONAL DE 
APRENDIZAJE SENA RD21800 01/08/2022 OK Colombia - Itagui 1 


SERVICIOS INTEGRALES DE 
MEDICINA ESPECIALIZADA, 
S.C. 


RD232194 09/08/2023 OK México - Nuevo 
Léon 1 


SERVICIOS PARA LA FAMILIA RD253351 06/08/2025 OK Guatemala - 
Guatemala 1 


SERVICIOS 
PSICOPEDAGOGICOS EL 
BAUL DE SOFIA 


RD231669 06/06/2023 OK Ecuador - Quito 3 


SERVICIOS SOCIALES 
CLAROS CANARIAS S.L. 
"RESIDENCIA DE MAYORES 
BAJAMAR" 


89066 12/12/2022 OK Islas Canarias 1 
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Southwest Behavioral Health 
Center 51338 21/08/2019 OK Estados Unidos - 


Utah 1 


SPORTI MENTAL HELATH AND 
SPORT SAS_SS RD252251 27/05/2025 OK Colombia 


Guarne 1 


TARS GABINETE 
PSICOLÓGICO RD230554 15/02/2023 OK Andalucía 1 


TECNIDAE_SS RD250156 13/12/2024 OK Galicia 1 


TELEFONO DE LA ESPERANZA 
BILBAO - ASITES ESUKADI RD231472 15/03/2023 OK País Vasco 1 


TELPSI CLINIC RD21948 05/09/2022 OK Murcia 1 


TERESA CALVO PSICOLOGÍA 87722 26/05/2022 OK Castilla y León 1 


Terralegre y Neurociencias RD20530 11/05/2021 OK Ecuador - Quito 1 


THERAPY ROOM LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA RD231571 15/05/2023 OK Islas Canarias 2 


THRIVE CONSULTINGCR 
GROUP RD231387 01/09/2023 OK Costa Rica - San 


Jose 1 


TRASCENDER CENTRO 
PSICOTERAPÉUTICO_SS RD240590 19/02/2024 OK Ecuador - 


Riombamba 1 


UNIDAD DE PSICOLOGIA 
PSICOSALUD SCP RD22026 01/11/2022 OK Andalucía 25 


Unidad Integral de Salud 
mental Sion SAS 78309 29/07/2021 OK Colbia - 


Valledupar 1 


UNIVERSIDAD CENTRAL DEL 
ECUADOR - CAMPUS 
ESCUELA SUPERIOR DE 
POLICÍA 


RD230860 06/03/2023 OK Ecuador - Quito 1 


UNIVERSIDAD DE LA GUAJIRA 
CENTRO ESPECIALIZADO EN 
EDUCACIÓN Y 
NEUROPSICOLOGIA HARA 


RD251875 14/03/2025 OK Colombia - 
Riohacha 1 


UNIVERSIDAD POLITÉCNICA 
SALESIANA RD253137 06/08/2025 OK Ecuador - Quito 1 


UNIVERSIDAD SANTO TOMAS RD252395 19/05/2025 OK Chile - Iquique 1 


UNVERSIDAD LIBRE RD253564 03/10/2025 OK Colombia - 
Bogotá 1 


UPA Clínica Bofill (Unidad de 
Patologías Alimentarias - 
Clínica Bofill) 


74276 28/07/2021 OK Cataluña 1 


VIDA CONCIENTE CLAVE S.A.S RD241285 01/05/2024 OK Ecuador - 
Sangolquí 1 


VITALVIT S.L. RD240196 01/12/2023 OK Andalucía 1 
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VOLMAE PSICÓLOGOS SLP RD253017 31/07/2025 OK Castilla-La 
Mancha 1 


WILLINGNESS TEAM 105603 02/10/2024 OK Malta - Haz-
Zebbug 1 


Zentro de Bienestar Integral 72414 29/04/2021 OK Castilla y León 1 


UNIVERSIDAD LIBRE RD253878 23/10/2025 OK Colombia - 
Bogotá 1 


PSICOS GRAPAS SL  RD254067 11/11/2025 OK Cataluña 1 
UNIDAD DE PSICOLOGIA 
PSICOSALUD SCP  RD254240 19/11/2025 OK Andalucía 1 


DEPIEPINEL INTEGRA RD254279 25/11/2025 OK Andalucía 1 


PLENAS MENTES RD254312 17/11/2025 OK Perú - Lima 1 


ESPACIO 61 RD254449 29/11/2025 OK Andalucía 1 


Centro de Psicoterapia 
Cognitivo Conductual Autlán  RD254482 01/03/2026 OK México - Cancún 1 


ORGAEPSI RD254589 18/12/2025 OK Ecuador - Quito 1 


CENTRO DE SALUD MENTAL 
SAN MARCOS RD254706 02/01/2026 OK Perú - Arequipa 1 


FUNDACIÓN COMUNIDAD 
TERAPÉUTICA ORIGEN RD254711 02/03/2026 OK Chile - Santiago 1 


AYSANA CENTRO DE 
PSICOTERAPIA RD254750 08/01/2026 OK Ecuador - Quito 1 


MENTALMEDIC ECUADOR RD254856 15/01/2026 OK Ecuador - Quito 1 


INSPIRA ESPACIO 
PSICOTERAPÉUTICO RD254905 21/01/2026 OK México - 


Aguascalientes 1 


PSICÓLOGA ANA MARÍA 
GÓMEZ ZAPATA RD254947 19/01/2026 OK Colombia - 


Bogotá 1 


PSICOLOGA GRECIA DE 
JESÚS RD255012 28/01/2026 OK Madrid 1 


HOSPITAL INFANTIL 
REGIONAL UNIVERSITARIO DR. 
ARTURO GRULLON 


RD255036 22/01/2026 OK 


República 
Dominicana - 


Santiago de los 
Caballeros 


1 


KLEIDI CONSULTING SL RD255041 01/02/2026 OK Cataluña 1 


MAR PSICOLOGÍA RD255155 19/01/2026 OK Colombia - Pasto 1 


PLENAMENTE, PERÚ RD255171 02/03/2026 OK Perú - Lima 1 
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UPSE, UNIDAD PSICOLÓGICA 
ESPECIALIZADA RD255335 12/02/2026 OK 


República 
Dominicana - 


Santiago de los 
Caballeros 


1 


CENTRO DE PSICOLOGÍA 
INTEGRAL RD255408 15/01/2026 OK Colombia - 


Medellín 1 


SERDEAGUA CENTRO DE 
PSICOLOGÍA Y COACHING RD255560 26/01/2026 OK Andalucía 1 


VERSANIA PSICOSOCIAL ITA 
SAS RD255686 03/03/2026 OK Colombia - 


Bogotá 1 


Ellie Mental Health-Wexfod, PA RD255820 24/03/2026 OK Estados Unidos - 
Wexford 1 


SOUTHWEST CAROLINA 
TREATMENT CENTER RD255891 25/03/2026 OK Estados Unidos - 


Anderson 1 


SEYLA LLORENTE GARCÍA RD255968 10/04/2026 OK Castilla y León 1 


E.S.E HOSPITAL EDUARDO 
ARREDONDO DAZA RD255999 07/04/2026 OK Colombia - 


Valledupar 1 


CLINICA CEMIC SAS RD256013 14/04/2026 OK Colombia - 
Cartagena 1 


Domus Instituto de Autismo 
A.C.  RD256103 20/04/2026 OK México - México 


D.F. 1 


TOTAL 583 


 


 


Cabe destacar que la Universidad Internacional de Valencia renueva y crea nuevos 
convenios de prácticas con centros de todo el territorio nacional a lo largo de todo el año, 
con el objetivo de garantizar en todo momento la formación práctica de su estudiantado.  


Para afianzar la formación de calidad de nuestros estudiantes, se ha considerado adecuada 
la asignación de 1 tutor de prácticas por grupos de hasta 30 estudiantes. El tutor VIU realiza 
un seguimiento del estudiantado (3 tutorías) y del centro (3 contactos con el centro) por 
cada período de prácticas, suponiendo un total de 6 tutorías y contactos con el centro 
repartidos a lo largo del período práctico. Así pues, el seguimiento y evaluación se efectúa 
entre el profesor/tutor del centro de prácticas y los tutores/coordinadores VIU de 
prácticas de nuestra Universidad. 


MECANISMO DE ROTACIÓN DE LAS PLAZAS DE PRÁCTICAS ACADÉMICAS 
EXTERNAS DISPONIBLES 
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Tal y como se establece en el criterio 1.9., el volumen de estudiantes de nuevo ingreso anual 
será de 630. La organización de las prácticas del título establece que los 6 ECTS de 
prácticas se realicen mediante un único periodo de prácticas durante el segundo semestre. 
Específicamente, las prácticas se sitúan siempre al final del segundo semestre, momento en 
el cual no supondrá un agravio comparativo para los estudiantes puesto que el contenido 
necesario para la realización óptima de las prácticas ya habrá sido finalizado. Los 6 ECTS 
suponen un total de 150 horas para cada estudiante, siendo 15 33 horas estipuladas para el 
trabajo autónomo del estudiante de la memoria de prácticas, 2 horas para la 
Autoevaluación,  120 100 horas de actividad práctica presencial en un centro y 15 horas de 
tutorías con el tutor académico de prácticas. 


Las consideraciones de número de semanas de prácticas y horas por semana para el 
periodo de Prácticas se resumen a continuación. Los estudiantes necesitan un total de 4 
semanas cursando una media de 30 25 horas de prácticas/semana, para completar así las 
120 100 horas de prácticas presenciales requeridas. 


El calendario de impartición del Título es el siguiente: 


CALENDARIO ACADÉMICO APROXIMADO 


 M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 


Tª TEORÍA   


P       PRÁCTICAS  


TFM     TRABAJO FIN DE MÁSTER 


Planificación temporal del curso académico, señalando la distribución anual del período de formación teórico 
(Tª), práctico (P) y de trabajo fin de máster (TFM). 


Para una correcta distribución del estudiantado en los diferentes centros con los que se 
dispone de convenio, se propone la creación de tres grupos de formación. 


Así, asumiendo que el estudiante realizará una media de 30 25 h/semana en el centro de 
prácticas, se calcula que serán necesarias un total de 4 semanas para realizar sus horas 
prácticas. Considerando que el período de prácticas se encuentra distribuido en 12 
semanas totales del curso académico, se configurarán tres seis grupos de estudiantes de 
60 210 cada uno, de tal forma que se permita un total de 360 630 estudiantes por edición 
que se distribuyan uniformemente a lo largo de las 12 24 semanas. Así pues, una plaza podrá 
ser utilizada hasta en tres seis ocasiones (una vez por cada grupo): en primer lugar, por los 
estudiantes del grupo 1, para poder ser ofertada seguidamente para otro estudiante del 
grupo 2, y, así sucesivamente para el grupo 3. Se ofrece la posibilidad de estos tres seis 
grupos para flexibilizar en mayor medida la realización de las horas prácticas. De esta forma, 
hasta 360 630 estudiantes por edición podrán realizar sus prácticas empleando un total de 
60 210 plazas. 


 


PERIODOS DE PRÁCTICAS 
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 M7 M8 M9 


TOTAL GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 


SEMANAS 12 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 


ESTUDIANTES 630 180 210 60 210 60 210 60 


  


PERIODOS DE PRÁCTICAS 


 M10 M11 M12 


TOTAL GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 


SEMANAS 12 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 


ESTUDIANTES 180 60 60 60 


Distribución de estudiantes de acuerdo a tres grupos de 210 60 estudiantes, cada uno 
segmentados temporalmente en períodos de 4 semanas y sumando un total de 630 60 
plazas. 


En conclusión, la necesidad de horas prácticas será satisfactoriamente cubierta mediante 
la activación de una necesidad de 210 60 plazas por curso académico, sumando un total de 
630 plazas por curso académico. Asumiendo que actualmente la Universidad cuenta con 
270 583 plazas de prácticas que permiten la oferta de una necesidad de 210 60 plazas 
prácticas por cada uno de los grupos, se considera que actualmente se cubren 
suficientemente las necesidades de formación práctica de los 630 estudiantes anuales. 
Además, como se ha mencionado anteriormente, el estudiante podrá proponer centros de 
prácticas diferentes a los listados para realizar sus prácticas, previa valoración de su 
idoneidad y firma del convenio por parte de la Universidad.  


 Previsión de recursos no disponibles 


No procede.  
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7. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN 


 Cronograma de implantación de la titulación. 


El comienzo del título de Máster propuesto está previsto para el curso académico 2012/2013. 


La presente modificación será implantada en el curso 2023/2024. 


La presente modificación se aplicara en el curso 2026/2027. 
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3. ADMISIÓN, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD 


 Requisitos de acceso y procedimientos de admisión 


3.1.1. Criterios de acceso generales 


De acuerdo con el artículo 18 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se 
establece la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento 
de su calidad, para acceder al máster será necesaria: 


 La posesión de un título universitario oficial de Graduada o Graduado español o equivalente 
es condición para acceder a un Máster Universitario, o en su caso disponer de otro título de 
Máster Universitario, o títulos del mismo nivel que el título español de Grado o Máster 
expedidos por universidades e instituciones de educación superior de un país del EEES que 
en dicho país permita el acceso a los estudios de Máster. 


 De igual modo, podrán acceder a un Máster Universitario del sistema universitario español 
personas en posesión de títulos procedentes de sistemas educativos que no formen parte 
del EEES, que equivalgan al título de Grado, sin necesidad de homologación del título, pero 
sí de comprobación por parte de la universidad del nivel de formación que implican, siempre 
y cuando en el país donde se haya expedido dicho título permita acceder a estudios de nivel 
de postgrado universitario. En ningún caso el acceso por esta vía implicará la homologación 
del título previo del que disponía la persona interesada ni su reconocimiento a otros efectos 
que el de realizar los estudios de Máster. 


3.1.2. Criterios de acceso específicos 


Para el acceso al Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación, los 
candidatos deberán encontrarse en, al menos, una de las siguientes circunstancias:  


 Estar en posesión de una titulación del ámbito de la Este máster está orientado 
especialmente a los titulados en Psicología, pero también está abierto a los profesionales de 
la Medicina siempre que hayan superado el 2º curso de la especialidad en Psiquiatría, dado 
que en múltiples estudios se resalta la importancia que tiene la combinación de las Terapias 
Psicológicas de Tercera Generación con tratamientos farmacológicos a la hora de mejorar la 
calidad de vida de los pacientes, al reducir considerablemente la sintomatología asociada 
(dolor, ansiedad, depresión, trastorno alimentario, alteraciones del sueño). Los resultados 
obtenidos permiten apoyar además la gran influencia que tienen las variables psicológicas 
(cognitivas, conductuales y emocionales) en la percepción y desarrollo de los síntomas, así 
como su influencia en la calidad de vida percibida por las personas que sufren diversas 
patologías. 


C
SV


: 9
64


76
13


16
46


48
78


47
66


97
93


1 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=964761316464878476697931





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  
 


 Estar en disposición de acreditar, al menos, 2 años de experiencia profesional en alguna de 
las salidas profesionales que conforman el perfil de egreso del título conforme a lo descrito 
en el criterio 1.14. de la presente Memoria de Verificación.   


Los alumnos que no han cursado su formación previa en lengua castellana o no sea su idioma 
habitual, deberán acreditar su conocimiento en nivel B2 del Marco Común Europeo de 
Referencia para las Lenguas (MCER), con el fin de garantizar un adecuado seguimiento de las 
enseñanzas del máster. 


3.1.3. Criterios de admisión 


El alumnado interesado en participar en el proceso de admisión deberá seguir estos pasos: 


1. Registrarse en nuestro portal académico para acceder al formulario de inscripción. 
2. Formalizar la solicitud de admisión a través del formulario de inscripción. 


Tras esto, deberán remitir por correo electrónico, a la dirección: 
gestionacademica@campusviu.es , los siguientes documentos: 


· Formulario de preinscripción, disponible en la página web www.viu.es , debidamente 
cumplimentado. 
· Curriculum Vitae actualizado. 
· Fotocopia del DNI, del pasaporte o del NIE. 
· Fotocopia de la titulación universitaria que da acceso al Máster, certificada mediante compulsa 
de organismo oficial. 
· Fotocopia de las certificaciones acreditativas de los méritos alegados, debidamente 
compulsada por un organismo oficial. 


PROCEDIMIENTO Y CRITERIOS DE VALORACIÓN DE LAS SOLICITUDES DE ACCESO 


Cuando En el supuesto de que la demanda supere la oferta de plazas, la Comisión Académica de 
Admisiones examinará los currículos de los candidatos para decidir si proceder con su 
matriculación, de acuerdo con los perfiles de ingreso y los requisitos de formación previa 
establecidos. Para tal caso, la Comisión elaborará una lista de méritos de los candidatos de 
acuerdo con los siguientes criterios las solicitudes se ordenarán de acuerdo con los criterios 
establecidos a continuación: 


 Valoración del Expediente académico: máximo 50% de la formación oficial acreditada y la 
titulación que posee (tendrá una ponderación sobre la calificación final de la entrevista de 
un 70%). 


 Valoración de la Experiencia profesional contextualizada en el ámbito del título: máximo 
20% relacionada con el área del Máster (tendrá una ponderación sobre la calificación final 
de la entrevista de un 30%). 


 Experiencia profesional en alguna de las salidas profesionales definidas en el criterio 
1.14. de la presente Memoria de Verificación: 5% por cada año. 
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 Formación complementaria: máximo 30%. 


 Cursos de formación no reglada, microcredenciales, cursos de formación 
permanente inferiores a 15 ECTS vinculados a alguna de las asignaturas del 
programa formativo: hasta un 33,33% de la formación complementaria (10% del 
total). 


 Cursos de Especialista universitario o Experto Universitario vinculado a alguna de las 
asignaturas del programa formativo: hasta un 50% de la formación complementaria 
(15% del total). 


 Titulación de Grado, Licenciatura, Diplomatura adicional a la que da acceso al 
máster, vinculada al perfil competencial del título: hasta un 66,67% de la formación 
complementaria (20% del total).   


 Máster Universitario o de Formación Permanente vinculado al perfil competencial 
del programa formativo o sus asignaturas: hasta un 100% de la formación 
complementaria (30% del total). 


La Comisión Académica de Admisiones está formada por: 


 Un miembro del Departamento de Admisiones de la Universidad.  


 Un miembro de Secretaría Académica.  


 La Dirección del Título.  


 Un miembro del Vicerrectorado de Calidad y Sostenibilidad. 


El procedimiento de selección será realizado por una Comisión de Selección que estará formada 
por: 


· el Vicerrector de Alumnado y Profesorado o persona en quien delegue 
· el Director/a del Máster 
· un miembro del profesorado de este máster 
· un representante de Gestión Académica 


En caso de que fuera necesario recabar mayor información, la Comisión de Selección realizará 
una entrevista a los solicitantes a través de videoconferencia, con el fin de evaluar la idoneidad 
de su formación y experiencia. En la entrevista, la comisión podrá solicitar referencias más 
amplias y específicas sobre aquellos aspectos del expediente y de la formación académica, 
complementaria, aptitudes, intereses y motivación, que considere de relevancia para su 
admisión. 


Al final del proceso, la Comisión de Selección hará pública la lista de admitidos y establecerá una 
lista de espera que permita cubrir todas las plazas ofertadas, por riguroso orden de lista, si 
hubiera bajas. 
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3.1.4. Sistemas de apoyo y orientación de los estudiantes una vez matriculados.  


PROCEDIMIENTOS DE ACOGIDA Y ORIENTACIÓN 


Antes de iniciarse el Máster, la Universidad realizará un curso de formación acelerada del 
alumnado en el empleo de los diversos recursos de su Campus Virtual, que promueva la 
familiarización con el entorno tecnológico y la formación virtual. 


Materiales: 


A lo largo de este curso, el alumnado dispondrá de: 


 Material imprimible: diversas guías en formato pdf en las que se explica el modo de 
acceder al Campus, a las videoconferencias, etc., y diversas técnicas para un manejo 
básico de la plataforma digital de la Universidad; 


 Videos tutoriales: videos en los que expertos/as explican temas de interés relacionados 
con el uso de la plataforma de la Universidad. 


y, sobre todo, 


 videoconferencias interactivas que permitan plantear y responder cuestiones en 
directo. 


Docentes 


Además de los docentes que impartan la formación, los y las estudiantes contarán con el soporte 
de un técnico especializado (un ayudante informático o helpdesk) 


Recursos tecnológicos 


Entre los recursos en cuyo uso se va a formar al alumnado de la VIU se encuentran los siguientes: 


VIUSpace 


El VIUSpace es el punto de entrada a las herramientas de trabajo del estudiante durante el curso. 


Campus virtual 


Es la herramienta básica de trabajo asíncrono. Se deberá mostrar al estudiante qué 
herramientas va a encontrar (Foro, Recursos, Calendario, etc.) y qué utilidades van a tener éstas 
dentro de la docencia VIU. 


Videoconferencia 


Herramienta básica de interacción entre los y las estudiantes y el profesorado, que es 
equivalente a una clase teórica en el ámbito de la universidad presencial. 


Impartición del curso 


La formación se impartirá en grupos reducidos (no más de 10 personas). Esta formación debe 
servir como piloto de cara a la docencia, por lo que un grupo reducido permite hacer una 
estimación sin perder el control sobre la formación.  
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Desde el Departamento de Experiencia de Estudiante y Acompañamiento se realiza la labor de 
asesoramiento y orientación durante toda su trayectoria académica, coordinándose con la 
dirección de título. Lo componen orientadores académicos y técnicos de soporte informático 
que interrelacionan con los estudiantes acorde a sus necesidades.  


El siguiente nivel está compuesto por los orientadores académicos, más especializados en el 
acompañamiento y coaching. Los orientadores académicos son especialistas en las titulaciones 
que cursan los estudiantes y reciben formación de manejo del campus virtual adecuado al 
entorno virtual.  


Asimismo, el área de soporte técnico cuenta con los técnicos de soporte en el primer nivel para 
la gestión de las incidencias tecnológicas, atendiendo demandas y dudas. Adicionalmente 
cuenta con técnicos de soporte en segundo nivel más especializados, para la gestión de las 
incidencias tecnológicas. Todo el personal tiene titulación universitaria técnica adecuada al 
perfil que desempeñan.  


Además, a los estudiantes de la VIU, una vez matriculados, se les dispensarán las siguientes 
medidas de acogida y orientación: 


ACTIVIDADES DE ACOGIDA 


Tras la admisión, a cada estudiante se le asigna un orientador académico que contacta con él 
para darle la bienvenida, confirmar sus datos de contacto, proporcionarle datos de acceso a 
campus e indicarle información relevante para su correcto inicio de curso. Cuando el estudiante 
accede al campus, además de las aulas del título, tiene a su disposición un aula específica que 
ofrece información sobre servicios disponibles, trámites necesarios y agentes con los que puede 
interactuar, y píldoras formativas sobre conocimiento del campus, habilidades de estudio y otras 
recomendaciones. En su función de acompañamiento al estudiante, los orientadores le 
proporcionan orientación tanto en el proceso de matrícula como a lo largo del desarrollo del 
curso, acorde a las características del título y adaptado a sus circunstancias personales. 


El orientador le proporcionará información sobre el título, le asesorará en la elección de las 
asignaturas y/o módulos formativos y servirá de canal de comunicación con el resto de 
departamentos y el equipo docente. A su vez el orientador académico guiará al estudiante en la 
previsión, planificación y preparación de las pruebas de acceso a su titulación o especialidad, si 
las hubiera. 


En general, por su compromiso con la calidad de las enseñanzas, la Universitat Internacional 
Valenciana-VIU, consciente de la importancia de la acción tutorial para el rendimiento 
académico y la satisfacción de los estudiantes y de las estudiantes, incluye en su Plan de Gestión 
de la Calidad un plan específico de tutorías con el objetivo de prestar al alumnado una atención 
personalizada e integral durante el desarrollo de sus estudios. 


La composición de los cursos de las universidades de fuerte componente virtual suele ser muy 
heterogénea. A las diferencias curriculares hay que añadir diferencias personales como edad, 
compromisos familiares o cívicos, motivación para la elección del título, etc. En el caso de la VIU, 
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a estas variables hay que añadir la diversidad cultural derivada de su dimensión internacional. 
Todas estas razones convierten las tutorías en un recurso imprescindible para el logro de los 
estándares de calidad que nuestra Universidad se ha marcado. 


Junto a la optimización del rendimiento académico que, obviamente, es prioritaria, el Plan de 
Acción Tutorial garantiza una atención personalizada, que favorece el desarrollo integral de los 
estudiantes y las estudiantes, y les ayuda a gestionar satisfactoriamente su proyección social y 
profesional. 


En particular, a los estudiantes y las estudiantes de la VIU, una vez matriculados, se les 
dispensarán las siguientes medidas de acogida y orientación inicial: 


4.3.1. ACTIVIDADES DE INTEGRACIÓN 


En los días previos al inicio del curso se impartirán una serie de sesiones de familiarización con 
el entorno tecnológico y la formación. 


El objetivo de estas sesiones es que el colectivo de estudiantes llegue a dominar las aplicaciones 
que se utilizan en la Universitat Internacional Valenciana- VIU. 


Además de tutores y tutoras, el alumnado contará con el soporte de personal técnico 
especializado: ayudante informático o ¿ helpdesk¿. 


La formación se impartirá a grupos reducidos a través de sesiones de videoconferencia, videos 
tutoriales (guías audiovisuales) y documentos pdf, en los que se clarifican todos los 
procedimientos para el uso de la plataforma de la universidad. En particular, se formará al 
colectivo de estudiantes en el empleo de las aplicaciones siguientes: 


VIUSpace 


VIUSpace: El VIUSpace es el punto de entrada a las herramientas de trabajo del estudiante 
durante el curso. 


Campus virtual: Es la herramienta básica de trabajo asíncrono. Se mostrará a los y las estudiantes 
las herramientas disponibles (Foro, Recursos, Calendario, etc.) y el uso que se hará de ellas en 
la docencia. 


Videoconferencia: Herramienta básica de interacción entre el alumnado y el profesorado. A 
través suyo se imparten clases equivalentes a clases magistrales en el ámbito de la universidad 
presencial, así como seminarios, tutorías (privadas o colectivas) y foros. 


INICIO DE CURSO 


El primer día de inicio del curso, el Coordinador o Coordinadora General Al inicio del curso, el 
Director del título, a través de videoconferencia, interactiva: Acogerá al alumnado, dándole 
realizará una sesión de acogida del estudiantado, en la que le dará la bienvenida y planteando 
le planteará los ejes principales sobre los que va a discurrir la docencia de las distintas 
asignaturas. Además, hará una breve presentación del profesorado personal docente que va a 
participar en las asignaturas, explicará la metodología de la universidad, las competencias que 
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se van a trabajar, el sistema de tutorías, los procedimientos de evaluación y la información 
relativa a las Prácticas Académicas Externas. cada materia (tutores/as, consultores/as, 
profesores/as invitados/as y ayudantes de clases prácticas). Hará especial hincapié en las 
innovaciones metodológicas en las que la universidad basa su docencia audiovisual, en las 
competencias que han de lograrse, en el sistema de tutorías, en los procedimientos de 
evaluación y en las diversas modalidades de realización del Practicum. Asimismo, analizará el 
calendario docente del curso, marcando el tiempo reservado para la preparación de 
evaluaciones y las fechas de realización de las mismas, poniendo especial énfasis en los periodos 
reservados para la realización de exámenes, prácticas académicas externas (si el título en 
cuestión la contempla) y para la defensa del Trabajo Fin de Máster. Comentará las orientaciones 
para la realización de las Prácticas y del Trabajo Fin de Máster. Explicará asimismo los diversos 
recursos tecnológicos que la universidad pone a disposición del alumnado y otros temas de 
interés. 


A fin de mostrar una línea de acción común ante los estudiantes, el orientador asignado al Título 
también participará en esta sesión de inicio del curso académico junto con el Director.  


INICIO DE LA ASIGNATURA  


El primer día de inicio de cada asignatura, mediante la herramienta de videoconferencia, el 
profesor realizará una tutoría colectiva de presentación. En ella se explica la guía docente de la 
asignatura.  


Los plazos de entrega de las actividades y tareas, así como las sesiones síncronas que se imparten 
en un determinado día y horario, quedan reflejadas tanto en el cronograma como en la 
herramienta de calendario del campus. Todas las notificaciones, anuncios y modificaciones que 
pudieran existir, pueden consultarse en el apartado de últimas noticias de la asignatura. 
Además, el estudiante recibirá todas estas notificaciones en su correo electrónico. 


SEGUIMIENTO DEL ESTUDIANTE  


A lo largo de cada una de las asignaturas, los profesores acompañan y orientan el proceso de 
enseñanza-aprendizaje del estudiantado a través de una serie de tutorías que se detallan en el 
calendario de la asignatura. Estas tutorías pueden ser tanto colectivas (en las que se tratan 
temas de interés para todo el grupo de estudiantes) como individuales (a petición del estudiante 
para la resolución de cuestiones concretas). Además, los estudiantes contarán con una serie de 
tutorías específicas, tanto individuales como colectivas, para el correcto desarrollo de sus 
Prácticas y de su Trabajo Fin de Máster. 


En paralelo al seguimiento que cada profesor hace de sus estudiantes, el orientador académico 
realiza un seguimiento transversal de la actividad de los estudiantes, revisando, entre otros: 


 La conexión del estudiante al Campus. 


 El estado de entrega de las actividades por parte del estudiantado. 
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 El grado de superación de las diferentes asignaturas matriculadas. 


En caso de detectar un descenso de la actividad académica por parte del estudiante, el 
orientador contactará con el estudiante, vía telefónica o por correo electrónico, para interesarse 
por su situación y por los motivos que han provocado esta minoración de su actividad. 


INICIO DE LA MATERIA 


El primer día de inicio de una materia: 


A través de un video tutorial (guía didáctica audiovisual) se explican los objetivos, los contenidos, 
la metodología y la bibliografía de la disciplina de que se trate; 


El o la tutora expondrá a través de una videoconferencia interactiva: 


· Las modalidades que las tutorías van a tener (individuales o colectivas) 


· Los seminarios que se van a impartir: sesiones, temas, bibliografía 


· Las modalidades, temas y fechas para la realización de foros y, en particular, el foro de revisión 
bibliográfica. A este fin, el tutor o tutora listará los textos (artículos, capítulos de libros, libros, 
etc.) que deberán ser revisados y adjudicará cada uno de ellos a un/a estudiante o grupo de 
estudiantes 


· Las modalidades, temas y fechas para la realización de las actividades guiadas 


· Las modalidades, temas y fechas para la realización de las prácticas finales 


· Las modalidades y las fechas para la realización de las evaluaciones 


· Cuestiones que los estudiantes y las estudiantes tengan a bien plantear. 


Asimismo, cada materia irá acompañada de: 


a) una guía didáctica (no audiovisual); 


b) un documento pdf que constituye el texto base del módulo (y en el que se desarrollan los 
contenidos, la metodología, la bibliografía, etc.); 


c) un documento e-learning (obtenido a partir del pdf anterior en un entorno SCORM) que 
integra texto escrito, imagen y sonido y que actúa como un facilitador del aprendizaje. 


A LO LARGO DEL CURSO 


En relación con cada una de las materias, los profesores acompañan y orientan el proceso de 
enseñanza-aprendizaje del alumnado a través de una serie de tutorías que se detallan en los 
cuadros de actividades formativas. 


En relación con el Practicum, se efectúan: 


· una tutoría inicial colectiva 


· una serie de tutorías individuales de seguimiento 


una tutoría específica de preparación de la exposición del Trabajo Fin de Máster. 
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FINALIZACIÓN DE LA ASIGNATURA  


El último día de cada asignatura, mediante la herramienta de videoconferencia, el profesor 
realizará una tutoría colectiva de finalización. En ella se resolverán las últimas dudas que los 
estudiantes pudieran tener y se recordarán las fechas de entrega de las tareas pendientes y las 
fechas de realización del examen. 


SERVICIO DE ATENCIÓN A LOS ESTUDIANTES CON DIVERSIDAD Y NECESIDADES ESPECÍFICAS DE 
APOYO (SAED) 


El Servicio de Atención a los Estudiantes con Diversidad y Necesidades Específicas de Apoyo 
(SAED) tiene como objetivo regular las acciones encaminadas a eliminar las dificultades que 
impidan o dificulten el acceso y permanencia en la universidad de los estudiantes con Diversidad 
Funcional y Necesidades Educativas Específicas de Apoyo Educativo (NEAE). Entre sus funciones 
se encuentran: 


 Informar, orientar y asesorar sobre los derechos y recursos existentes en VIU a los 
estudiantes con diversidad funcional. 


 Sugerir y diseñar adaptaciones curriculares. 


Por tanto, una vez el orientador detecta un estudiante (o potencial) con NEAE, éste le informa 
acerca del Servicio y, tras la solicitud del estudiante documentando el tipo de diversidad 
funcional o NEAE y los recursos necesarios que demanda, la Comisión SAED elaborará un plan 
personalizado. Asimismo, realizará un seguimiento periódico para la reevaluación de las 
necesidades y modificar el plan de adaptación, si procede.  


La Comisión SAED estará formada por un mínimo de 3 miembros: 


 Director/a de Título: responsable de informar al claustro de profesorado. 


 Orientador/a Académico/a asignado al estudiante: responsable de informar al estudiante. 


 Gestor/a SAED: responsable de centralizar y custodiar la documentación aportada por el 
estudiante. 


Este procedimiento es de aplicación a todos los estudiantes potenciales o matriculados en 
cualquiera de las titulaciones (tanto propias como oficiales) de la Universidad que presenten 
Necesidades Específicas de Apoyo Educativo. 


La Universidad cuenta con la Normativa sobre atención a los estudiantes con diversidad y 
necesidades específicas de apoyo de la Universidad Internacional de Valencia, aprobada por 
Resolución Rectoral de fecha 29 de marzo de 2021 donde se especifica esta cuestión. 
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 Criterios para el reconocimiento y transferencias de créditos 


3.2.1. Resumen  


 Mínimo Máximo 


Reconocimiento de créditos cursados en enseñanzas superiores 
oficiales no universitarias. 


0 0 


Reconocimiento de créditos cursados en títulos propios. 0 9 


Reconocimiento de créditos cursados por acreditación experiencia 
laboral y profesional. 


0 9 


3.2.2. Descripción 


TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS DE ENSEÑANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES 


El reconocimiento de créditos se realiza conforme a lo establecido en el artículo 10 del Real 
Decreto 822/2021 y la normativa de la Universidad, que se encuentra disponible en el siguiente 
enlace:  


Normativa de Reconocimiento y Transferencia de Créditos 


A estos efectos, la transferencia de créditos implica que, en los documentos académicos 
oficiales acreditativos de las enseñanzas seguidas por cada estudiante, se incluirán la totalidad 
de los créditos obtenidos en enseñanzas oficiales cursadas con anterioridad, en esta u otra 
universidad, que no hayan conducido a la obtención de un título oficial. 


Asimismo, el reconocimiento de créditos supone la aceptación por parte de la universidad de 
los créditos que, habiendo sido obtenidos por el estudiante en enseñanzas oficiales, en esta u 
otra universidad, son computados en otras enseñanzas oficiales distintas a efectos de la 
obtención de un título oficial.  


Todos los créditos obtenidos por el estudiante en enseñanzas oficiales cursados en cualquier 
universidad, los transferidos, los reconocidos y los superados para la obtención del 
correspondiente título, serán incluidos en su expediente académico y reflejados en el 
Suplemento Europeo al Título. En ningún caso se podrá reconocer el Trabajo Fin de Máster. 


RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS POR EXPERIENCIA LABORAL Y PROFESIONAL, TÍTULOS PROPIOS 
O ENSEÑANZAS OFICIALES NO UNIVERSITARIAS 


La Universidad, a través de la Comisión de Transferencia y Reconocimiento de Créditos, 
valorará, a la luz del expediente del estudiante, los títulos oficiales que pueda aportar, las 
titulaciones propias universitarias o la experiencia profesional, y conforme al programa y a las 
materias concretas que tengan equivalencia en competencias, contenidos y dedicación del 
estudiante, aquellos créditos ECTS que puedan ser objeto de reconocimiento. 
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A estos efectos, el estudiante que solicite el reconocimiento de créditos deberá aportar 
documentación que acredite haber adquirido las competencias asociadas a la misma. 


Conforme a la normativa vigente, podrán ser reconocidos por experiencia laboral y profesional 
acreditada o créditos cursados en títulos propios, en conjunto, un máximo de un 15% de los 
créditos que constituyen el plan de estudios.  


RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS CURSADOS POR ACREDITACIÓN DE EXPERIENCIA LABORAL Y PROFESIONAL 


La experiencia profesional o laboral acreditada podrá ser reconocida en forma de créditos que 
computarán a efectos de la obtención de un título oficial, siempre que dicha experiencia esté 
relacionada con las competencias inherentes a dicho título. En todo caso, únicamente podrán 
obtener esta vía de reconocimiento quienes acrediten mediante los mecanismos que 
posteriormente se expresan un período, como mínimo, de un año de experiencia profesional 
dentro del ámbito competencial propio del título. 


La documentación aportada para acreditar dicha experiencia y encaje competencial incluirá: 


 Certificado de empresa de funciones desempeñadas, incluyendo tiempo y competencias 
desarrolladas en su desempeño. 


 Certificado oficial de vida laboral y/o contrato laboral con alta en la Seguridad Social. 


 Certificado formativo en terapias de tercera generación. 


 Adicionalmente, la Universidad puede solicitar cualquier otro documento que permita 
comprobar o poner de manifiesto la experiencia alegada y su relación con las competencias 
inherentes al título. 


Con base en los límites definidos anteriormente, podrán ser objeto de reconocimiento por 
experiencia profesional y laboral únicamente las asignaturas que constan en la siguiente tabla, 
siempre que se aporte el tipo de experiencia que se describe: 


Parte del plan de estudios 
afectado por el reconocimiento 


Asignatura (ECTS) 


Tipo de experiencia profesional 
que podrá ser reconocida 


RA vinculados que justifican el 
reconocimiento 


Prácticas Académicas Externas 
(6 ECTS) 


Puesto de Psicólogo sanitario o 
en centros de psicología clínica 


C01, C02, C04, C05, C07, C11, 
H01, H02, H04, H06, H07, H08, 
CC02, CC04, CE26 


RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS POR CRÉDITOS CURSADOS EN TÍTULOS PROPIOS 


Para solicitar el reconocimiento, el estudiante deberá aportar en la documentación el título 
propio, o, en su caso, el certificado académico que recoja las asignaturas superadas. Además, se 
deberá aportar el plan de estudios del título propio, detallando además contenido y duración de 
las materias cursadas. 
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Normativa de Reconocimiento y transferencia de créditos de la Universitat Internacional 
Valenciana 


El artículo 2.2 a) de la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, atribuye 
expresamente a las universidades españolas la facultad de elaborar sus normas de régimen 
interno. 


Por Resolución Rectoral de fecha 26 de octubre de 2009 se aprobó el Reglamento sobre 
Reconocimiento y Transferencia de Créditos en la Universitat Internacional Valenciana (VIU) que 
tenía por objeto regular el sistema de recono cimiento y transferencia de créditos de acuerdo a 
los criterios generales establecidos en el Real Decreto 1393/2007 modificado por el Real Decreto 
Ley 861/2010, de 2 de julio de 2010. 


En fecha 19 de octubre de 2021 ha entrado en vigor el Real Decreto 822/2021, de 28 de 
septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del 
procedimiento de aseguramiento de su calidad, y deroga el Real Decreto 1393/2007, de 29 de 
octubre. 


En dicho Real Decreto 822/2021, en su artículo 10 se establecen los Procedimientos de 
reconocimiento y transferencias de créditos académicos en los títulos universitarios oficiales. 


En virtud de dicho artículo, los procedimientos de reconocimiento y de transferencia de créditos 
académicos en los títulos universitarios oficiales tiene por objeto facilitar la movilidad del 
estudiantado entre títulos universitarios oficiales españoles, así como entre estos y los títulos 
universitarios extranjeros. Las universidades aprobarán normativas específicas para regular 
estos procedimientos conforme a lo dispuesto en el presente real decreto. 


Las universidades deberán reflejar en los planes de estudios de cada título el volumen de 
créditos susceptibles de ser utilizados en estos procedimientos, y las condiciones y 
características genéricas de los mismos. Estos créditos reconocidos o transferidos serán 
recogidos en el expediente del o la estudiante y en el Suplemento Europeo del Título. 


Habida cuenta de los cambios que se han producido, resulta necesario una nueva redacción de 
la Normativa de Reconocimiento y Transferencia de Créditos de la Universidad Internacional de 
Valencia. 


En virtud del artículo 3.2 del Decreto 166/2020, de 30 de octubre, del Consell, de aprobación de 
las normas de organización y funcionamiento de la Universidad Internacional de Valencia, y de 
la potestad conferida por la Ley Orgánica 6/2001, se dicta la presente Normativa de 
Reconocimiento y Transferencia de Créditos de la Universidad Internacional de Valencia. 


CAPÍTULO I. RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS 


Artículo 1.- Objeto 


1. El presente reglamento tiene por objeto regular el sistema de reconocimiento y transferencia 
de créditos de acuerdo a los criterios generales que sobre el particular se establecen en el Real 
Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las 
enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad. 
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2. Asimismo, este reglamento establece las condiciones y el procedimiento de gestión de los 
expedientes de reconocimiento y transferencia por los correspondientes centros gestores 
universitarios. 


Artículo 2.- Ámbito de aplicación 


1. Las disposiciones contenidas en este reglamento serán de aplicación a las enseñanzas 
universitarias oficiales de grado y de posgrado impartidas por la Universidad Internacional de 
Valencia, previstas en el el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece 
la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su 
calidad. 


Artículo 3.- Definición 


1. Se entiende por reconocimiento la aceptación por la Universidad Internacional de Valencia, 
de los créditos que, habiendo sido obtenidos en enseñanzas oficiales, en la misma u otra 
universidad de cualquiera de los países que integran el Espacio Europeo de Educación Superior, 
son computados en otras enseñanzas distintas cursadas en Universidad Internacional de 
Valencia a efectos de la obtención de un título oficial de Grado o Máster. 


2. Asimismo, podrá ser objeto de reconocimiento los créditos cursados en otras enseñanzas 
superiores oficiales o enseñanzas universitarias conducentes a la obtención de otros títulos, a 
los que se refiere el art. 34.1 de la Ley Orgánica 6/2001 de 21 de diciembre de Universidades. 


3. Finalmente, la experiencia laboral y profesional acreditada podrá ser también reconocida 
según las prescripciones fijadas en el artículo 8 de la presente disposición, en forma de créditos 
que computarán a efectos de la obtención de un título oficial, siempre que dicha experiencia 
esté relacionada con las competencias inherentes a dicho título. 


4. En todo caso, no podrá ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes a los 
trabajos de fin de Grado y fin de Máster, a excepción de aquellos que se desarrollen 
específicamente en un programa de movilidad. 


5. A partir de ese reconocimiento, el número de créditos que resten por superar en la titulación 
de destino deberá disminuir en la misma cantidad que el número de créditos reconocidos. 


Artículo 4.- Reconocimiento de créditos en las enseñanzas oficiales de Grado 


1. Serán objeto del procedimiento de reconocimiento: 


a) Hasta la totalidad de los créditos de formación básica entre títulos del mismo ámbito de 
conocimiento. 


b) Los créditos del resto de materias y asignaturas entre títulos del mismo ámbito de 
conocimiento o de ámbitos diferentes. 


Siempre atendiendo a la coherencia académica y formativa de los conocimientos, las 
competencias y las habilidades que definen las materias o asignaturas a reconocer con las 
existentes en el plan de estudio del título al que se quiere acceder. 


Artículo 5.- Reconocimiento de créditos en las enseñanzas oficiales de Máster Universitario. 
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1. Igualmente, entre enseñanzas oficiales de Máster, serán objeto de reconocimiento materias 
o asignaturas en función de la adecuación entre las competencias y conocimientos asociados a 
las enseñanzas superadas y los previstos en el plan de estudios del título de Máster Universitario 
que quiera cursar. 


2. En el caso de títulos oficiales de Máster que habiliten para el ejercicio de profesiones 
reguladas para los que las autoridades educativas hayan establecido las condiciones a las que 
han de adecuarse los planes de estudios, se reconocerán los créditos de los módulos, materias 
o asignaturas definidos en la correspondiente norma reguladora. 


En caso de no haberse superado íntegramente un determinado módulo, el reconocimiento se 
llevará a cabo por materias o asignaturas en función de las competencias y conocimientos 
asociados a las mismas. 


Artículo 6.- Reconocimiento de créditos en programas de movilidad 


1. Los/Las estudiantes que participen en programas de movilidad nacionales o internacionales 
suscritos por la Universitat Internacional Valenciana, VIU, cursando un periodo de estudios en 
otras Universidades o Instituciones de Educación Superior obtendrán el reconocimiento que se 
derive del contrato académico establecido antes de su partida. 


2. El periodo de estudios realizado en el marco de un programa oficial de movilidad deberá 
obtener un reconocimiento académico completo en la Universitat Internacional Valenciana, VIU, 
debiendo reemplazar a un periodo comparable en ésta con los efectos previstos en el Artículo 
ocho de las presentes normas. 


3. Antes de la partida de todo estudiante que participe en un programa de movilidad, el centro 
en el que se encuentre matriculado deberá facilitarle: 


a) Adecuada y suficiente información actualizada sobre los programas de estudios a cursar en la 
institución de destino. 


b) Un contrato de estudios que contenga las materias a matricular en la Universidad 
Internacional de Valencia, independientemente de su naturaleza o tipo, y las que vaya a cursar 
en el Centro de destino. 


c) Las equivalencias entre ambas se establecerán en función de las competencias asociadas a las 
mismas, sin que sea exigible la completa identidad de contenidos entre ellas. 


4. El contrato de estudios deberá ser firmado por el cargo académico que tenga atribuida la 
competencia y por el/la estudiante, y tendrá el carácter de contrato vinculante para las partes 
firmantes. El contrato de estudios sólo podrá ser modificado en los términos y plazos fijados en 
la correspondiente convocatoria de movilidad. 


5. De los contratos de estudios que se establezcan se enviará copia a los Servicios Centrales del 
Rectorado que corresponda. 


6. Con carácter general lo dispuesto en estas normas será de aplicación a la movilidad para 
dobles titulaciones sin perjuicio de las previsiones contenidas en los convenios respectivos. 
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7. Resultarán igualmente de aplicación las normas que eventualmente se aprueben por los 
órganos nacionales o internacionales competentes para cada programa específico de movilidad. 


Artículo 7.- Reconocimiento de créditos por actividades profesionales, títulos propios y estudios 
no universitarios 


1. La Universidad Internacional de Valencia reconocerá, de acuerdo con los criterios que 
establezca al efecto, los créditos con relación a la participación del estudiantado en actividades 
universitarias de cooperación, solidarias, culturales, deportivas y de representación estudiantil, 
que conjuntamente equivaldrán a como mínimo seis créditos. 


2. De igual forma, podrán ser objeto de estos procedimientos otras actividades académicas que 
con carácter docente organice la universidad. 


3. En ningún caso podrán suponer la totalidad los créditos objeto de este reconocimiento, más 
del 10% del total de créditos del plan de estudios. 


Artículo. 8.- Efectos del reconocimiento de créditos. 


1. El número de créditos que sean objeto de reconocimiento a partir de experiencia profesional 
o laboral y de enseñanzas universitarias no oficiales (propios o de formación permanente) no 
podrá ser superior, en su conjunto, al 15 % del total de créditos que constituyen el plan de 
estudios del título que se pretende obtener. 


2. El reconocimiento de estos créditos no incorpora calificación numérica de los mismos, por lo 
que no computará a efectos de baremación del expediente. 


2. No obstante, lo anterior, los créditos procedentes de títulos propios podrán, 
excepcionalmente, ser objeto de reconocimiento en un porcentaje superior al 15% determinado 
por la Comisión Académica del título o, en su caso, ser objeto de reconocimiento en su totalidad, 
siempre que el título propio deje de impartirse y haya sido extinguido y convertido en título 
oficial en el que se reconozcan los créditos académicos. 


Artículo. 9. Efectos del reconocimiento de créditos 


1. En el proceso de reconocimiento quedarán reflejados de forma explícita el número y tipo de 
créditos ECTS que se le reconocen al alumnado y aquellas asignaturas que no deberán ser 
cursadas por el estudiante. Se entenderá, en este caso, que dichos conocimientos ya han sido 
superados y no serán susceptibles de nueva evaluación. 


2. En el expediente del estudiante, las asignaturas figurarán como reconocidas con la calificación 
correspondiente.  


La calificación de las asignaturas superadas, como consecuencia de un proceso de 
reconocimiento, será equivalente a la calificación de las asignaturas que han dado origen a éste. 
En caso necesario, se realizará la media ponderada cuando varias asignaturas conlleven el 
reconocimiento de una o varias en la titulación de destino. 
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3. Cuando las asignaturas de origen no tengan calificación, los créditos reconocidos figurarán 
con la calificación de ¿Apto¿ y no se computarán a efectos del cálculo de la nota media del 
expediente. 


CAPÍTULO II. TRANSFERENCIA DE CRÉDITOS 


Artículo. 10. Definición. 


1. La transferencia de créditos implica que, en los documentos académicos oficiales 
acreditativos de las enseñanzas seguidas por cada estudiante, se incluirán la totalidad de los 
créditos obtenidos en enseñanzas oficiales cursadas con anterioridad, en ésta u otra 
universidad, que no hayan conducido a la finalización de sus estudios con la consiguiente 
obtención de un título oficial. 


Artículo. 11. Ámbito de aplicación. 


1. Los créditos correspondientes a asignaturas previamente superadas por el/la estudiante, en 
enseñanzas universitarias no concluidas y que no puedan ser objeto de reconocimiento, serán 
transferidos a su expediente en los estudios a los que ha accedido con la calificación de origen y 
se reflejarán en los documentos académicos oficiales acreditativos de los estudios seguidos por 
el mismo, así como en el Suplemento Europeo al Título. 


Artículo. 12. Calificaciones. 


1. En la transferencia de créditos se registrará la calificación obtenida en las asignaturas de 
origen. Cuando coexistan varias asignaturas de origen y una sola de destino se realizará media 
ponderada. En el supuesto de no existir calificación en origen, la transferencia de créditos llevará 
la calificación de ¿Apto¿ y no será computable a efectos de media del expediente. 


CAPÍTULO III: PROCEDIMIENTO 


Artículo. 13. Comisiones con competencias para el reconocimiento y la transferencia de créditos. 


1. En la Universidad Internacional de Valencia, se constituirán las siguientes Comisiones para 
actuar, en el ámbito de su competencia, en materia de reconocimiento y transferencia de 
créditos: 


a) La Comisión de Transferencia y Reconocimiento de Créditos de la Universidad. 


b) Una Comisión de Transferencia y Reconocimiento de Créditos por cada uno de los títulos 
oficiales de Grado o Máster de la Universidad Internacional de Valencia. 


Artículo 14. Solicitudes de reconocimiento 


1. Los expedientes de reconocimiento de créditos se tramitarán a solicitud del interesado o de 
la interesada, quien deberá aportar la documentación justificativa de los créditos obtenidos y su 
contenido académico, indicando los módulos, materias o asignaturas que considere superados. 


2. Las solicitudes de reconocimiento de créditos tendrán su origen en materias o asignaturas 
realmente cursadas y superadas, en ningún caso se referirán a materias o asignaturas 
previamente reconocidas, convalidadas o adaptadas. 
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3. Las solicitudes se presentarán en el centro en el que se encuentre matriculado el/la 
estudiante, en los plazos que se habiliten al efecto que, en general, coincidirán con los plazos de 
matrícula y corresponderá al responsable de la titulación resolver. En caso de desestimación 
estará motivada académicamente en un plazo máximo de tres meses. 


Artículo 15. Solicitudes de transferencia de créditos 


1. Los expedientes de transferencia de créditos se tramitarán a petición del interesado o de la 
interesada. A estos efectos, los y las estudiantes que se incorporen a un nuevo estudio, mediante 
escrito dirigido al responsable de la titulación y en los plazos que se establezcan para la 
matrícula, indicarán si han cursado anteriormente otros estudios oficiales sin haberlos 
finalizado, aportando, en caso de no tratarse de estudios de la Universidad Internacional de 
Valencia, la documentación justificativa que corresponda. 


CAPÍTULO IV: ANOTACIÓN EN EL EXPEDIENTE ACADÉMICO 


Artículo 16: Documentos académicos 


1. Todos los créditos obtenidos por el o la estudiante en enseñanzas oficiales cursados en 
cualquier universidad, los transferidos, los reconocidos y los superados para la obtención del 
correspondiente título, serán incluidos en su expediente académico y reflejados en el 
Suplemento Europeo al Título. 


DISPOSICIÓN TRANSITORIA 


Esta normativa será de aplicación a los alumnos de nuevo ingreso matriculados a partir del curso 
académico 2022/2023 inclusive, así como a las nuevas solicitudes de Reconocimiento de 
créditos y transferencia que se registren a partir del citado curso académico. 


DISPOSICIÓN ADICIONAL. -Referencia de género 


Todas las denominaciones contenidas en la presente normativa que se lleven a cabo en género 
común, se entenderán realizadas y se utilizarán indistintamente en género masculino o 
femenino, según el sexo del titular que los desempeñe. 


DISPOSICIÓN DEROGATORIA 


Queda derogada la Normativa de Reconocimiento y Transferencia de Créditos Universidad 
Internacional de Valencia aprobada por Resolución Rectoral el 26 de octubre de 2009. 


DISPOSICIÓN FINAL 


Esta normativa entrará en vigor al día siguiente de su aprobación por el/la Rector/a y el/la 
directora/a General de la Universidad Internacional de Valencia. 


3.2.3. Reconocimientos de enseñanzas que se extinguen 


No procede. 


C
SV


: 9
64


76
13


16
46


48
78


47
66


97
93


1 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=964761316464878476697931



				2026-03-09T14:03:52+0100

		España












 


  


universidadviu.com  


 


 


En Valencia, a 12 de febrero de 2025 


 


 


 


Dña. Eva M.ª Giner Larza, Rectora Magnífica de la Universitat Internacional Valenciana,  


 


DECLARA 
 


Que delega en Dña. Mónica Rodríguez Gascó, Vicerrectora de Calidad y Sostenibilidad de 
la Universitat Internacional Valenciana, el trámite de las gestiones oportunas para la 
presentación ante el Ministerio de Universidades los expedientes de verificación y 
modificación de Titulaciones de Grado, Máster Universitario y Doctorado de la Universitat 
Internacional Valenciana. 


Y para que conste a los efectos oportunos, firma la presente en Valencia, a 12 de febrero de 
2025, 


 


 


 


Fdo. Dña. Eva M.ª Giner Larza 


Rectora Magnífica 


Universitat Internacional Valenciana 
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ALEGACIONES AL INFORME PROVISIONAL 


Denominación del Título Máster Universitario en Terapias Psicológica de 
Tercera Generación 


Universidad solicitante Universitat Internacional Valenciana 


Universidad/es participante/s Universitat Internacional Valenciana 


Centro/s Facultad de Ciencias de la Salud 


Rama de Conocimiento Ciencias Sociales y Jurídicas 


Fecha de informe 21/04/2026 


ASPECTOS A SUBSANAR 


CRITERIO 1.14 – PERFILES FUNDAMENTALES DE EGRESO 


“Se establecen 5 perfiles de egreso diferentes. En la modificación planteada con 30 ECTS de 
asignaturas optativas no se especifica que itinerarios curriculares pueden conducir a esos 5 
perfiles de egreso diferentes. Se debe modificar los perfiles de egreso o bien establecer líneas de 
optatividad que justifiquen esos 5 perfiles de egreso diferentes”. 


En relación con la observación realizada sobre el criterio 1.14, se agradece la indicación, ya que 
permite mejorar la coherencia entre los perfiles de egreso definidos y la estructura de optatividad 
del título. 


En respuesta a esta cuestión, se ha incorporado una tabla de correspondencia que vincula los 
perfiles de egreso con las asignaturas optativas del plan de estudios, estableciendo itinerarios 
formativos recomendados según cada perfil. 


En dicha tabla se ha tenido en cuenta la estructura de elección por pares de las asignaturas 
optativas. Es decir, dado que el estudiante debe elegir solo una asignatura por cada par, los 
itinerarios propuestos garantizan que cada perfil pueda configurarse mediante la selección de 
asignaturas compatibles entre sí. 


Estas orientaciones tienen carácter recomendatorio y no excluyente, manteniéndose la 
flexibilidad del módulo de optativas, propio de un máster no habilitante. 


De este modo, se asegura la coherencia entre los perfiles de egreso y las posibles trayectorias 
académicas del estudiantado. 
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CRITERIO 2 – RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE 


“Aunque se incluyen RA orientados a los derechos fundamentales, la igualdad de oportunidades, 
la accesibilidad universal, los Objetivos de Desarrollo Sostenible y los valores democráticos, 
conforme a lo establecido en el artículo 4 del Real Decreto 822/2021 debe incluirse alguno 
relacionado con capacitación en materia de prevención, sensibilización, detección y actuación 
frente a las violencias sexuales, en cumplimiento de lo dispuesto en el Título III de la Ley Orgánica 
10/2022”. 


En relación con la observación realizada, se ha incorporado el resultado de aprendizaje C12 
(sección Competencias), orientado a la capacitación en materia de prevención, sensibilización, 
detección y actuación frente a las violencias sexuales, conforme a lo establecido en el artículo 
4 del Real Decreto 822/2021 y el Título III de la Ley Orgánica 10/2022. 


Este resultado se ha integrado en el conjunto de competencias de carácter transversal del 
título, garantizando su adquisición por parte de todo el estudiantado, independientemente del 
itinerario de optativas seleccionado. 


Así mismo, este RA se desarrolla de manera específica en asignaturas vinculadas a la relación 
terapéutica y la intervención psicológica, así como en el módulo de prácticas externas. 


 


 


“La medición de habilidades interpersonales complejas (H04) mediante pruebas estandarizadas 
en entorno virtual requeriría un compromiso por los responsables del título para asegurar que no 
se reduzca a una mera evaluación de contenidos teóricos”. 


En relación con la observación realizada, se precisa que la competencia H04, relativa al desarrollo 
de habilidades interpersonales y relacionales, no se evaluará mediante pruebas estandarizadas de 
carácter teórico, sino a través de metodologías de evaluación aplicadas y basadas en el 
desempeño. 


En concreto, la adquisición de esta competencia se evaluará mediante actividades como el 
análisis de casos, simulaciones de intervención (role-playing), ejercicios prácticos guiados, o la 
elaboración de trabajos reflexivos. Estas actividades permiten observar la aplicación de 
habilidades interpersonales en contextos simulados o reales, garantizando una evaluación 
auténtica y contextualizada. 


Asimismo, se emplearán rúbricas específicas que permiten valorar dimensiones como la empatía, 
la validación, la comunicación terapéutica y la sensibilidad contextual, asegurando que la 
evaluación se centra en el desempeño y no en la mera adquisición de contenidos teóricos. 


 


 


“Finalmente, la memoria incluye RA específicos para las asignaturas optativas del plan de estudios 
en las fichas incluidas en la Dimensión 4 Planificación de las Enseñanzas que también deberían 
aparecer en esta Dimensión”. 


En relación a este último punto de la Dimensión 2, queremos indicar que desde la Universidad 
Internacional de Valencia hemos seguido las indicaciones ofrecidas en la Guía de Apoyo para la 
Elaboración de la Memoria de Verificación/Modificación de Títulos Universitarios de Grado y 
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Máster de la Agència Valenciana d’Avaluación i Propspectiva (AVAP), que en su Dimensión 2, punto 
tercero, determina que: 


“Los resultados de aprendizaje asociados a asignaturas optativas, menciones, especialidades, 
tecnologías específicas en títulos de Ingeniería regulados por una Orden Ministerial que se 
implementen como menciones o itinerarios, no deben figurar en la presente dimensión, ya que no 
serán adquiridos por todo el estudiantado. Dichos resultados de aprendizaje asociados a alguno 
de los casos anteriores podrán ser reflejados en el apartado “.  


Por lo tanto, y atendiendo a estas indicaciones, entendemos que estos RA deben aparecer 
únicamente en la Dimensión 4 de la Memoria de Verificación. 


CRITERIO 3.1 – REQUISITOS DE ACCESO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMISIÓN DE ESTUDIANTES 


“El segundo criterio específico indica la necesidad de acreditar 2 años de experiencia profesional 
en alguna de las salidas profesionales que se incluyen en el perfil de egreso del apartado 1.14. Este 
segundo criterio se debe de eliminar, no cumple con el estándar de calidad además de ser 
redundante con el primero”. 


Queda eliminado de la Memoria de Verificación el párrafo al que hace referencia el Tribunal. 


 


“Se debe modificar la redacción del peso de cada uno de estos subapartados de la formación 
complementaria para que la información sea clara”. 


Se redacta de manera más clara, y se aporta un ejemplo para facilitar su comprensión. En todo 
caso, a modo de resumen, el sistema funcionaría de la siguiente manera: 


La parte correspondiente a los méritos para la admisión de candidatos cuando la demanda supere 
la oferta de plazas, en los supuestos en que aporten Formación complementaria, éstos no podrán 
superar el 30% del cómputo total de la valoración. Dependiendo de la tipología de esta formación, 
se clasifica en cuatro bloques por su relevancia, siendo los Másteres Universitarios o de Formación 
Permanente los únicos que podrían alcanzar el máximo de ese 30%, seguido por las titulaciones 
de Grado/Licenciatura/Diplomatura con un 20%, y continuando de manera descendente hasta 
los cursos de Formación no reglada (etc) cuya valoración no podría exceder del 10% del total.  


CRITERIO 3.2– CRITERIOS PARA EL RECONOCIMIENTO Y TRASNFERENCIA DE CRÉDITOS 


“Se debe modificar la tabla de Reconocimiento de créditos ECTS en el apartado de Experiencia 
laboral y Profesional, que aparece al principio del apartado 3.2, para que esté en concordancia 
con los créditos de la asignatura del MU por la que se puede reconocer la misma, que son las PAE”. 


Se rectifica en la tabla correspondiente el número máximo de ECTS a reconocer por experiencia 
laboral y profesional, que no puede superar los 6 ECTS de la propia asignatura. 


 


“Se debe concretar si la experiencia laboral y profesional es a tiempo completo o parcial, además 
de concretar a cuántos ECTS se corresponde esa experiencia en el ámbito competencial del MU, 
ya que solamente se expresa un mínimo de tiempo”. 
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Se aclara en la memoria de verificación que la jornada del estudiante que aporte experiencia 
laboral deberá ser a tiempo completo para el período de un año, o el tiempo proporcional en caso 
de jornadas parciales. Por ejemplo, una jornada a tiempo parcial de la mitad de horas (media 
jornada, 20h/semanales), debería contar con una experiencia de 2 años para ser válidamente 
considerada. 


CRITERIO 3.3– PROCEDIMIENTOS PARA LA ORGANIZACIÓN DE LA MOVILIDAD 


“Se deben aportar los convenios de movilidad internacional específicos para la titulación”. 


Atendiendo a esta indicación de la Agencia, se añaden a la Memoria de Verificación la tabla con 
los convenios actuales acordados para el área de Psicología, vigentes hasta 2027, donde se 
incluye la información del país, la universidad, el idioma requerido, el tipo de movilidad, plazas y 
nivel EQF. Asimismo, se adjunta a continuación un link a una carpeta con acceso libre donde han 
quedado alojados las copias digitalizadas de estos convenios. 


El acceso a la misma es desde el siguiente link: Convenios Movilidad - Área Psicología 


CRITERIO 4.1– ESTRUCTURA BÁSICA DE LAS ENSEÑANZAS 


“La tabla "Estructura Académica del Plan de Estudios" debe reestructurarse e incluir el carácter de 
las asignaturas en una columna adicional, ya que hay asignaturas del módulo 2 que son optativas 
y una obligatoria. Se debe modificar la denominación del módulo 3 "Prácticum" ya que crea 
confusión con la denominación de una de las asignaturas que es optativa denominada Prácticas 
Académicas Externas”. 


Se incluye la columna que especifica el carácter de las asignaturas para diferenciar entre 
obligatorias (OB) y optativas (OP). Se sustituye la denominación del módulo 3, cambiando 
“Prácticum” por Prácticas Académicas Externas. 


 


“Del mismo modo, en este módulo se mezclan dos asignaturas optativas, una de ellas "Métodos 
avanzados de investigación en ciencias del comportamiento" que tiene poca relación con el 
prácticum. Se considera que esta asignatura debe estar incluida en el módulo 2. El TFM debería de 
ir en módulo independiente”. 


Respecto a la sugerencia de incluir la asignatura "Métodos avanzados de investigación en ciencias 
del comportamiento" en el Módulo 2 ("Aplicación clínica de las terapias de tercera generación"), 
se considera que dicha modificación podría no resultar adecuada por razones de coherencia 
académica y estructural, las cuales se explicitan a continuación. 


Dado que esta asignatura no tiene como objetivo la aplicación clínica de intervenciones 
psicológicas, sino el desarrollo de competencias metodológicas vinculadas a la investigación 
científica en el área, el análisis de datos y la evaluación de la evidencia, sus contenidos y resultados 
de aprendizaje difieren de los del conjunto de asignaturas del Módulo 2, que están orientadas 
específicamente a la intervención clínica desde distintos modelos terapéuticos. 


Por tanto, se ha preferido presentarla en un módulo independiente, y se ha considerado oportuno 
llamar a este nuevo módulo (que incorpora la asignatura “Métodos de investigación en ciencias 
del comportamiento”) Metodología de investigación y práctica basada en la evidencia, al 
considerar que se ajusta a la realidad académica y competencial de esta materia. 
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Por otro lado, se diferencian en módulos independientes las Prácticas Académicas Externas y el 
TFM, atendiendo a la recomendación de la Agencia.  


De este modo, se estima más precisa la diferenciación en cinco módulos, respectando los dos 
primeros ya existentes, y separando los tres siguientes. Queda por tanto de la siguiente forma: 


Módulo 1: Evolución de la terapia y habilidades de intervención en el ámbito clínico. 


Módulo 2: Aplicación clínica de las terapias de tercera generación. 


Módulo 3: Metodología de investigación y práctica basada en la evidencia. 


Módulo 4: Prácticas Académicas Externas 


Módulo 5: TFM 


 


“El apartado 4.1.b) Resumen del plan de estudios debe estar en sincronía con las modificaciones 
requeridas anteriormente. El apartado 4.1.c) Plan de estudios detallado debe estar en sincronía con 
las modificaciones requeridas anteriormente. En estas tablas no se incluyen los RA específicos de 
las asignaturas optativas, que como se ha indicado anteriormente deben estar recogidos también 
en la dimensión 2 e incluidos en estas tablas de este apartado. Y en todo caso, deben incluirse 
donde proceda todas los RA previstos de la dimensión 2, incluidos los relacionados con ODS (RD 
822/2021) así como con prevención, sensibilización y detección de violencia sexual (LO 
10/2022)”. 


Siguiendo con las modificaciones realizadas en la tabla de “Estructura Académica del Plan de 
Estudios”, se divide la ficha de la materia 3 para diferenciar en tres módulos distintos las tres que 
lo conformaban anteriormente: de este modo, quedarán, por un lado, el módulo de Metodología 
de investigación basada en la evidencia; por otro lado, el de Prácticas Académicas Externas, y por 
último, el del Trabajo Final de Máster. 


CRITERIO 6.1 – JUSTIFICACIÓN DE LOS RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS DISPONIBLES 
PROPIOS Y CONCERTADOS  


“la información facilitada es excesiva, por lo que se agradecería un trabajo de síntesis que presente 
los recursos y servicios específicos para la titulación”. 


Atendiendo y entendiendo la indicación de la Agencia, desde la Universidad queremos aclarar que, 
en este Criterio, describimos las herramientas que disponemos y que los estudiantes 
utilizan en el desarrollo de la formación del máster (Biblioteca Virtual, Campus Virtual, 
CRAI y el necesario sistema de proctoring, entre otros). Lógicamente, este criterio es 
extenso porque estas herramientas son «de especial atención para las enseñanzas que 
se imparten en modalidades híbridas y virtual», tal y como se refiere en el anexo de la guía 
para enseñanzas virtuales. 


Por ello, y dada la importancia y dimensión que suponen, se explican de manera detallada y 
pormenorizada; pero tratando de facilitar su estructura y comprensión, procedemos a resumir 
las mismas en el siguiente listado/índice, si bien su explicación es conveniente analizarla en 
la redacción original: 


- CAMPUS VIRTUAL: 


• Aula General 
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• Aulas de asignaturas 


• Aula de Comunidad Universitaria 


• Portal de Ayuda al Usuario/Estudiante 


• Notas y trámites 


• Servicios 


• Biblioteca virtual 


• Centro de Recursos para el Aprendizaje y l Investigación (CRAI) 


 


- HERRAMIENTAS DIGITALES DE GESTIÓN ACADÉMICA Y ADMINISTRATIVA: 


• Mecanismos de evaluación: Learning Management System (MLS) y Blackboard 
Learn 


• Mecanismos de control de identidad y plagio (Proctoring: Smowl) 


 


 


CRITERIO 6.2 – PROCEDIMIENTO PARA LA GESTIÓN DE LAS PRÁCTICAS ACADÉMICAS 
EXTERNAS  


“Los cambios están marcados en azul, salvo los convenios educativos que están en color negro, 
por lo tanto son datos antiguos. Se debe actualizar esta información con el número de código del 
convenio educativo, fecha de firma y vigencia del convenio, así como el número total de 
estudiantes que admiten por curso académico y número máximo de estudiantes admitidos de 
manera simultánea”. 


Atendiendo la indicación de la Agencia y agradeciendo la misma, se actualiza el lisado de centros 
de prácticas para el Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación, 
añadiendo además la información solicitada: código de convenio, fecha del inicio del acuerdo, 
vigencia del mismo, localización, y número total de plazas admitido por cada centro. 


Se añade una nueva tabla con toda esta información actualizada, incluyendo por tanto los centros 
con convenio vigente para el Área de Psicología, y más concretamente para el Máster 
Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación, pudiéndose comprobar un elevado 
aumento de los mismos, lo cual facilita la asignación a los estudiantes que vayan a realizar la 
asignatura (optativa) de Prácticas Académicas Externas. 


 


“Los datos aportados no son coincidentes entre el número de plazas ofertadas para las PAE (270) 
y el número de estudiantes de nuevo ingreso (630), la justificación aportada es contradictoria en 
las tablas del apartado "MECANISMO DE ROTACIÓN DE LAS PLAZAS DE PRÁCTICAS 
ACADÉMICAS EXTERNAS DISPONIBLES" ya que el calendario académico propuesto inicialmente 
es de 10 meses reservando los meses 7, 8 y 9 para la realización de las PAE en igualdad de 
condiciones para todos los estudiantes al haber recibido previamente los contenidos del resto de 
asignaturas”. 
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En este apartado se agradece la indicación de la Agencia, dado que ha servido para detectar esta 
incoherencia en los datos, y se ha procedido a revisar, recalcular y actualizar dicha información, 
procediendo además a aportar el listado actual de centros de prácticas anteriormente 
mencionado. 


Al mismo tiempo, como decíamos, se ha recalculado el número de plazas que participan de manera 
activa en este sistema de rotación, que ha sido revisado y corregido (no se trataba de 6 grupos 
sino 3, y estos son de 210 estudiantes, y no de 60 como aparecía en el texto anterior). Por último, 
se ha corregido el número de horas a realizar en el centro (100 en lugar de 120), y el total de 
estudiantes de nuevo ingreso (630 en lugar de 360). 


 


CRITERIO 8.1 – SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE CALIDAD  


 “No se encuentran las memorias del título, ni los informes de seguimiento ni de acreditación. 
Deben aportarse”. 


Se agradece la indicación de la Agencia, si bien creemos conveniente indicar que esta información 
a la que se hace referencia, debería aparecer en el punto 8.2- Medios para la información pública, 
para lo cual se han establecido las medidas oportunas para que así sea, y ya aparecen a disposición 
en la página web de la Universidad: https://www.universidadviu.com/es/programas/. 


CRITERIO 8.2 – MEDIOS PARA LA INFORMACIÓN PÚBLICA 


“Se actualiza la información pública en la web de la universidad que no aporta información sobre 
acreditación del título ni informes de seguimiento. Debe aportarse”. 


Como se ha indicado en el punto anterior, esta acción ha sido revisada y solventada, quedando 
alojada en la página web de la universidad la información solicitada. 
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JUSTIFICACIÓN DE LA MODIFICACIÓN SOLICITADA 
RESUMEN DE LAS MODIFICACIONES QUE SE PRESENTAN 


a) Criterio 1.7.- Se modifica el número de créditos Optativos y de Prácticas 
Académicas Externas. 


b) Criterio 1.9.- Se consigna el número total de plazas y las plazas de nuevo ingreso, sin 
introducir cambios. 


c) Criterio 1.10.- Se incluye la justificación de la modificación solicitada. 
d) Criterio 1.11.- Se incluyen los objetivos formativos del título. 
e) Criterio 1.14.- Se incluyen los perfiles de egreso del título. 
f) Criterio 2.- Se revisan, actualizan y clasifican las antiguas competencias generales 


y específicas en los resultados de aprendizaje del título en competencias, 
habilidades y conocimientos. 


g) Criterio 3.1.-  
i. Se actualizan los criterios de admisión y aspectos relacionados con los 


sistemas de apoyo y orientación de los estudiantes una vez matriculados. 
ii. Se incluye el Servicio de Atención a los Estudiantes con Diversidad y 


Necesidades Específicas de Apoyo (SAED) de la Universidad. 
h) Criterio 3.2.-  


i. Se actualiza la información sobre el reconocimiento de créditos cursados 
por acreditación de experiencia laboral y profesional. 


ii. Se actualiza la descripción de la transferencia y reconocimiento de créditos. 
i) Criterio 3.3.- 


i. Se incorporan los mecanismos de planificación y gestión de la movilidad de 
estudiantes propios, así como los mecanismos de acogida de los 
estudiantes de un programa de movilidad. 


ii. Se incorporan los procedimientos de información pública de los programas 
de movilidad en los que participa la Universidad. 


j) Criterio 4.1.- 
i. Se modifica el plan de estudios para adecuarse a las necesidades reales del 


título. 
ii. Se actualizan los mecanismos de coordinación docente. 
iii. Se actualizan las fichas de las materias, revisando los contenidos de las 


asignaturas que permanecen e incluyendo los contenidos de las asignaturas 
nuevas. 


iv. Se actualizan las actividades formativas, las horas asignadas a cada una de 
ellas y se adapta la presencialidad y la sincronía de acuerdo con la 
metodología de la Universidad. 


v. Se actualizan los sistemas de evaluación y sus ponderaciones, de acuerdo 
con la metodología de la Universidad. 


vi. Se actualiza la Metodología General de la Universidad. 
k) Criterio 4.2.-  


i. Se actualizan las actividades formativas y metodologías docentes de 
acuerdo con la metodología de la Universidad. 


ii. Se desglosa el porcentaje de presencialidad y de sincronía de las 
actividades del título. 


l) Criterio 4.3.-  
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i. Se actualizan los sistemas de evaluación de acuerdo con la metodología de 
la Universidad. 


ii. Se desglosa y concreta la evaluación de la asignatura de Prácticas 
Académicas Externas. 


iii. Se desglosa y concreta la evaluación de la asignatura Trabajo Fin de Máster. 
m) Criterio 5.1.-  


i. Se incluye la clasificación del profesorado conforme a la Resolución de la 
SGU en relación con la verificación de Titulaciones Oficiales en modalidad 
On-line 


ii. Se especifica el área de conocimiento del profesorado. 
iii. Se actualiza el Personal Académico del Título, teniendo en cuenta los 


cambios en el plan de estudios. 
iv. Se añade el detalle de la formación en materia de uso del campus virtual del 


profesorado de la Universidad. 
n) Criterio 5.2.- 


i. Se actualiza el personal de apoyo vinculado a la Universidad y los actuales 
organismos de la Universidad. 


o) Criterio 6.1.-  
i. Se actualizan las características principales de la Universidad, como las 


especificaciones y recursos de los centros de datos asociados a la 
infraestructura virtual. 


ii. Se incorpora información sobre el Centro de Recursos para el Aprendizaje y 
la Investigación (CRAI) y sobre el sitio web de la Biblioteca. 


iii. Se desarrollan los criterios de accesibilidad universal y diseño para 
todas/os. 


p) Criterio 6.2.- Se incluyen los mecanismos para garantizar la asignación de centros 
de prácticas. 


q) Criterio 7.1.- Se incluye la implantación de la modificación en el cronograma. 
r) Criterio 7.2.- Se incluye el procedimiento de adaptación al nuevo plan de estudios. 
s) Criterio 8.1.- Se actualiza el enlace al Sistema Interno de Garantía de la Calidad. 
t) Criterio 8.2.- Se incluye la información pública. 
u) Criterio 9.3.- Se actualiza la persona solicitante.  
v) General.- Se actualizan los aspectos necesarios del criterio para su adaptación al 


RD 822/2021 (Criterio 1.1.-1.3.). 


 


CRITERIO 4.1. CAMBIOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS 


Durante muchos años, el paradigma predominante en psicoterapia se ha centrado en el 
tratamiento de trastornos específicos, los cuales han sido definidos a partir de sistemas de 
clasificación nosológicos de carácter categorial, cuya validez como entidades latentes 
diferenciadas no ha podido ser demostrada de manera concluyente y que, en la actualidad, 
son objeto de críticas fundamentadas (Hayes et al., 2020; Hofmann y Hayes, 2019). 


En respuesta a las limitaciones de estos modelos categoriales clásicos, han surgido diversas 
alternativas basadas en la evidencia, entre ellas se destacan los modelos dimensionales y 
transdiagnósticos como el Hierarchical Taxonomy of Psychopathology (HiTOP; Kotov et al., 
2017) o el enfoque Research Domain Criteria (RDoC; Insel et al., 2010). 


En este contexto, la investigación en terapias contextuales ha evolucionado de forma 
progresiva hacia el tratamiento transdiagnóstico y la intervención basada en procesos 
psicológicos, cuya evidencia empírica continúa incrementándose de manera continuada 
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(Barlow et al., 2017). El foco en los procesos biopsicosociales de cambio con sustento 
empírico permite desplazar el énfasis del diagnóstico categorial hacia un enfoque 
idiográfico y analítico-funcional, facilitando una formulación del caso más precisa y 
orientada a la consecución de objetivos terapéuticos (Hayes et al., 2020). 


Durante años, la investigación en psicoterapia no ha logrado ofrecer una explicación 
suficientemente precisa y basada en la evidencia acerca de cuáles son los procesos 
específicos que actúan como mecanismos de cambio, ni sobre cómo pueden definirse, 
medirse y evaluarse de forma rigurosa. No obstante, el avance de la investigación y el 
desarrollo de modelos estadísticos más sofisticados han permitido progresar en la 
comprensión del funcionamiento de la intervención psicológica, así como de los desafíos 
conceptuales que aún persisten en este ámbito (Forman y Butryn, 2015; Hofmann y Hayes, 
2019). 


En este marco, resultaba pertinente actualizar el cuerpo de asignaturas del título para 
adaptarlo a las necesidades actuales y a las tendencias más recientes en psicoterapia 
contextual. Entre los ámbitos de mayor relevancia se encuentran el estudio de la regulación 
emocional, uno de los campos de mayor crecimiento en la psicología contemporánea 
(Gross, 2015); la teoría del apego, considerada por algunos autores como un enfoque con 
potencial para impulsar cambios en la salud mental de las personas al enfatizar el papel de 
los vínculos emocionales seguros (Salmoiraghi y Zarotti, 2025); y el estudio de la 
personalidad como factor tanto de salud como de psicopatología, con un papel clave en el 
proceso terapéutico (Montoro y Gálvez-Sánchez, 2022). 


Así mismo, la formación en Terapia Basada en Procesos se presenta como una necesidad 
para el desarrollo competencial del terapeuta contextual, ya que constituye un marco 
unificador que permite identificar, seleccionar y modular procesos biopsicosociales de 
cambio de manera flexible y basada en la evidencia (Hayes et al., 2020; Hofmann y Hayes, 
2019). Del mismo modo, la formación en Psicoterapia Analítico Funcional enfatiza el papel 
de la relación terapéutica como vehículo de cambio y entrena al terapeuta en habilidades 
fundamentales para el proceso terapéutico, tales como la empatía, la autenticidad y el amor 
compasivo (Keng et al., 2017). 


La inclusión de la Terapia Integrativa de Pareja responde, además, a la necesidad de formar 
al alumnado en intervenciones contextuales basadas en la evidencia que puedan ser 
aplicadas en sistemas relacionales, y que proporcionen competencias transferibles a otros 
enfoques terapéuticos. La evidencia disponible señala que las dificultades relacionales y de 
pareja constituyen un factor de riesgo relevante para el desarrollo y mantenimiento de 
problemas de salud mental en la edad adulta, lo que justifica su incorporación en un 
programa formativo de estas características (Christensen et al., 2010). 


Por otro lado, los avances teóricos y empíricos en el ámbito de la neurociencia afectiva y la 
psicofisiología han puesto de relieve el papel del sistema nervioso autónomo en la 
interacción social, la regulación emocional y el establecimiento de vínculos seguros, 
destacando propuestas como la Teoría Polivagal (Porges, 2011). Estos desarrollos, junto con 
la creciente evidencia sobre la relación entre experiencia corporal, trauma y estrés crónico 
(Payne, Levine y Crane-Godreau, 2015), respaldan la inclusión de enfoques somáticos 
desde una perspectiva crítica y basada en la evidencia. 


Todas estas consideraciones ponen de manifiesto la pertinencia de una actualización del 
plan de estudios, orientada tanto a la incorporación de los avances científicos más 
recientes como a la consolidación empírica de las Terapias Contextuales (Hayes et al., 
2012). 
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Finalmente, ante las críticas planteadas en relación con algunos procesos de intervención 
y la necesidad de reforzar el sustento metodológico de la práctica psicológica, se ha 
considerado imprescindible fortalecer la formación científica y metodológica del 
estudiantado. Esta actualización pretende formar al alumnado para una práctica 
profesional basada en la evidencia y el desarrollo de competencias que permitan una 
revisión e interpretación crítica de la investigación científica, algo que se encuentra en línea 
con las continuadas recomendaciones de la Asociación Americana de Psicología (APA 
Presidential Task Force on Evidence-Based Practice, 2006; Wilkinson y APA Task Force on 
Statistical Inference, 1999). 
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GENERAL. ADAPTACIÓN AL MODELO DE MEMORIA DE VERIFICACIÓN DE TÍTULOS 
UNIVERSITARIOS OFICIALES DEL REAL DECRETO 822/2021 


Con el objetivo de adaptar la memoria de verificación del Máster Universitario en Terapias 
de Psicológicas Tercera Generación a la legislación vigente se han incluido todos los 
aspectos requeridos por el Real Decreto 822/2021. 


De la misma forma, siguiendo las indicaciones de la Guía de Apoyo para la elaboración de 
la Memoria de Verificación de Títulos Universitarios Oficiales (Grado y Máster), se han 
incorporado todos los aspectos requeridos por la agencia de calidad de la ANECA para 
poder asegurar un desarrollo óptimo de la titulación. 


Asimismo, debido a la intervención en la memoria de verificación, se han corregido y 
actualizado aspectos formales, manteniendo el contenido evaluado favorable previamente 
de la memoria verificada, facilitando así la comprensión de todo el contenido volcado en el 
documento. En adición, se ha cambiado el formato para que coincida con las actuales 
directrices estéticas y corporativas de la Universidad Internacional de Valencia. 


Para facilitar la comprensión de la memoria teniendo en cuenta todos los cambios 
producidos, se ha señalado en azul aquellos fragmentos en los criterios que se han visto 
modificados o corregidos. De la misma forma, se ha tachado todo aquello que se propone 
para su eliminación porque ha quedado desactualizado o ya no procede en el criterio 
correspondiente. Finalmente, la información que se conserva en negro es aquella que 
proviene de la memoria inicial del título y que, por lo tanto, fue evaluado favorablemente por 
la agencia de calidad y no ha variado en absoluto. 
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Finalmente, debido a la limitación de caracteres en los cajones de texto de la Sede 
Electrónica del Ministerio, se ha suprimido la Normativa de Reconocimiento y Transferencia 
de Créditos de la Universidad, que se encontraba transcrita en su totalidad en el Criterio 3.2. 
y se ha incorporado un enlace a este documento normativo. 
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 Justificación 


INTERÉS ACADÉMICO, CIENTÍFICO Y PROFESIONAL DEL TÍTULO 


En muchos casos, tras finalizar la licenciatura o el grado se hace necesaria una continuación 
de los estudios para complementar la formación y realizar una especialización. Por este 
motivo, el número de alumnos que cursan diferentes opciones formativas de postgrado es 
considerado. Según el estudio “Datos básicos del sistema universitario español”, elaborado 
por el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte (2013), durante el curso 2013-14 hay un 
total de 12.544 alumnos matriculados en Programas Oficiales de Postgrado dentro de la 
rama de Ciencias de la Salud. De ellos, 2805 están cursando su formación en Universidades 
Privadas. Se observa, en el apartado de evolución, un incremento de estudiantes 
matriculados en Máster en la rama de Ciencias de la Salud, desde el curso 2009-10 hasta el 
curso 2012-13. Cabe destacar que en el último curso se ha estabilizado en su número, 
debido, tal como cita dicho informe, a que ha habido una disminución de la población en 
edad teórica universitaria. 


Hasta septiembre de 2013 han sido verificados 3.519 másteres, frente a los 3.292 que en esa 
misma fecha estaban verificados en 2012, sin tener en cuenta aquellos que han pasado a 
estar en proceso de extinción y que han dado lugar a una nueva verificación (385). Estos 
datos ponen de manifiesto que, mientras que ya se ha observado la estabilización en el 
número de grados verificados, el número de másteres verificados sigue aumentando, de 
manera que todavía no se han alcanzado los niveles de estabilidad del sistema. Debe 
tenerse en cuenta, como se viene insistiendo, que todavía queda por poner en marcha un 
buen número de másteres habilitantes. 


En el caso de la formación de los psicólogos, este máster ofrece la posibilidad de adquirir 
las destrezas que deben desarrollarse para la práctica competente de aquellos/as 
profesionales interesados en especializarse en las “Terapias de III Generación”. Actualmente, 
todavía hay títulos de educación superior en los que se sigue ofreciendo una formación 
parcial en el módulo Prácticum y sólo algunas enseñanzas de postgrado con una 
tutorización continua en prácticas especializadas, favorecen la adquisición real de las 
habilidades clínicas. 


El conocimiento de las dificultades que se plantean en la adquisición de las competencias 
para las técnicas más comunes de modificación de conducta, estudiadas durante el grado, 
hace más evidente la falta de información y práctica respecto a las Terapias de Tercera 
Generación. Siguiendo la evolución de la Terapia Cognitiva-Conductual se hace patente la 
necesidad de conocer y desarrollar competencias en estas terapias, ya que ellas 
constituyen el presente y el futuro para los profesionales clínicos. 


Durante los últimos años, han surgido un amplio número de terapias psicológicas desde la 
tradición conductual (Borkovec y Roemer, 1994; McCullough, 2000; Marlatt, 2002; Martel, 
Addis y Jacobson, 2001; Roemer y Orsillo, 2002). 


Hayes (2004) resaltó la necesidad de reagrupar o reorganizar el gran número de terapias 
emergentes, siendo consciente de la dificultad que entraña incluirlas en alguna de las 
clasificaciones existentes en la actualidad. Por ello, este autor acuña la expresión “La 
Tercera Ola de Terapias de Conducta”, para referirse a un grupo específico de terapias que 
introducen nuevos criterios de intervención y añaden innovadores y sugerentes elementos 
de análisis clínico. Esta tercera ola de terapias cognitivas y conductuales, en palabras del 
propio Hayes (2004) es particularmente sensible al contexto y a las funciones de los 
fenómenos psicológicos, y no sólo a la forma, enfatizando el uso de estrategias de cambio 
basadas en la experiencia y en el contexto además de otras más directas y didácticas. Estos 
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tratamientos tienden a buscar la construcción de repertorios amplios, flexibles y efectivos 
en lugar de tender a la eliminación de los problemas claramente definidos, resaltando 
cuestiones que son relevantes tanto para el clínico como para el cliente. La tercera ola 
reformula y sintetiza las generaciones previas de las terapia cognitivas y conductuales y las 
conduce hacia cuestiones, asuntos y dominios previa y principalmente dirigidos por otras 
tradiciones, a la espera de mejorar tanto la comprensión como los resultados. 


LA PRIMERA Y SEGUNDA OLA DE TERAPIAS DE CONDUCTA 


En los inicios de la Terapia de Conducta, cabe mencionar a J.B. Watson, “padre” del 
conductismo y a B.F. Skinner. Los resultados aplicados provenientes de la tradición 
conductual, cuyo exponente principal fue el “Análisis Aplicado del Comportamiento”, 
conformaron la denominada “Primera Ola de las Terapias de Conducta”. No obstante, y a 
pesar del avance que supuso esta primera ola, ni el modelo del aprendizaje asociacionista o 
paradigma estímulo- respuesta (el conductismo inicial watsoniano), ni el análisis 
experimental de la conducta (el conductismo radical skinneriano) fueron suficientemente 
eficaces en el tratamiento de determinados problemas psicológicos. 


Estas dificultades, unidas al hecho de que ninguna de estas aproximaciones ofreció un 
análisis empírico adecuado del lenguaje y la cognición humana, supusieron, como en el caso 
anterior, un punto de inflexión cuya expresión una vez más, se desarrolló a través de un 
segundo movimiento: la denominada “Segunda Ola de Terapias de Conducta” o “Terapias de 
Segunda Generación”. Lo que caracterizó en esta ocasión a esta segunda ola, surgida en la 
década de los 60, fue el hecho de considerar el pensamiento o la cognición como 
determinante principal de la conducta y, por ende, como causa preeminente y explicación 
de los fenómenos y trastornos psicológicos. 


Aunque esta ola de terapias, denominadas Terapias Cognitivo-Conductuales, mantienen las 
técnicas centradas en el cambio por contingencias o de primer-orden (generadas por la 
primera ola de terapias), las variables de interés por excelencia fueron trasladadas a los 
eventos cognitivos considerándolos, ahora, como un determinante del comportamiento y, 
por tanto, transformando el pensamiento en el objetivo principal de intervención. 


La premisa general que se estableció durante este periodo se puede resumir del siguiente 
modo: Si el principal origen de la conducta es el pensamiento (o emoción, esquema mental, 
creencia, etc.), se ha de cambiar el pensamiento para cambiar la conducta. Otra de las 
conclusiones, o más bien una consecuencia deducible de los planteamientos expuestos, es 
la consideración de que todo aquello que genere malestar o nos produzca dolor ha de ser 
rápidamente erradicado o eliminado a través de todos los medios disponibles; 
especialmente, enfatizando el empleo de estrategias o técnicas de control, tales como la 
eliminación, supresión, evitación, sustitución, etc., de los eventos privados. Como resultado 
de ello, llevando el argumento al extremo, una persona puede generar un patrón rígido de 
actuación centrado básica y exclusivamente en la continua evitación de sus eventos 
privados, limitando drásticamente su vida con ello. Aunque estas terapias han resultado 
eficaces en el tratamiento de múltiples problemas psicológicos, lo cierto es que aún quedan 
muchos problemas sin resolver. 


LA TERCERA “OLA” DE TERAPIAS DE CONDUCTA O TERAPIAS DE TERCERA GENERACIÓN 


En la última década un nuevo grupo de terapias ha emergido desde la tradición conductual. 
Se han ido desarrollando y aplicando a múltiples tipos de problemas clínicos y probando su 
eficacia en casos clínicos y en estudios de grupo. (Valero, 2010). 


Hayes (2004) afirma que estos tratamientos tienden a buscar la construcción de 
repertorios amplios, flexibles y efectivos en lugar de tender a la eliminación de los 
problemas claramente definidos, resaltando cuestiones que son relevantes tanto para el 
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clínico como para el cliente. La tercera ola reformula y sintetiza las generaciones previas 
de las terapias cognitivas y conductuales y las conduce hacia cuestiones, asuntos y 
dominios previa y principalmente dirigidos por otras tradiciones, a la espera de mejorar 
tanto la comprensión como los resultados». 


Según esta definición, las Terapias de Tercera Generación provienen de la tradición de la 
terapia del comportamiento, pero estas nuevas terapias se diferencian de las anteriores 
generaciones de terapias de conducta en que: 


a. abandonan el compromiso de utilizar exclusivamente cambios de primer 
orden 


b. adoptan asunciones de corte más contextual 


c. utilizan estrategias de cambio más experimentales, en lugar de emplear 
exclusivamente estrategias de cambio de primer orden o directas 


d. amplían y modifican de forma considerable el objetivo que se quiere tratar 
o cambiar Este último punto resulta especialmente interesante. Estas 
nuevas terapias no se 


centran en la eliminación, cambio o alteración de los eventos privados (especialmente la 
cognición o el pensamiento) con el objetivo de alterar o modificar la conducta de la 
persona. En lugar de esto, se focalizan en la alteración de la función psicológica del evento, 
en particular a través de la alteración de los contextos verbales, en los cuales los eventos 
cognitivos resultan problemáticos (Hayes et al., 1999; Luciano et al., 2004). Con este tipo 
de terapias se facilita que la persona vea a través de metáforas, paradojas o ejercicios 
experienciales, entre otras técnicas, que los intentos de control que mantiene sobre sus 
eventos privados (lo que cree que ha de hacerse, lo que socialmente está considerado 
como correcto) no son la solución a su problema, sino que, paradójicamente, dichos 
intentos de control forman parte intrínseca del problema mismo. 


La Psicología parece estar volviendo su mirada hacia técnicas como la meditación o el 
mindfulness, que recuperan la importancia de la atención y la conciencia, y se centran en el 
momento presente. Si bien es cierto que las técnicas meditativas no son desconocidas, al 
menos en la teoría, para una gran parte de la población, la realidad muestra que la imagen 
que se tiene de las mismas se distancia de la realidad científica que las sustenta. (Vallejo, 
2007). 


Otra de las diferencias con respecto a las Terapias de la Primera y Segunda Generación es 
la filosofía en las que se basan las de Tercera Generación: son contextualistas en lugar de 
mecanicistas. Esta filosofía contextualista se fundamenta en una variedad de pragmatismo 
conocida como “contextualismo funcional” (Biglan y Hayes, 1996; Hayes, Hayes y Reese, 
1988). Las asunciones básicas de esta filosofía son: 


a. focalizarse en un evento de forma holística, es decir, como un todo 


b. ser sensible al papel del contexto para la comprensión y análisis de la naturaleza y 
función de un evento 


c. enfatizar el criterio de verdad pragmática y especificar las metas u objetivos 
científicos, que son aplicados bajo dicho criterio de verdad pragmática 


En Psicología, el contextualismo funcional ha sido desarrollado explícitamente como una 
Filosofía de la Ciencia. 
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Los métodos de intervención y técnicas que utilizan las Terapias de Tercera Generación se 
basan frecuentemente en la experimentación por parte de los clientes -en el sentido de 
sentir, vivir en uno mismo- frente al carácter didáctico de las anteriores terapias. Entre las 
diversas técnicas (ejercicios experienciales, historias, paradojas, metáforas, etc.) caben 
destacar: 


• las técnicas de la terapia de atención plena o mindfulness 


• las técnicas de la terapia de distanciamiento cognitivo o cognitivedefusion. 


Este cambio de perspectiva también se ha reflejado en los manuales de tratamientos. Por 
ejemplo, Pérez et al., (2003) han subrayado la necesidad de no tasar el éxito de acuerdo 
únicamente con la desaparición de los síntomas del trastorno (criterios DSM), sino también 
considerar otras medidas más globales como el ajuste psicosocial, la calidad de vida o la 
recuperación por parte del paciente de la capacidad para dirigirse hacia sus metas vitales. 


En este sentido, es importante señalar que las Terapias de Tercera Generación tratan de 
promover cambios necesarios para ayudar a la persona a recuperar una vida más plena o 
más cargada de sentido, pero la desaparición de los síntomas no se considera el objetivo 
de la intervención. 


Teniendo en cuenta la bibliografía revisada cabe destacar que numerosos estudios 
remarcan la eficacia de técnicas de tercera generación como la Terapia de Aceptación y 
Compromiso, entre otras en multitud de problemas y diagnósticos psicológicos como el 
dolor crónico, fibromialgia, episodios de ansiedad y trastornos afectivos, etc. (Lucciano et 
al., 2013; Ducasse y Fond, 2013; Prevedini et al., 2011) 


Los pacientes que presentan trastornos depresivos agudos y son tratados con terapias de 
tercera generación, presentan mayor adherencia al tratamiento y mejores resultados a 
largo plazo en su calidad de vida (Hunot et al., 2013). 


Un estudio llevado a cabo en Zimbabwe con familias africanas que habían sufrido la pérdida 
de muchos de sus familiares, ofrece datos muy interesantes relacionados con el trabajo 
terapéutico con las emociones y muestra cómo las narrativas enfocadas a la solución, 
pueden hacer que los pacientes se enfrenten al dolor y a la pena de manera más saludable 
y menos dañina para su estado emocional (Mnkandla y Nkala, 2013) 


La evidencia científica sugiere que la sensibilidad interpersonal y la comunicación eficaz 
entre terapeuta y paciente tal como se reivindica en las terapias de tercera generación son 
objeto de mejoría terapéutica precoz (Libbrecht, et al., 2014) 


Las intervenciones realizadas con EMDR Desensibilización y reproceso por el movimiento 
de los ojos) demuestran que el impacto en la recuperación de pacientes que presentan 
trastornos por estrés postraumático debido a experiencias traumáticas y la mejoría en su 
calidad de vida es asombrosa, con ello se puede afirmar que el EMDR puede ser un 
tratamiento eficaz alternativo, especialmente en pacientes con experiencias de vida 
dolorosas y traumáticas (Chemali y Meadows, 2004). 


INTERÉS ACADÉMICO 


Los estudios en el ámbito de la Psicología constituyen un área de conocimiento de gran 
tradición en nuestro país, desde su nacimiento formal en 1902 con la cátedra de Psicología 
Experimental, que ocupara en la Facultad de Ciencias el psiquiatra valenciano Luis Simarro. 
Desde su mismo origen ha tenido en el ámbito clínico un impulso decisivo, no en balde sus 
dos grandes arquitectos, Emilio Mira y José Germain, fueron neuropsiquiatras, y ya en el 
primer plan de estudios en la Escuela de Psicología Aplicada, la especialidad clínica era 
dominante. 
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En el campo de estudio de la Psicología Aplicada al contexto clínico y de la Salud se ha 
propiciado un gran desarrollo del ejercicio profesional que ha sido regulado por el Real 
Decreto 2490/1998, de 20 de noviembre, por el que se crea y regula el título oficial de 
Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. 


Según los datos ofrecidos en el Informe presentado por las universidades españolas que 
imparten la titulación de Psicología, coordinado por Montserrat Freixa (2005), en el marco 
de la Segunda Convocatoria de Ayudas para el Diseño de Planes de Estudio y Títulos de 
Grado de la ANECA, la demanda de la titulación de Psicología en los últimos cinco años ha 
crecido significativamente; sin embargo, la absorción de dicha demanda por parte de las 
universidades se sitúa en torno al 30%. Cita dicho informe que, aproximadamente, tres de 
cada cuatro titulados realiza algún tipo de formación complementaria: la mitad han cursado 
o cursan formaciones de tercer ciclo: el 25% un postgrado, el 37% un máster, el 4% un 
doctorado vinculado a su formación. En el citado informe se resalta cómo la mayoría de 
estos estudiantes están interesados por la Psicología Clínica. 


Analizados los planes de estudio de diversas universidades españolas, podemos concluir 
que las Terapias Psicológicas de Tercera Generación y su aplicación al ámbito clínico están 
escasamente recogidas en las asignaturas ofertadas. Como ejemplos de la atención que se 
presta a estas materiasen los diversos planes de estudio, podemos citar entre otros: 


• El Grado en Psicología de la Universitat de València, que incluye dos asignaturas 
dedicadas a la terapia: Intervención y Tratamientos Psicológicos (6 créditos) y 
Psicología clínica (4.5 créditos). 


• El Grado en Psicología de la Universidad Complutense de Madrid, que incluye una 
asignatura orientada a intervención clínica: Intervención y Tratamiento en 
Psicología (6 créditos). 


• El Grado en Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid que incluye una: 
Técnicas de intervención psicológica (9 créditos). 


• El Grado en Psicología de la Universidad Pontificia Comillas - ICAI - ICADE (Madrid), 
que incluye diversas asignaturas centradas en terapia: Teoría y Práctica Cognitivo-
Conductual (6 créditos), Teoría e Intervención en Psicología Humanista (6 créditos) 
y Prácticas de Intervención Psicológica (6créditos). 


• En la Universidad Autónoma de Barcelona se imparten dos asignaturas 
relacionadas con terapias: Tratamientos cognitivo-conductuales en adultos y 
Tratamientos cognitivo-conductuales en la infancia y adolescencia. 


• En la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) las asignaturas sobre terapia son: 
Intervención y Tratamiento psicológico I (3 créditos), Intervención y Tratamiento 
psicológico II (3 créditos), Terapias humanistas y sistémicas (3 créditos) y Terapia 
de conducta (3 créditos). 


• En la Universidad Nacional a Distancia (UNED) la asignatura relacionada con la 
terapia es: Intervención Psicológica y Salud (6 créditos). 


En todas ellas el programa formativo incluye técnicas e instrumentos para la aplicación de 
las terapias de primera y segunda generación. Entre las referencias bibliográficas de los 
programas de las asignaturas de intervención y tratamientos psicológicos de todas estas 
facultades, el manual de referencia es “Técnicas de Modificación de Conducta,” 
coordinado por F. J. Labrador Encinas (2008). En este manual ya se introduce un capítulo 
de una de las Terapias Psicológicas de Tercera Generación “Mindfulness o atención plena”, 
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por M. A. Vallejo, lo que nos indica que, aunque tímidamente, comienzan a recogerse algunas 
de las técnicas sobre las que el presente máster va a profundizar. 


Los datos que proporcionan las distintas Facultades de Psicología indican que en la 
actualidad la mayoría de los alumnos de la licenciatura eligen asignaturas relacionadas con 
la Psicología Clínica y de la Salud. En las Facultades en las que existen itinerarios 
profesionales definidos, como la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad 
Complutense de Madrid, entre el 40 y el 50 % de los estudiantes se decantan por el ámbito 
de la Psicología Clínica y Salud (Libro Blanco del Título de Grado en Psicología). 


A este dato habría que añadir que los estudios previos existentes indican que “tres de cada 
cuatro titulados realizarán algún tipo de formación complementaria a la licenciatura” (Libro 
Blanco. Título de Grado en Psicología), y que “uno de cada dos realizará una formación 
complementaria de tercer ciclo”, sea de postgrado, máster o doctorado. 


Por esta razón en dicho Libro Blanco “se constata la necesidad de un proceso de formación 
y especialización posterior a la licenciatura”. La oferta de estudios de postgrado en el 
ámbito de la Psicología Clínica y de la Salud (Máster, doctorados y cursos formativos) es la 
más amplia en la totalidad de las universidades españolas. Actualmente, existen estudios de 
postgrado en este campo en universidades como la de Murcia, Barcelona, Almería, Santiago 
Compostela, Deusto, Autónoma de Madrid, Granada y Málaga, etc. Además existen 
alrededor de 60 títulos universitarios de experto, especialista o máster con una duración 
igual o superior a 50 créditos. 


Debido a la amplia oferta y demanda de formación post-graduada en este ámbito, la 
propuesta de un Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación por 
parte de la VIU, responde a esta necesidad de formación, ofreciendo a los estudiantes la 
oportunidad de aprender, en un mismo máster, las diferentes terapias que componen esta 
nueva tendencia. 


Entre el abanico de intervenciones terapéuticas, validadas científicamente, para afrontar 
los problemas psicológicos, destacan las Terapias Psicológicas de Tercera Generación. La 
primera generación de terapias se apoya en el cambio directo del comportamiento 
mediante el manejo de contingencias. La segunda generación surge como una necesidad 
de centrarse sobre las dimensiones cognitivas, otorgando un papel primordial a los eventos 
cognitivos como eje causal del comportamiento. Pero ambas formas de intervención, 
aunque han resultado exitosas, presentan algunas limitaciones: 


1) El desconocimiento sobre por qué funciona o fracasa la terapia cognitiva de 
segunda generación. 


2) La existencia de concepciones radicalmente funcionales del comportamiento 
humano. 


3) La curva acelerada de investigaciones básicas en lenguaje y cognición desde una 
perspectiva funcional. 


Las técnicas utilizadas en las Terapias Psicológicas de Tercera Generación están 
orientadas, no a la evitación o reducción de síntomas o a la eliminación de cogniciones que 
cambien la conducta del paciente, sino a que la persona cambie la función de los síntomas, 
cambiando el contexto en el que estos síntomas cognitivos son problemáticos. 


Por lo que respecta al Máster que se propone, tanto la estructura, como el plan formativo, 
así como las competencias profesionales asociadas al ámbito sanitario, se corresponden 
plenamente con lo establecido en el Diploma EuroPsy, certificación europea de educación 
y entrenamiento, que permite que un psicólogo sea reconocido como poseedor de una 
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“Cualificación en Psicología de nivel Europeo”. Está basado en una formación y 
entrenamiento en Psicología durante 6 años, que incluye un año de práctica supervisada. 
Se basa en el “EuroPsyT: marco para la educación y el entrenamiento de psicólogos en 
Europa”, que fue aceptado por la EFPA (Federación Europea de Asociaciones de 
Psicólogos) en 2001. 


Los psicólogos poseedores del Diploma EuroPsy estarán inscritos en el Registro de 
Psicólogos Europeos, que distingue cuatro amplios contextos profesionales: educación, 
clínica y salud, organización y trabajo y “otros”. 


INTERÉS SOCIAL 


Según los resultados de la encuesta realizada por la European Federation of Psychologists 
Associations (EFPA, Mayo de 2003), el 60% de los profesionales europeos trabaja en 
servicios de Psicología Clínica o Psicología de la Salud. Los países en los que la profesión 
tiene una tradición más larga es donde la proporción de psicólogos que trabajan en el 
sector sanitario es mayor. 


La trascendencia que tienen estos temas para la sociedad justifica la necesidad de una 
preparación específica en este campo, que los profesionales sean conocedores de los 
riesgos y retos actuales a los que se enfrentan y que puedan actuar como agentes capaces 
de introducir cambios enriquecedores en su intervención. 


Las Terapias Psicológicas de Segunda Generación, junto con los avances 
psicofarmacológicos han contribuido a mejorar la calidad de vida de muchos enfermos 
mentales, así como la intervención en muchas enfermedades crónicas (fibromialgia, 
pacientes oncológicos, dolor crónico, enfermedades cardíacas, conductas adictivas). La 
intervención multimodal y multidisciplinar resulta necesaria en este tipo de trastornos. 


Sin embargo, desde el planteamiento de las Terapias Psicológicas de Segunda Generación 
y del modelo farmacológico, se considera que todo aquello que genere malestar o 
produzca dolor ha de ser rápidamente erradicado o eliminado a través de todos los medios 
disponibles; especialmente, enfatizando el empleo de estrategias o técnicas de control 
(tales como la eliminación, supresión, evitación, sustitución, etc.) tanto de los síntomas, 
como de los eventos privados. Como resultado de ello, una persona puede generar un 
patrón rígido de actuación, centrado básica y exclusivamente en la continua evitación de 
sus eventos problemáticos, limitando drásticamente su vida con ello. De esta manera, el 
problema no se soluciona, lo que genera mayor sufrimiento. A este patrón inflexible de 
actuación centrado en la evitación de los síntomas y de los eventos privados, limitando con 
ello la vida de la persona, se le ha denominado Trastorno de Evitación Experiencial. 


Es conveniente que los profesionales de la Psicología y la Psiquiatría conozcan las ventajas 
y limitaciones de la nueva ola de Terapias de Tercera Generación, donde la persona no tiene 
que centrarse en la eliminación, cambio o alteración de los eventos problemáticos, sino que 
tiene que aprender a aceptar sus problemas en primer lugar, adoptando un papel activo, 
comprometiéndose a trabajar para mejorar los eventos problemáticos. 


En las Terapias Psicológicas de Tercera Generación los profesionales de la salud mental 
(psiquiatras y psicólogos) tienen como misión educar a los pacientes en ese cambio de 
actitud hacia la enfermedad. 
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INCORPORACIÓN DE LAS TIC AL DISEÑO CURRICULAR DE LA 
PROPUESTA DE MÁSTER UNIVERSITARIO EN TERAPIAS 
PSICOLÓGICAS DE TERCERA GENERACIÓN POR LA UNIVERSITAT 
INTERNACIONAL VALENCIANA-VIU 
En la actual sociedad de la información y del conocimiento, las posibilidades de éxito 
profesional y personal se vinculan progresivamente al nivel de dominio y a la capacidad de 
adquisición continua de nuevas competencias tecnológicas. En este sentido, las TICs se 
contemplan como un instrumento para y del aprendizaje, considerándose primordial 
garantizar su integración de forma habitual en ámbitos docentes y de investigación, así 
como, de manera muy especial, en las actividades profesionales. Por ello, al tratarse de una 
universidad audiovisual e interactiva la que propone este título, resulta vital la incorporación 
de las Nuevas Tecnologías en el diseño curricular de nuestro título. 


El conocimiento profundo e instrumental de los mecanismos que las TIC proporcionan a 
los/as estudiantes, y su papel en el futuro desempeño profesional, no suele ser objeto de 
atención específica en la mayor parte de los estudios orientados a su formación. El título 
propuesto por la VIU, por el contrario, pretende prestar una atención específica a las 
herramientas disponibles en estos contextos, tanto por su cada vez mayor e innegable 
impacto, como por su potencialidad para llegar a un público más joven, a un público que 
compagina sus estudios con su desempeño profesional y que permite atender de manera 
deslocalizada a la demanda de esta titulación a nivel nacional e internacional. 


 


Este título por la Universitat Internacional Valenciana (VIU), establece las bases para 
responder a la demanda profesional, incorporando, en los aprendizajes y las actividades del 
alumno, el trabajo en contextos virtuales, formándolo en el uso y la aplicación de las nuevas 
tecnologías de la información y la comunicación a la disciplina, a la vez que le conduce a la 
reflexión sobre el impacto de las TIC sobre la sociedad, los individuos y las instituciones, sin 
dejar de lado, no obstante, los contenidos dirigidos al análisis de los cambios sociales y sus 
repercusiones. 


Las tecnologías de la información y la comunicación, se están ya aplicando en distintos 
ámbitos de la Psicología y específicamente en el ámbito de la Salud. 


Las TIC, una prioridad dentro del 7º Programa Marco Europeo de Investigación (2007- 
2013), tratadas con rigor, seriedad y criterios de excelencia, pueden aportar herramientas 
muy positivas tanto para la prevención primaria, como secundaria y terciaria, ampliando el 
campo de alcance de las Ciencias de la Salud. Esos usos se dan en la investigación, en la 
evaluación y en la intervención. En este último, además, se puede validar empíricamente 
tanto la eficacia de una intervención como su eficiencia o utilidad clínica. 


RECURSOS DOCENTES Y MATERIALES 
La oferta de postgrado que se presenta cuenta con una plantilla de Personal Docente e 
Investigador de una gran cualificación, con gran prestigio académico y/o profesional en las 
materias que imparten. Este profesorado permite garantizar una formación de calidad para 
el número de estudiantes de nuevo ingreso que se propone. Cabe destacar, entre los 
recursos docentes, los vídeos grabados por expertos en cada una de las materias (para este 
título podemos citar a Miguel Ángel Vallejo y Carmen Mateu, entre otros), que se ponen a 
disposición del alumnado del máster, cuyo objetivo es la ampliación de conocimientos 
teóricos y prácticos. Además, esta propuesta se completa con una plantilla suficiente y bien 
cualificada de Personal de Administración y Servicios, así como de unas instalaciones y 
equipamiento en constante desarrollo tecnológico y organizativo. 
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DOCUMENTOS CONSULTADOS PARA LA ELABORACIÓN DEL TÍTULO 
En la actualidad no se han encontrado referentes nacionales ni internacionales que 
engloben bajo una misma titulación todas las terapias de tercera generación. En general, las 
titulaciones están orientadas a las terapias cognitivo-comportamentales e incluyen algunas 
asignaturas específicas, frecuentemente Mindfulness y Terapia de Aceptación y 
Compromiso. Otras formaciones de postgrado abordan específicamente un determinado 
tipo de terapia de tercera generación. Los referentes tenidos en cuenta para el diseño de 
este Máster han sido: 


Referentes Nacionales 


Máster en Psicología Clínica y Salud: Estrategias Actuales de Intervención  


Universitat de València / ADEIT - Fundación Universidad-Empresa 
http://www.adeit.uv.es/postgrado/ 


Este máster presencial, se realiza durante un año, y cuenta con un proyecto final de máster 
y unas prácticas a las que se dedica el 40% del tiempo total del curso. El temario es el 
siguiente: 


 


• Introducción al marco conceptual 


• Técnicas Terapéuticas básicas 


• Alteraciones Psicológicas 


• Counselling y salud 


• Prácticas en empresa 


• Conferencias 


• Trabajo de investigación 


Este máster es el que mayor similitud puede tener con el que nosotros presentamos, sin 
embargo es un postgrado de carácter generalista e introductorio, donde se vuelven a 
repetir algunas de las técnicas básicas estudiadas en la carrera. 


Máster Oficial en Psicología de la Salud 


Universidad Católica de Valencia “San Vicente Mártir” 
https://www.ucv.es/masterpsicologiaclinica/default.asp 


Este máster tiene también carácter generalista, se realiza durante dos años y consta de 
cinco bloques básicos: 


• Fundamentos y evaluación en Psicología Clínica 


• Entrenamiento en habilidades del psicoterapeuta 


• Clínica infanto-juvenil: diagnóstico y tratamiento 


• Psicopatología de adultos: diagnóstico y tratamiento 


• Psicología de la salud: diagnóstico y tratamiento 
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Las únicas Terapias Psicológicas de Tercera Generación que aparecen en el programa 
están en el apartado “Entrenamiento en habilidades del psicoterapeuta” y son: 


• Entrenamiento en Integración Neuroemocional mediante Movimientos Oculares 
(EMDR) 


• Técnicas de inducción hipnótica 


Máster Sanitario de Práctica Clínica 


Asociación Española de Psicología Clínica Cognitivo Conductual (AEPCCC) 
http://aepccc.es/formacion/master-practica-clinica 


En este máster de carácter presencial o semipresencial, se incluyen contenidos 
relacionados con Mindfulness y Terapia de Aceptación y Compromiso y, de nuevo, se 
repiten los temas básicos de los cursos anteriores 


• Habilidades del terapeuta 


• Evaluación psicológica 


• Análisis funcional y planificación del tratamiento psicológico 


• Técnicas de modificación de conducta 


• Entrenamiento en Asertividad y Habilidades Sociales. 


• Psicopatología y diagnóstico en niños y en adultos 


Nos encontramos de nuevo ante un máster generalista, que hace énfasis en técnicas 
básicas y que no contempla las Terapias de Tercera Generación como un núcleo importante 
de su estructura. 


Se puede concluir que en la mayoría de los programas nacionales de formación de 
postgrado en estas terapias se repiten las asignaturas estudiadas durante la carrera. Hay 
que tener en cuenta que existen asignaturas como “Tratamientos Cognitivo Conductuales”, 
“Psicoterapias Cognitivas” y “Terapias Experienciales”, donde los alumnos aprenden las 
técnicas básicas de tratamiento. También se encuentran asignaturas como “Evaluación 
infanto- juvenil” y “Evaluación en adultos” donde se aprende a realizar el análisis funcional 
de la conducta y una adecuada evaluación de la misma. Por último, en asignaturas como 
“Psicología clínica”, “Psicopatología general”, “Psicopatología infantil”, “Estrés y salud”, se 
aprende a valorar o a diagnosticar los diferentes trastornos mentales. Por tanto, estos 
másteres reiteran aquellos conocimientos que se han aprendido en las diferentes 
facultades de Psicología. 


El presente máster, en contraposición con los anteriores, está concebido como un curso de 
especialización en Terapias de Tercera Generación, dirigido exclusivamente a licenciados 
o graduados en psicología y psiquiatría, que desde el inicio hasta su finalización es 
eminentemente práctico. Se estudia y profundiza desde la clínica y la investigación las 
diferentes técnicas psicológicas de la tercera ola de la psicología cognitivo conductual. Da 
a conocer los efectos generales positivos de cada una de las técnicas e indica cuándo es 
adecuado elegir una u otra técnica. Además es interesante resaltar que impulsa a los 
profesionales de la psicología y psiquiatría, a educar a sus pacientes en un cambio de 
actitud frente a los eventos traumáticos, les ayuda a no centrarse en la eliminación de los 
problemas sino a aprender a aceptarlos en primer lugar y adoptar un papel activo en el 
afrontamiento de los mismos, esto es lo que lo diferencia de otros másteres o cursos. 


Referentes Internacionales 


C
SV


: 9
84


77
76


98
15


44
34


73
72


39
92


8 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.universidadviu.com/

http://aepccc.es/formacion/master-practica-clinica

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=984777698154434737239928





 


Memoria de verificación 
Máster Universitario en Terapias Psicológicas de Tercera Generación 


 


  


universidadviu.com  
 


Formación en Terapia Dialéctica Comportamental  


University of Washington http://depts.washington.edu/brtc/ 


Este máster se basa en una terapia que combina la Teoría Cognitivo-Conductual y los 
métodos orientales de meditación, sus principios y prácticas. Desarrollada por la Dra. 
Marsha Linehan y sus compañeros de la Universidad de Washington, esta terapia es muy útil 
para personas con problemas en la regulación de las emociones, la conducta y el 
pensamiento, sobre todo para pacientes con personalidad límite 


El máster está organizado en tres etapas. Cada etapa está diseñada para conseguir un 
conjunto de objetivos claramente definidos de tratamiento: 


• Evaluación y preparación 


• Disminución de comportamientos lesivos y aumento de comportamientos 
beneficiosos 


• Generalización y mantenimiento de los éxitos del tratamiento 


Nuestro máster comparte con el de la Universidad de Washington el énfasis en las terapias 
de meditación y la combinación con las terapias cognitivo-comportamentales; sin 
embargo, mientras el nuestro contiene otros enfoques terapéuticos, este máster se centra 
en una terapia muy específica, aunque de probada eficacia con el trastorno de personalidad 
límite. 


Máster en Mindfulness 


Bangor University (UK) http://www.bangor.ac.uk/mindfulness/ 


Máster en Terapia Cognitiva Basada en Mindfulness  


University of Oxford (UK) http://mbct.co.uk/files/prospectus-2010-2012.pdf 


Estos dos másteres ofrecen la oportunidad de desarrollar en profundidad conocimientos y 
habilidades en la Atención Plena basada en la Terapia Cognitiva (MBCT). Estos cursos 
abordan los fundamentos teóricos de MBCT, incluidos los correspondientes aspectos de la 
psicología cognitiva y clínica, así como los aspectos de la filosofía budista. Su objetivo es 
fomentar una comunidad de profesionales con la experiencia necesaria para ofrecer alta 
calidad MBCT a los pacientes, y contribuir al desarrollo y difusión de este enfoque innovador 
a la salud mental y física. 


Se integran elementos de la Terapia Cognitiva con la intensiva práctica de la meditación 
consciente, con el objetivo de ayudar a las personas para relacionarse de manera diferente 
al dolor y la angustia. Los enfoques basados en la conciencia plena pueden ser útiles para 
pacientes con problemas tan diversos como dolor crónico, psoriasis, cáncer, ansiedad por 
la salud, fatiga crónica, síndrome de estrés, trastorno de ansiedad generalizada, trastorno 
bipolar, historia de pensamientos suicidas y psicosis. 


Ambos programas constan de 4 áreas principales: 


• Aspectos teóricos: 


o la ciencia cognitiva de referencia (por ejemplo, la atención, la memoria, la 
sentencia, la metacognición, y la función ejecutiva) 


o teoría clínica (por ejemplo, las teorías cognitivas del desarrollo emocional y el 
mantenimiento de el desorden y los principios subyacentes MBCT) 


o los aspectos pertinentes de la psicología y la filosofía budista y su contribución 
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al MBCT 


• Investigaciones relacionadas con el desarrollo continuo de MBCT, y la investigación 
de las áreas de la teoría indicada anteriormente. 


• Aplicaciones clínicas en una serie de áreas problemáticas, por ejemplo: depresión, 
fatiga crónica, dolor, psicosis y personalidad límite. 


• Prácticas como el desarrollo de la experiencia personal de meditación de atención 
plena, la capacidad de relacionar esta experiencia con la teoría y la investigación, y 
las habilidades necesarias por instruir a los pacientes en MBCT, basándose en la 
teoría pertinente, la investigación y la literatura clínica. 


Nuestro máster comparte con estos de formación en Mindfulness la combinación de la 
Terapia Cognitivo-Comportamental con la terapia basada en la Atención Plena o 
Mindfulness. La formación de estos másteres es sobre todo interactiva y experiencial, 
objetivo fundamental para el nuestro, pero además nuestro máster contiene otros enfoques 
terapéuticos. 


Máster en Psicología Positiva 


Universidad de Pennsylvania http://www.sas.upenn.edu/lps/graduate/mapp 


Este máster organizado por Foundations of Positive Psychology se centra en las emociones 
positivas, las fortalezas y la comunicación positiva. Los investigadores y los profesionales 
han encontrado que los individuos que utilizan correctamente sus emociones positivas, sus 
fortalezas y la comunicación positiva mejoran en su trabajo y su vida familiar. 


Entre las diferentes actividades interactivas del curso se encuentran: 


• Formular los pasos a seguir para incorporar los conceptos del curso en su vida 
diaria. 


• Compartir ideas con otros miembros del curso y el instructor a través de 
herramientas como un blog y foro de discusión. 


• Plantear cuestiones a expertos (como por ejemplo, el Dr. Ben Shahar) y otros 
profesionales de la materia 


• Además se programan actividades donde poner en práctica los conocimientos 
adquiridos. 


Los principios de la Psicología Positiva son muy útiles en áreas como la enseñanza, la 
empresa y el mundo organizacional, el deporte, los asesores profesionales, los terapeutas y 
profesionales de la salud, la educación de los hijos, la jubilación, etc. Los principales temas 
tratados en el máster incluyen: la felicidad, la autoestima, la resiliencia, las relaciones, el 
establecimiento de metas, la atención, el humor, la gratitud y el liderazgo. 


Este máster de la Universidad de Pennsylvania se centra en una perspectiva diferente de las 
comentadas hasta ahora, la Psicología Positiva, pero cuyos conocimientos teóricos 
recogemos en nuestra propuesta. 


En conclusión, podemos decir que los referentes externos internacionales analizados se 
caracterizan por centrase en un enfoque teórico exclusivo, bien la Terapia Dialéctica 
Comportamental, bien la Terapia de Mindfulness, o bien la Psicología Positiva. Nosotros 
pretendemos ofrecer una perspectiva más amplia que abarque todo el abanico de Terapias 
de Tercera Generación: la Terapia Dialéctica Comportamental, la Terapia Cognitiva de 
Mindfulness, la Terapia con Realidad Virtual, la Terapia de Aceptación y Compromiso, la 
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Terapia con Hipnosis, la Psicología Positiva y la aplicación de éstas a los principales 
trastornos mentales. 


DESCRIPCIÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA INTERNOS 
UTILIZADOS PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS 
El procedimiento para la elaboración del plan de estudios ha sido el siguiente: 


- Reuniones preparatorias: 


• Reunión del Rector de la VIU con los Directores del máster (la Dra. Pilar Barreto 
Marín y el Dr. José Gil Martínez) para analizar la propuesta e iniciar la elaboración 
del plan de estudios, en septiembre 2009, en Valencia. 


• Reuniones de los Directores del máster con la Responsable del Área de 
Coordinación y Metodología Docente. En las reuniones mantenidas se obtuvo 
información del procedimiento para preparar e impartir las asignaturas, de las 
diferentes figuras del profesorado dentro de cada asignatura y de las distintas 
metodologías de enseñanza-aprendizaje que caracterizan a la Universitat 
Internacional Valenciana. 


• Consultas con el Área de Estudios y Calidad para la elaboración del documento 
de trabajo. 


• Reuniones de los Directores del máster con diferentes expertos/as nacionales 
para valorar la propuesta inicial del plan de estudios, plantear posibles 
colaboraciones en su desarrollo y obtener orientación académica específica en 
el diseño de los módulos (enero de 2010). 


• El cambio de clasificación de rama de algunas titulaciones, por ejemplo la 
Licenciatura de Psicología pertenecía a la rama de Ciencias Sociales y Jurídicas, 
mientras que el Grado de Psicología, en función del perfil de la titulación, se 
puede clasificar en la rama de las Ciencias de la Salud, provocó que se estudiara 
en la VIU la posibilidad de cambiar la adscripción de este Máster, para adecuarse 
a los nuevos Grados. El propio Grado en Psicología de la VIU está incluido en el 
área de Ciencias de la Salud. 


• Se han producido diversas reuniones de trabajo entre la coordinadora del 
máster y el Área de Estudios y Calidad, durante el curso 2013/2014, con el objeto 
de adecuar el documento de verificación y comenzar el proceso para la 
adscripción de este título a Ciencias de la Salud. 


CONSTITUCIÓN DE LA COMISIÓN DEL TÍTULO 


- La Comisión del Título está compuesta por las siguientes personas: 


• Vicerrector de Ordenación Académica y Calidad de la Universitat Internacional 
Valenciana, o persona en quien delegue 


• Coordinadora del máster 


• Responsable del Área de Calidad de la VIU, o persona en quiendelegue 


- Para la elaboración del documento final, se han realizado múltiples reuniones de 
trabajo de la Comisión del Título con la participación de los consultores propuestos 
para el mismo, con el fin de debatir el plan de estudios del máster y recoger su punto 
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de vista. 


- Se han solicitado varios informes al Área de Coordinación y Metodología Docente 
y al Departamento de Producción Audiovisual de la VIU para el asesoramiento en la 
elaboración de los materiales e-learning. 


- La Junta de Gobierno de la Universidad estudia la propuesta de solicitud del título y 
aprueba por unanimidad su presentación a ANECA el 14 de julio de 2010. Esta 
decisión es ratificada por el Patronato de la institución el 22 de julio de2010. 


- El Área de Estudios y Calidad revisa el documento definitivo para su presentación a 
ANECA. 


- La Junta de Gobierno de la Universidad estudia la propuesta de modificación del 
título y aprueba por unanimidad su presentación a ANECA el 08 de mayo de 2013. 


- El Área de Estudios y Calidad revisa el documento definitivo para su presentación a 
ANECA en el mes de Febrero de 2014. 


DESCRIPCIÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA EXTERNOS 
UTILIZADOS PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS 


Se ha consultado a diversas personas e instituciones: 


• Durante los meses de enero y febrero de 2009, se llevaron a cabo reuniones con 
los directores y coordinadores del Máster Oficial en Psicología de la Salud de la 
Universidad Católica “San Vicente Mártir” para valorar la estructura, viabilidad e 
interés científico de nuestro máster, así como para comprobar las aportaciones que 
ofrece nuestro programa. En opinión de Francisco Gallego y Marian Pérez, 
responsables de éste título, existen temas en nuestro máster como la Terapia de 
Aceptación y Compromiso, la Psicología Positiva aplicada en terapia, o las nuevas 
tecnologías en terapia, que resultan novedosos y que aportan una especialización 
para la formación de psicoterapeutas. 


• Reuniones, durante 2009, con profesores universitarios expertos en algunas 
materias que se abordan en nuestra propuesta, con el fin de recoger sus 
aportaciones a la misma. 


o Al profesor Dr. Carmelo Vázquez (Catedrático de Psicopatología de la 
Universidad Complutense de Madrid), experto en Psicología Positiva, le pareció 
muy interesante la posibilidad de aplicar esta rama de la Psicología en 
psicoterapia. 


o Al profesor Dr. Vicente Simón (Catedrático de Psicobiología de la Universitat de 
València), experto en Mindfulness, le pareció de sumo interés la posible 
aplicación de la meditación a diferentes trastornos mentales, como los del 
estado de ánimo, los de la ansiedad y los obsesivo- compulsivos. 


o La profesora Dra. Carmen Saldaña (Doctora en Psicología de la Universidad de 
Barcelona), experta en trastornos de la alimentación, consideró interesante la 
aplicación de las aportaciones de las nuevas terapias a los trastornos de la 
alimentación. 


o El profesor Dr. Ramón Bayés (Catedrático de Psicología Básica de la Universidad 
Autónoma de Barcelona), experto en Psicología de la Salud, vio necesaria la 
aportación que las Terapias de Tercera Generación realizan a muchos campos 
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de la Psicología de la Salud, sobre todo desde un punto de vista científico, 
apoyándose en resultados comprobados experimentalmente. 


o La profesora Dra. Rocío Fernández-Ballesteros (Catedrática Emérita de 
Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid), experta en evaluación en el 
campo de la Salud y Psicología de la Vejez, consideró necesaria la introducción 
en el ámbito universitario de las diferentes terapias que han surgido 
recientemente desde la terapia cognitivo-conductual. 


• A lo largo del año 2009, se mantuvieron dos reuniones con los directores del Máster 
de Psicología Clínica y de la Salud de la Fundación Universidad Empresa (ADEIT) de 
la Universidad de Valencia y del Máster de Psicología Clínica y Salud de la 
Universidad Católica San Vicente Mártir de Valencia. Ambos másteres ofrecen un 
enfoque relacionado con las Terapias de Tercera Generación. En sendas reuniones 
se estudió la viabilidad y se analizó la estructura de nuestro máster, poniendo 
especial énfasis en las asignaturas optativas, las prácticas y el perfil al que va dirigido 
este máster. 


• Durante el curso 2013/2014, se consultó con los directores del Máster la posibilidad 
de cambiar la rama de adscripción del título a Ciencias de la Salud. La propuesta fue 
muy bien recibida por su parte, propusieron modificaciones al título anteriormente 
verificado y se comenzó a trabajar en el documento de verificación. 


Todas las recomendaciones recibidas tras estos encuentros han sido valoradas 
positivamente por la Comisión del Título de este máster y tenidas en cuenta para la 
elaboración del plan de estudios del mismo. 


REDES CONSULTADAS PARA LA ELABORACIÓN DE LAS 
COMPETENCIAS 


El conjunto de competencias de este título se ha elaborado teniendo en cuenta las propuestas 
recogidas en los siguientes documentos y recomendaciones de redes nacionales e 
internacionales: 


• ANPIR (Asociación Nacional de Psicólogos Clínicos y Residentes). 


• APA (American Psychological Association). 


• CONAPC (Comisión Nacional de Acreditación de Psicólogos Clínicos). 


• Conclusiones de la Conferencia Nacional de Decanos de Psicología (20 enero 
2006). 


• Diploma Europeo de Psicología “EuroPsy”. 


• Documentos de la representación estatal de estudiantes de Psicología (Consejo de 
Estudiantes de Psicología). 


• Documentos del Consejo General del Colegio de Psicólogos. 


• Documentos elaborados por diversas comisiones de las Facultades de Psicología 
de las universidades españolas. 


• Documentos elaborados por las asociaciones profesionales de Psicología 
(españolas, europeas y norteamericana). 
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• FEAP (Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas). 


• FHT (Federation of Holistic Therapists) Eastleigh(Hampshire). 


• IACT (International Association of Counselors and Therapists) Laceyville 
(Pennsylvania). 


• Libro Blanco de la Titulación de Grado en Psicología. 


• Proyectos desarrollados en el marco europeo “Europsy-T” y “Europsy-EDP” 
impulsado por la European Federation of Psychologist Associations (EFPA) y la 
Unión Europea. 
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 Objetivos formativos del título 


El objetivo principal de este programa formativo es formar profesionales capaces de 
formular, planificar, aplicar y evaluar intervenciones psicoterapéuticas basadas en 
evidencia desde los enfoques de terapias de tercera generación y modelos 
transdiagnósticos basados en procesos, integrando competencias clínicas, relacionales y 
éticas, así como habilidades de investigación aplicada, para el trabajo con personas, parejas 
y contextos clínicos diversos. 


Los objetivos formativos específicos son: 


• Comprender y aplicar los fundamentos, evolución y modelos actuales de las 
terapias de tercera generación, incluyendo enfoques transdiagnósticos y 
counselling, para la conceptualización y planificación de la intervención 
psicoterapéutica. 


• Integrar variables clínicas clave (apego, regulación emocional, personalidad) para 
realizar formulación de caso y orientar decisiones terapéuticas basadas en 
procesos y evidencia. 


• Diseñar e implementar intervenciones psicoterapéuticas basadas en evidencia 
propias de los enfoques del programa (p. ej., Mindfulness/Compasión, ACT, DBT, 
FAP, activación conductual, terapia basada en procesos y enfoques de bienestar), 
adaptándolas a distintos objetivos clínicos y perfiles de pacientes. 


• Aplicar estrategias de intervención específicas para necesidades complejas, 
incluyendo el abordaje de trauma (EMDR), el trabajo relacional y emocional en pareja 
(TIP) y la psicoterapia basada en el cuerpo, garantizando coherencia clínica, 
seguridad y adecuación ética. 


• Promover el cumplimiento de los principios y valores democráticos, el respeto a los 
derechos humanos y fundamentales y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, así 
como, el respeto a la libertad sexual atendiendo a lo establecido en la Ley Orgánica 
10/2022, de 6 de septiembre. 


Los ODS relacionados con el presente título son los siguientes: 


OBJETIVO 4 EDUCACIÓN DE CALIDAD 


• Meta 4.1 Asegurar la calidad de la educación primaria y secundaria. 


• Meta 4.4 Aumento de las competencias para acceder al empleo. 


• Meta 4.5 Eliminación Disparidad de género y colectivos vulnerables. 


OBJETIVO 5 IGUALDAD DE GÉNERO 


• Meta 5.1 Poner fin a la discriminación. 


1.11.1. Objetivos de especialidades 


No aplica. 


 Estructuras curriculares específicas y estrategias metodológicas de 
innovación docente específicas 


No aplica. 
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 Estrategias metodológicas de innovación docente específicas 


No aplica. 


 


 


 


 


 


PERFIL DE EGRESO PARA SEDE (Resumen del perfil de egreso 
desarrollado): 


Terapeuta formado en terapias de tercera generación, con intervención transdiagnóstica, 
regulación emocional y evaluación basada en la evidencia. 
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 Perfiles fundamentales de egreso 


El egresado del máster obtendrá una formación idónea para especializarse en la 
conceptualización, diseño, aplicación y evaluación de intervenciones psicoterapéuticas 
basadas en evidencia desde las terapias de tercera generación y enfoques 
transdiagnósticos, favoreciendo el bienestar y la salud mental en distintos contextos 
clínicos. 


Los perfiles de egreso fundamentales son: 


• Terapeuta formado en terapias de tercera generación y enfoque transdiagnóstico 
basado en procesos: Los egresados conceptualizan casos y aplica intervención 
desde modelos de 3ª generación (ACT, DBT, FAP, mindfulness/compasión, 
activación conductual, bienestar/procesos positivos), seleccionando estrategias 
por procesos mantenedores más que por etiquetas diagnósticas en centros de 
psicología/psicoterapia, unidades de salud mental, práctica privada o programas 
comunitarios. 


• Terapeuta con formación avanzada en regulación emocional y psicoterapia 
contextual para casos complejos: Los egresados intervienen en desregulación 
emocional, impulsividad y patrones conductuales de alta complejidad clínica, 
combinando DBT, formulación desde apego/personalidad, y trabajo terapéutico 
con habilidades, relación terapéutica y cambios conductuales en programas de 
salud mental comunitaria o programas de intervención intensiva/estructurada. 


• Terapeuta con formación en intervención en trauma y reprocesamiento: Los 
egresados evalúan e intervienen en problemáticas vinculadas a experiencias 
traumáticas aplicando EMDR, integrándolo con enfoques contextuales y criterios de 
seguridad clínica y estabilización en clínicas y centros especializados, consultas 
privadas o centros de atención a trauma. 


• Terapeuta relacional y de pareja con enfoque centrado en procesos emocionales: 
Los egresados realizan evaluación e intervención en problemas relacionales y 
emocionales en pareja mediante Terapia Integrativa de Pareja (TIP) y trabajo 
terapéutico con las emociones, integrando regulación emocional y comunicación 
en centros de terapia de pareja y familia, consultas privadas o servicios de 
orientación y apoyo psicológico. 


• Terapeuta orientado a la práctica basada en evidencia mediante la evaluación de 
resultados e investigación aplicada: Los egresados producen evidencia aplicada 
(diseño y evaluación de intervenciones, análisis de datos, mejora continua) en 
unidades de investigación/innovación clínica o de evaluación de programas. 
 


Correspondencia de perfiles de egreso con las asignaturas optativas del plan de estudios: 


Perfil de Egreso   Asignaturas optativas recomendadas 


Terapeuta formado en terapias de tercera 
generación y enfoque transdiagnóstico 
basado en procesos 


  Terapia basada en procesos y Activación    
Conductual + Psicoterapia Analítico Funcional + 
Terapia de Aceptación y Compromiso 
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1.14.1. Actividad profesional regulada para la que el título habilita el acceso 


 


 


No habilita el acceso a profesión regulada. 


  


Terapeuta con formación avanzada en 
regulación emocional y psicoterapia 
contextual para casos complejos 


 Terapia Dialéctico-Conductual + Psicoterapia 
Analítico Funcional + Terapia de Aceptación y 
Compromiso + Psicoterapia Basada en el Cuerpo 
(Somatic Therapy) 


Terapeuta con formación en intervención 
en trauma y reprocesamiento 


 Terapia Dialéctico-Conductual (Par 1) + EMDR + 
Psicoterapia Basada en el Cuerpo (Somatic 
Therapy) 


Terapeuta relacional y de pareja con 
enfoque centrado en procesos 
emocionales 


 Terapia basada en procesos y Activación 
Conductual + Psicoterapia Analítico Funcional + 
Terapia de Aceptación y Compromiso + Terapia 
integrativa de pareja 


Terapeuta orientado a la práctica basada 
en evidencia mediante la evaluación de 
resultados e investigación aplicada. 


 Intervenciones basadas en bienestar y procesos 
positivos + Terapia basada en procesos y Activación 
Conductual + Itinerario investigador (Métodos 
avanzados + TFM investigador). 


Profesión Regulada No 


Acuerdo Consejo de Ministros - 


Orden Ministerial (Norma) - 


Condición de acceso para título 
profesional 


No 


Título profesional - 
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