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1. Organizacion general

Datos de la asignatura

ATERIA Practicas Clinicas Externas
i ATURA Practicas Clinicas Externas Il (3 ECTS)
Tipo de formacidon Obligatoria
Caracter Presencial
Semestre 20

Duracion Asignatura: 56,25 horas presenciales +
Duracion 10h elaboraciéon memoria + 1h autoevaluacién + 7,5
horas tutoria/seguimiento tutor académico.

Haber realizado adecuadamente el procedimiento

Requisitos previos .. .
a P de solicitud en tiempo y forma.

Dedicacidén por ECTS 25 horas

Equipo docente

Introduccion

Las Practicas Clinicas Externas (Practicas, en adelante) constituyen un acercamiento a la realidad
profesional. Ofrecen una formacidn practica fundamental que contribuye al desarrollo de
competencias para el ejercicio profesional, la empleabilidad y el emprendimiento. Los créditos
pertenecientes a las asignaturas | y Il se cursaran en la materia del Master “Practicas Clinicas
Externas”, de 12 créditos en total y con caracter presencial en diferentes Servicios de Urgencias de
ambito nacional e internacional. En esta materia, el alumno debe realizar Practicas en centros
concertados con la Universidad, que le permitiran la adquisicion de competencias de caracter

practico propias del dmbito de la enfermeria de urgencias y emergencias.

Las Practicas, como accion formativa permitirdn al alumno combinar la teoria que se imparte en la

Universidad con la realidad de las diferentes organizaciones e instituciones sanitarias, facilitando la
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integracidon del estudiante en un mundo nuevo, a través de la observacion y la apropiacién de

conductas y actitudes propias de la competencia profesional.

La duracion total del médulo Practicas es de 300 horas, de las que 225 horas son de estancia en el
centro de Précticas, 40 horas estipuladas para la elaboracion de la memoria de Practicas, 5 horas

para realizar la autoevaluacién y 30 horas de tutoria o seguimiento con el tutor VIU de practicas.

Mediante la realizacidn de Practicas se persigue que los alumnos profundicen, gracias a la practica,
en los conocimientos adquiridos durante el desarrollo del Master; aprendan a gestionar recursos;
aprendan a trabajar con otros profesionales y aprendan a reflexionar sobre su propia practica. La
realizacion de las Practicas refuerza el compromiso del Mdster con la empleabilidad de los futuros
titulados, enriqueciendo la formacién practica de los alumnos en un entorno que les proporcione

un conocimiento mas profundo y real acerca de las competencias que necesitara en el futuro.

Al finalizar el periodo Practicas, el tutor externo perteneciente al centro en el que el alumno realice
las Practicas, valorard el trabajo realizado por el alumno mediante un informe. Ademas, el profesor
de las Practicas (tutor académico), evaluara el seguimiento realizado y la memoria presentada por

el alumno.

Las Practicas estdn estrechamente relacionadas con el Trabajo Fin de Master, ya que éste se podra
desarrollar en base al aprendizaje que el alumno lleve a cabo durante el desarrollo de un proyecto

innovador en el transcurso de las Practicas Externas.

Objetivos generales

El objetivo general del médulo Practicas Clinicas Externas es que el alumno integre las competencias
adquiridas durante el desarrollo del Master en un contexto profesional, realizando una experiencia
al lado de un profesional de la materia, lo que le permitira desarrollar las habilidades y destrezas

que posee.

Competencias
Competencias generales

CB-6.- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales

en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.
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CB-7.- Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)

relacionados con su area de estudio.

CB-8.- Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad
de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus

conocimientos y juicios.

CB-9.- Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones —y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin

ambigliedades.

CB-10.- Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar

estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Competencias especificas de la asignatura
CE2 - Implementar estrategias de atencion centrada en la persona, logrando un cuidado

humanizado en el Servicio de Urgencias.

CE1 - Aplicar nuevas féormulas de gestién basadas en buenas practicas clinicas, mejorando asi la

calidad de los cuidados en urgencias y emergencias.

CE3 - Aplicar conocimientos avanzados en el paciente critico, mediante intervenciones y cuidados

basados en la evidencia, en los servicios de Urgencias y Emergencias.

CE4 - Aplicar cuidados avanzados de enfermeria que permitan identificar los sighos cambiantes de
salud-enfermedad en patologias tiempo-dependientes en base a las recomendaciones incluidas en

las guias de practica clinica actualizadas.

CES5 - Utilizar las ultimas tendencias en comunicacién como herramienta clave de la relacién con el
paciente y su familia en situaciones complejas, criticas y paliativas en los servicios de urgencias y

emergencias.

CE6 - Disefiar contenido digital de educacién para la salud del ambito de las urgencias y emergencias

dirigido a pacientes, familiares y profesionales.

CE7 - Proporcionar cuidados de enfermeria avanzados en el transporte neonatal, incluyendo las

nuevas tendencias y evidencias recogidas en las guias de buenas practicas de atencion pediatrica.
5
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CE8 - Desarrollar estrategias innovadoras que permitan mitigar el dolor asociado a los

procedimientos invasivos, aplicando medidas farmacoldgicas y no farmacoldgicas.

CE11 - Aplicar las nuevas tendencias en cuidados del paciente politraumatizado en el ambito
hospitalario y extrahospitalario, teniendo en cuenta los aspectos de autoproteccién y de seguridad

de los miembros del equipo.

CE12 - Gestionar adecuadamente los recursos en accidentes de multiples victimas o catdstrofes,

asegurando la supervivencia del mayor nimero de personas.

CE13 - Aplicar cuidados y procedimientos avanzados en el transporte de donantes de érganos,

asegurando su mantenimiento.
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2. Agentes implicados en las
practicas

Teniendo en cuenta que las Practicas son fruto de la interaccidn de diferentes actores a lo largo de
su planificacion, desarrollo y evaluacién, presentamos a continuacién una breve exposicidon en

relacidn a las funciones que desempefia cada uno de ellos.

Departamento de Practicas

El Departamento de Practicas de la Facultad de Salud, es el responsable de la busqueda y gestién
de los centros de Précticas. Las gestiones se realizan a través del Aula General de Titulo y del Portal
de Practicas. Para dudas relacionadas, consulta a tu orientador/a académico/a mediante el
formulario habilitado en campus o bien puedes contactar con el Departamento en el email:

estudiantes@universidadviu.com

Profesor de las Practicas: Tutor académico

En términos generales, el profesor de Practicas (tutor académico) es el nexo de unién entre la
Universidad y el tutor asignado en el centro, asi como la persona que acompafa y da apoyo
académico al estudiante durante el desarrollo de las Practicas y responsable evaluador de la

memoria de Practicas.

El profesor de las Practicas mantiene una relacién fluida con los estudiantes, mediante la realizaciéon
de tutorias colectivas y un seguimiento personal que podra ser a través de tutorias individuales,

foros, correo electrdnico o actividades previstas en la asignatura.

Tutor del centro de Practicas: Tutor externo

El tutor del centro es el guia y evaluador del estudiante durante el desarrollo de las Practicas. Las
actividades a realizar dentro de los centros de practicas son dirigidas por los tutores del centro, con

el fin de cumplir los objetivos y competencias.

El tutor del centro de Practicas /Tutor Externo es responsable de:
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- Organizar la recepcion y acogida del alumno en el servicio donde va a realizar sus practicas,
presentando al equipo de profesionales pertinente.

- Asesorar, supervisar y dirigir al estudiante en sus actividades dentro del centro de practicas.

- Trasladar cualquier incidencia que pueda surgir en la realizacién de las practicas, sirviendo
de enlace entre el Centro y la Universidad.

- Evaluar el comportamiento y aprovechamiento de las practicas por parte del estudiante
mediante los registros proporcionados por la universidad.

- Conocer el Protocolo de accidente biolégico de la Universidad para aplicarlo en caso
necesario.

Centros de Practicas

Los centros de prdcticas clinicas externas estaran sujetos a acuerdos de colaboracién firmados con
el compromiso y garantias del cumplimiento del mismo por ambos agentes implicados. Los centros
conveniados, cuentan con Servicio de Urgencias o Emergencias para dar cobertura a la adquisicion
de las competencias que se proponen en el presente Mdster Universitario en Cuidados de

Enfermeria en Urgencias y Emergencias.

Los centros que NO seran adecuados para la realizacion de practicas en este programa formativo

son:

- Centros publicos o privados que no cuenten con Servicio de Urgencias hospitalarias.

- Centros publicos o privados cuya actividad principal esté orientada a consultas externas de
cualquier especialidad médica, o bien estén relacionados con la medicina estética, la salud
bucodental, la nutricidon o la dermocosmética.

- Centros publicos o privados que no cuenten con profesionales de enfermeria.

- Centros publicos o privados que orienten su actividad laboral a la asistencia y cuidados de

personas de la tercera edad (centros de dia, centros sociosanitarios etc.).

3. Estructura de las Practicas

Durante el desarrollo de las practicas, el estudiante conoce, analiza y participa de la realidad

profesional, gracias al trabajo colaborativo entre los centros y la Universidad. Siendo asi, sirva la
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siguiente tabla para ofrecer una vision detallada de la distribucion de horas en funcion de la

actividad a desarrollar por parte del alumnado durante el periodo de Practicas:

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Estancia en el centro de Practicas 225 100%
Elaboracion de la Memoria de Practicas 40 0%
Autoevaluacién 5 0%
Tutorias 30 30%

El periodo de Practicas abarca un total de 300 horas, divididas en actividades diferentes y que

guedan detalladas a continuacion:

V.05

Estancia en el centro de Practicas: esta actividad hace referencia a las horas de
presencialidad fisica que el estudiante realiza en el centro de practicas como parte del
programa formativo.

Elaboracion de la memoria de Practicas: derivada de la actividad formativa anterior
(Estancia en el centro de practicas), el estudiante debe realizar un trabajo escrito que tiene
como resultado la elaboracion de una memoria. Al tratarse de una actividad individual, se
fundamenta en las bases del trabajo auténomo, aunque participan igualmente los dos
tutores, que le proporcionan documentaciéon y orientaciones para el desarrollo de Ila
memoria. Por consiguiente, tiene caracter asincrono. La elaboracién de la Memoria se
basard en la lectura critica de la bibliografia, estudio sistematico de los temas, reflexion
sobre problemas planteados, resolucion de actividades, busqueda y analisis de
informacion.

Autoevaluacién: esta actividad formativa tiene por objetivo la valoracién critica del
estudiante acerca de su desempefio en el centro de practicas. Al igual que la actividad
anterior, al tratarse de una reflexién individual se asociaria al trabajo auténomo vy, por

consiguiente, tiene caracter asincrono. El estudiante debera responder una actividad de
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autoevaluacion que el/la alumno/a tendra disponible en el aula de Précticas Clinicas
Externas.

- Tutorias: se trata de sesiones tanto de caracter sincrono como asincrono (e-mail), en las
gue el profesor realiza seguimiento de la evolucion del periodo de practicas y orienta al

alumno en relacién con el mismo.

Planificacion temporal

Se programaran diferentes sesiones a lo largo del periodo de Practicas con su profesor de practicas.
Estas sesiones podran tener caracter individual y/o colectivo, con caracter de orientacidon para

cuestiones relacionadas con las Practicas. Se establecen las siguientes fechas:

- Tutoria colectiva inicial: Previo al inicio de las Practicas, tendra lugar una Tutoria Colectiva
inicial a cargo del profesor de las Practicas para explicar los procesos y el funcionamiento
académico de las Practicas. Se explicara que el alumno debe de realizar de forma obligatoria
en el momento de comenzar las practicas la
disponible en el campus.

- Tutoria individual de seguimiento: a determinar entre el Profesor de practicas y el alumno.

- Tutoria colectiva final.

El plazo de realizacion de las Practicas y las fechas de entrega de memoria en primera y segunda
convocatoria estan indicadas en el calendario de titulo, disponible en el Aula General de Titulo.

Fase inicial: previa a la realizacion de las Practicas

Previo al inicio de las Practicas, tiene lugar una Tutoria Colectiva informativa a cargo del
Departamento de Practicas de la Universidad. En ella se abordan los procesos administrativos

asociados a la asignatura.

Posteriormente, antes de comenzar el periodo de précticas tiene lugar una videoconferencia a
cargo del profesor de las Practicas (tutor académico) para explicar los procesos académicos

encargandose de exponer cada uno de ellos la parte correspondiente a las funciones asignadas.
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Una vez le sea asignado el centro de practicas y haya tenido el primer contacto con el centro, el
estudiante debe cumplimentar obligatoriamente la Actividad de inicio de Practicas Externas,
confirmado el dia de inicio de las practicas y el horario, dentro del periodo marcado por la
Universidad. Ademas, de proporcionar un primer reporte al tutor sobre si ha habido alguna

incidencia, respondiendo a las siguientes tres cuestiones:

1. ¢Has tenido una acogida en el Servicio por parte de algun responsable?
2. ¢Has podido conocer al tutor de practicas?

3. Indica si ha habido alguna incidencia.
El Profesor de las Prdcticas revisard la actividad a través del aula y la puntuard con:

- 0: El alumno necesita subsanar algin apartado. El profesor de las Practicas aportard al
alumno feedback. El alumno deberd de volver a realizar la actividad para llevar a cabo las
correcciones oportunas y avisard a su profesor de las Practicas de que ha realizado la
actividad. El profesor de las Practicas volverd a evaluar la actividad.

- 1: Actividad entregada correctamente.

La entrega de esta actividad forma parte de la calificacion del tutor.

Fase intermedia: estancia en el centro

El tiempo de estancia en el centro esta sujeto al calendario general del titulo. El estudiante debe
acogerse a las actividades y horarios establecidos por el centro donde realice las Practicas,
siguiendo los protocolos vigentes en dicho centro.

Al final de la estancia, el estudiante sera evaluado por el tutor del centro de Practicas siguiendo el
documento de evaluacion facilitado por el profesor de las Practicas (tutor académico).

El tiempo de estancia en el centro en el Mddulo de Practicas supone un total de 225 horas, divididas
en dos asignaturas Practicum | (168,75 horas) y Practicum Il (56,25 horas) respectivamente. El
alumno debera respetar los horarios establecidos por el Centro al que haya sido asignado y cumplird

con las tareas que desde el centro le sean asignadas, siguiendo los protocolos vigentes.

El profesor de las Practicas facilitara al tutor del Centro de Practicas el documento de Evaluacién
del alumno junto al documento de Informe de Competencias, el cual, una vez finalice la estancia
del alumno en el centro, serd remitida directamente por parte del tutor externo al profesor de las
Practicas.
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Actividades susceptibles a realizar por los estudiantes en el centro:

Las tareas a desarrollar por el alumnado en los centros de Practicas seran acordadas conjuntamente

por la Universidad Internacional de Valencia y por los centros de Practicas colaboradores.

A continuacion, se detalla una relacién de actividades que serian susceptibles de realizarse durante

las Practicas, en funcién del ambito de actuacion del centro de Practicas y su disponibilidad:

1. Conocer el entorno del Servicio de Urgencias y las actividades desarrolladas por los
diferentes miembros que lo componen, respetando y cumpliendo las normas
establecidas en cada institucion sanitaria donde se realizan las practicas.

2. Realizar los cuidados enfermeros y técnicas avanzadas inherentes al Servicio de
Urgencias asegurando la seguridad del paciente y la autoproteccidn, asi como conocer
las peculiaridades de los procedimientos y el aparataje necesario para lograr un éptimo

cuidado.

3. Medir y registrar en la historia clinica los datos necesarios para la recepcién, acogida,
clasificacidon de los pacientes, asi como los datos clinicos derivados del seguimiento
posterior durante su estancia en urgencias, preservando la confidencialidad de los
datos de los pacientes y sus familias.

4, Realizar, evaluar e interpretar las pruebas diagndsticas necesarias que permiten tener
un conocimiento global de la afeccién del paciente en urgencias, para ser capaz de
detectar y alertar de forma precoz ante cualquier empeoramiento del estado de salud.

5. Profundizar en el abordaje de la relacién con los pacientes y su familia en el contexto
de urgencias y emergencias ante situaciones dificiles.

6. Conocer los actos de educacién para la salud, promocidn, prevencién y alerta que se
efectian en los Servicios de Urgencias y Emergencias, participando activamente en
recomendaciones al alta de enfermeria dirigidas tanto a pacientes como a familiares.

7. Asistir a las reuniones o sesiones clinicas de la organizacién a las que sea invitado, con
una actitud proactiva.

8. Colaborar de forma activa con los profesionales con los que desarrolla sus practicas,

mostrando interés en su propio aprendizaje y formacién en urgencias y emergencias.

Actividad final de Practicas Externas, al menos 15 dias antes de finalizar las practicas, el estudiante
deberd cumplimentar la Actividad 3 indicando el dia que finaliza, asi como si ha habido alguna

incidencia. La entrega de esta actividad forma parte de la calificacidn del tutor.
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Fase final: una vez finalizado el periodo de estancia en el centro de Practicas

Unavez se ha finalizado el periodo de estancia en el centro, el estudiante debe hacer entrega dentro

de la pestafia de “ ” del aula de:

a) Memoria de Practicas, el estudiante debera evidenciar su progreso a través del informe
escrito cuyo contenido y estructura se detalla en el apartado siguiente. El alumno debera
colgar dicho documento en la actividad “ ”. Sera revisada y calificada

por el profesor de las Practicas.

b) Autoevaluacion. El estudiante deberd evaluar su propio desempefio atendiendo a su
percepcidn sobre el desarrollo de las practicas, asi como de su percepcidn sobre la estancia

en el centro.

El estudiante contard durante todo el proceso con la figura del profesor de las Practicas como

referente, por lo que cualquier duda, pregunta, incidencia o sugerencia debera contactar con él.

4. Evaluacion

Sistema de evaluacion

El Modelo de Evaluacion de estudiantes en la Universidad se sustenta en los principios del Espacio
Europeo de Educacion Superior (EEES), y esta adaptado a la estructura de formacidn virtual propia

de esta Universidad. De este modo, se dirige a la evaluacién de competencias.

Atendiendo a la Normativa de Evaluacién de la Universidad, se tendra en cuenta que la utilizacidn
de contenido de autoria ajena al propio estudiante debe ser citada adecuadamente en los trabajos
entregados. Los casos de plagio serdn sancionados con suspenso (0) de la actividad en la que se
detecte. Asimismo, el uso de medios fraudulentos durante las pruebas de evaluacién implicara un

suspenso (0) y podrd implicar la apertura de un expediente disciplinario.

Criterios y documentos para la evaluacion

En la materia de Practicas Externas, la evaluacidn de las competencias desarrolladas por el alumno

incluird los siguientes elementos:
13
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1. Evaluacién del tutor del Centro de Practicas: Los tutores profesionales del centro de
Practicas emitirdn una evaluacién sobre el desempefio del alumno que han tutorizado en
su centro profesional. En él, ademds de todas las observaciones que se consideren
oportunas, se hard constar una calificacion numérica razonada del alumno de 0 a 10 que
tendra un valor del 20% en la calificacion en la asignatura de las Practicas Externas y serd
imprescindible aprobar para que la asignatura se considere aprobada.

2. Evaluacion del profesor de las Practicas (tutor académico): El profesor de las Practicas
emitird una evaluacidn sobre el desempeiio del alumno en relacidon a los procesos de
coordinacion y seguimiento relacionados con las Practicas Externas. Se hara constar una
calificacion numérica razonada del alumno de 0 a 10 que tendrd un valor del 20% en la
calificacién en la asignatura de las Practicas Externas.

3. Autoevaluacion del estudiante: referida a su desempefio en las tareas y responsabilidades
atribuidas durante la realizacién de las Practicas. Se hara constar una calificacion numérica
razonada del alumno de 0 a 10 que tendra un valor del 10% en la calificacién en la

asignatura de las Practicas Externas.

4. Memoria de Practicas, se evaluarad la calidad de la memoria de practicas a través del
contenido entregado por el estudiante. Su evaluacion se basara en rubricas evaluativas (ver
apartado Rubrica evaluativa memoria de Practicas). Se hard constar una calificacién
numeérica razonada del alumno de 0 a 10 que tendrd un valor del 50% en la calificacién en
la asignatura de las Practicas Externas y sera imprescindible aprobar para que la asignatura

se considere aprobada.

Memoria de Practicas

El objetivo de la memoria es que el alumno sea capaz de realizar un relato secuencial y relacional
de la formacién que contenga descripciones, andlisis, opiniones, valoraciones y transferencias sobre
las practicas efectuadas en los Servicios de Urgencias. Este documento, va a permitir al alumno
tomar la propia experiencia o practica formativa como objeto de reflexion, a través de la cual, van
a poder acceder al conocimiento profesional de una forma profunda, comprensiva y significativa.
Este aprendizaje se sitla de forma opuesta al aprendizaje memoristico. El aprendizaje reflexivo y
su posterior transcripcién en la Memoria de practicas, supone al alumno confrontarse con su propio

pensamiento, induciendo al desarrollo de la comprensiéon profunda en la construccidn de
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significados. Concretamente, debe comprender las reflexiones personales sobre el desarrollo
conceptual logrado, los procesos mentales necesarios para el aprendizaje y los sentimientos y
actitudes que dicha practica ha producido tanto en el aprendizaje de las practicas externas como
en las practicas simuladas. Los alumnos deberdn cumplimentar una memoria que comprenda una
practica reflexiva semanal abordando los casos mas significativos, las experiencias en urgencias
vitales o las situaciones criticas vividas en los servicios de urgencias, contestando a preguntas como

las que se muestran a continuacion:

Es importante recalcar que, siguiendo las directrices de la LOPD/2018 y velando por el
derecho a la privacidad del paciente, a la confidencialidad de los datos y al secreto profesional, los
alumnos no incluiran bajo ningln concepto datos de filiacién de los pacientes cuya situacién va a

ser objeto de la practica reflexiva. Se identificaran los casos con nombres figurados.
De esta forma, la Memoria debe recoger como minimo los siguientes apartados:

5. Portada.

6.  Indice paginado.

7. Introduccidn. Este apartado deberd incluir una descripcién del tipo de centro en el que
realizan las Practicas, incluyendo el tipo de institucion, localizacidn, objetivos y estructura,
asi como datos bdsicos relativos al Servicio en relacién a la asistencia sanitaria que presta
como indicadores de calidad, indicadores de actividad, composicion de los equipos humanos,
recursos materiales, procedimientos, proyectos implantados o en ejecucion etc. Se
recomienda que este apartado ocupe como maximo 4 hojas de extension.

8. Diario semanal reflexivo. Desarrollo de un diario semanal de los casos/situaciones mas

relevantes vividas en las practicas desde la reflexidn. Para ello, se deberd responder a las
siguientes preguntas:
a. Descripcion del caso/situacion.
b. Contexto tedrico de la actividad/caso realizado. Descripcion de la
patologia/técnica/procedimiento que se aborda y cuidados enfermeros realizados.
Incluir referencias bibliograficas (APA/Vancouver).
c. éQué, comoy con quién aprendi?
d. éQué cuestiones me parecieron mas importantes? ¢ Necesito clarificar alguna idea?
e. éSobre qué aspectos me gustaria saber mas?

f. ¢Qué dificultades he encontrado al realizar lo que he aprendido?
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g. De las situaciones que he vivido, éitengo ahora mas claro las actuaciones e
intervenciones necesarias?

h. ¢Cémo ha sido mi participacion? ¢Debo seguir aprendiendo algln aspecto concreto
para mejorar?

i. ¢Me siento satisfecho o insatisfecho con mi reaccién? ¢Qué aspectos podria
mejorar?

9. Andlisis critico. Experiencia personal, problemas encontrados y ayuda recibida en el periodo
de Précticas. Otras aportaciones que se desee realizar.

10. Conclusiones y valoracién general. En este apartado no se trata de redactar la experiencia
propia personal (punto anterior), sino de indicar las principales conclusiones desde la
perspectiva de enfermeria de urgencias y emergencias que se hayan podido extraer de la
experiencia practica y observacional.

11. Anexos (si se consideran pertinentes).

NOTA: Plantilla de la Memoria disponible en el aula de Practicas> carpeta

- Importante: Aquellos alumnos/as que cursen el periodo de practicas completo (Practicas 1y I,
correspondiente a 225 horas) deberan entregar dos memorias tal y como se detalla a

continuacion:

- El contenido de reflexién relativo al 75% del periodo de practicas (aproximadamente)
deberad incluirse en la Memoria |, entregada en la asignatura Practicas Externas .
- Elcontenido de reflexidn relativo al 25% del periodo de practicas restante, debera incluirse

en la Memoria Il, entregada en la asignatura Prdcticas Externas Il.

Ambas asignaturas conllevaran una evaluacion independiente.

En cuanto a las cuestiones formales, la memoria debera escribirse atendiendo a los siguientes

pardmetros:

- Tipo de letra: Arial 11 pt. sin sangrias.
- Interlineado: 1,5.

- No se excederan las 25 paginas.

- Paginas numeradas.
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- Las citas y las referencias bibliograficas deberan ser redactadas segun las normas APA o

Vancouver (escoger una).

NOTA: se adjuntara la hoja de firmas como anexo.

El profesor de las Practicas (tutor académico) emitira la calificacion de las Précticas y elaborara el
Acta. Por tanto, en la materia de Practicas, la Evaluacién de las Competencias adquiridas por el

alumnado sera el resultado de las siguientes evaluaciones parciales:

Evaluacién por parte del tutor del Centro de Practicas 20%
Evaluacion por parte del profesor de las Practicas 20%
Autoevaluacién del estudiante + Informe de Competencias 10%
Memoria de Practicas 50%

Uso de la inteligencia artificial en la asignatura

Para fomentar la transparencia y el aprendizaje genuino, es fundamental que el uso de
herramientas de Inteligencia Artificial se realice de manera responsable y ética. Las
herramientas de IA son recursos de apoyo que pueden potenciar tus capacidades
académicas y profesionales, pero nunca deben sustituir tu esfuerzo intelectual, juicio critico y
creatividad.

Directrices para el Uso de IA

1. Declaracion obligatoria: Si utilizas una herramienta de IA para la elaboracién de
cualquier trabajo evaluable, debes incluir una declaracidn al final del mismo.

Esta declaracién debe ser clara y detallada, especificando:

e Herramienta utilizada: Nombre completo y versién de la herramienta (ej.,ChatGPT
4.0, Midjourney 6.0).
e Propésito: La razén especifica por la que utilizaste la IA (ej., "para generar un

borrador", "para buscar bibliografia", "para corregir la sintaxis").
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e Impacto en el resultado: Cémo influyd en el trabajo final (ej., "el borrador
generado sirvié como base para la introduccién, pero fue reescrito y ampliado por
completo").

e Productos integrados: Los fragmentos o elementos generados por la IA que se
incorporaron directamente en la entrega (ej., "la tabla 2 fue generada por IA y
validada con datos de la OMS”).

2. Responsabilidad total del estudiante: La validez, correccidn, originalidad vy
ética de todo el trabajo recaen exclusivamente en ti. No basta con generar contenido
con IA; es tu responsabilidad revisarlo, validarlo y adaptarlo para que refleje tu
esfuerzo y conocimiento. Esto incluye la verificacion de datos, la correccién de errores
y la reelaboracidén del texto para que tenga tu propia voz y estilo.

3. Limites y plagio: Se considerard plagio y una falta grave de integridad académica el
presentar como propio contenido generado por IA sin la debida reelaboraciéon vy
validacién. Esto también aplica si el uso de la IA tiene como objetivo eludir el
aprendizaje real.

Consecuencias del Incumplimiento:

Cualquier caso de plagio o fraude académico detectado resultard en un suspenso en la
asignatura. El objetivo de esta medida es salvaguardar la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje y garantizar que la evaluacién refleje el conocimiento y las habilidades que ha
adquirido.
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Rubrica evaluativa memoria de Practicas

Universidad
Internacional
de valencia

CALIFICACION

. %
ITEM .
CALIFICACION 10-9 8-7 6-5 4-0
CONTENIDO 70
El centro de Prdcticas se | El centro de Practicas se | El centro de Practicas no se | No se describe el centro de
describe de manera adecuada | describe de manera adecuada | describe de manera adecuada o | practicas ni se aportan datos
y se aportan datos relativos a | pero no se aportan suficientes | no se aportan datos relativos a la | relativos a la a la calidad, a la
Introduccion. Centro la actividad asistencial, a la | datos relativos a la actividad | actividad asistencial, a la calidad, | estructura, a la dotacién o a los
calidad, a la estructura, a la | asistencial, a la calidad, a la | a la estructura, a la dotacién o a | procedimientos.
dotacidn y a los | estructura, a la dotacién o a los | los procedimientos.
20 procedimientos. procedimientos.
Se describen todas las | Se  describen todas las | Se describen la mayor parte de las | Se describen la mitad o menos
actividades/casos/técnicas actividades/casos/técnicas actividades/casos/técnicas de las
pertinentes. Se describen de | pertinentes. En su mayoria, se | pertinentes, pero no todas ellas. | actividades/casos/técnicas
manera adecuada, indicando | describen de manera adecuada, | Todas o en su mayoria, se | pertinentes, o en su mayoria no
Diario semanal su objetivo, contextualizacion | indicando su objetivo, | describen de manera adecuada, | se describen y/o reflexiona de
reflexivo tedrica, descripcion, | contextualizacion tedrica, | indicando su objetivo, | manera adecuada sobre el
implicacidon del alumno y se | descripcidn, implicacion del | contextualizacién tedrica, | aprendizaje obtenido.
reflexiona sobre el | alumno y se reflexiona sobre el | descripcién, implicacion  del
aprendizaje obtenido. aprendizaje obtenido. alumno y se reflexiona sobre el
30 aprendizaje obtenido.

Anilisis critico: Se expone de manera criticay | Se expone de manera critica | No se expone de manera critica | No se expone de manera critica
naI|S|s.cr|t|.co. suficiente la  experiencia | pero escasa, la experiencia | y/o suficiente la experiencia | y adecuada la experiencia
€xperiencia . _— . - . P . I

10 propia acerca de las Practicas. | propia acerca de las Practicas. propia acerca de las Practicas. propia acerca de las Practicas.
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Universidad
Internacional
de valencia

Las conclusiones enfermeras
emitidas se basan en el
aprendizaje y observaciones
adquiridos en las Practicas,

Las conclusiones enfermeras
emitidas en su mayor parte se
basan en el aprendizaje y
observaciones adquiridos en las

Aproximadamente la mitad de las
conclusiones enfermeras emitidas
se basan en el aprendizaje vy
observaciones adquiridos en las

Las conclusiones enfermeras
emitidas no se basan en
criterios cientificos o sociales

sino en opiniones propias o

Conclusiones 10 ) o L. , L i o L
basdndose en criterios | Practicas, basandose en | Practicas, basandose en criterios | experiencias personales.
cientificos o sociales vy | criterios cientificos o sociales y | cientificos o sociales y huyendo de
huyendo de opiniones propias | huyendo de opiniones propias o | opiniones propias o experiencias
0 experiencias personales. experiencias personales. personales.
PRESENTACION Y EDICION 20
El documento presenta una | EI documento presenta en | El documento presenta | El documento presenta requiere
edicion y presentacion | aproximadamente un 75% | aproximadamente un 50% edicién | de una importante revisidon de
Edicis 10 cuidada. En general, no se | edicion y presentacion cuidada. | y presentacion cuidada. Se | edicion y presentacion al estar
icion . i
presentan errores de edicion | En general, no se presentan | presentan bastantes errores de | poco cuidada. Se presentan
y/o formato. errores de edicion y/o formato. | edicion y/o formato. bastantes errores de edicién y/o
formato.
El documento se presenta en | EIl documento se presenta | EI documento se presenta | El documento precisa de una
general con una redaccidén | bastante bienredactado, conun | bastante bien redactado, con un | profunda revision de Ia
adecuada y cuidada, con un | nivel técnico suficiente. nivel técnico suficiente. redaccion, o requiere revisar el
-, nivel técnico suficiente. lenguaje para adaptarlo a un
Redaccion'y 1 El documento no presenta | EI documento presenta con : 4 -
Ortografia 0 nivel técnico suficiente.
g El documento no presenta, en | algunos errores ortograficos o | frecuencia errores ortogréficos o
general, errores ortograficos o | tipograficos. tipograficos. El documento precisa de una
tipograficos. profunda revision ortografica o
tipografica.
BIBLIOGRAFIA 10
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Universidad
Tnternacional
de valencia

Formatoy
frecuencia

misma cita o grupo de citas.

misma cita o grupo de citas.

grandes textos bajo una misma
cita o grupo de citas. Es frecuente
la reiteracion consecutiva de una
misma cita.

La citacion sigue el formato | La citacion sigue en su mayoria | La citacién sigue el formato | La citacién no sigue el formato
Vancouver o APA. La | el formato Vancouver o APA. La | Vancouver o] APA en | Vancouver o APA. La frecuencia
frecuencia de citacion es | frecuencia citacion es | aproximadamente la mitad de las | de citacidn es insuficiente o no
suficiente. No se elaboran | suficiente. Pueden encontrase | citas. La frecuencia de citacion no | se emplean citas.

10 grandes textos bajo una | algun gran texto bajo una | es suficiente. Pueden encontrase

Rubrica evaluativa del profesor de las Practicas (Tutor Académico)

CRITERIOS

DE9a 10

DE 7-8,99

DE 5-6,99 DE 0-4,99

SEGUIMIENTO DEL
ALUMNO (40%)

Se realiza seguimiento sin dificultad.

Se realiza seguimiento poco fluido,
el alumno. El alumno responde,
pero no sigue los requerimientos

del tutor.

Se realiza seguimiento con dificultad. El El alumno no responde a los

tutor necesita contactar en varias requerimientos de seguimiento efectuados

ocasiones con el estudiante por el tutor.

COMUNICACION
(30%)

Comunicacion excelente, responde

en menos de 48h.

Comunicacidn fluida, responde con

48-72 h de retraso.

Comunicacidn dificultosa, responde con
Se comunica, pero responde con 72-120
mas de 120 h de retraso o no responde
h de retraso.
nunca.

ACTIVIDAD INICIO

Y FIN (30%)

Realiza las actividades de forma

correcta.

Realiza las actividades en el plazo
indicado, pero presenta carencia de

datos.

No realiza las actividades en el plazo
indicado y presenta alguna carencia de No realiza las actividades.

datos. Es necesaria subsanacion.
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Rubrica tutor del centro de practicas (Tutor Externo).

1. Servicio

Conoce el Servicio de
Urgencias y las actividades
desarrolladas  por los
diferentes miembros que
lo componen o no respetan
o cumple algunas normas
establecidas en la
institucidn sanitaria.

Conoce el Servicio de
Urgencias y las actividades
desarrolladas por los
diferentes miembros que lo

componen, respetando y
cumpliendo  las  normas
establecidas en cada

institucion sanitaria donde se
realizan las practicas.

Conoce el Servicio de Urgencias y
las actividades desarrolladas por
los diferentes miembros que lo
componen, respetando y
cumpliendo las normas
establecidas en cada institucién
sanitaria donde se realizan las
practicas. Asiste las sesiones
clinicas o reuniones.

Conoce el Servicio de Urgencias y
las actividades desarrolladas por
los diferentes miembros que lo

componen, respetando y
cumpliendo las normas
establecidas en la institucion

sanitaria donde se realizan las
practicas. Participa activamente
en las sesiones clinicas o
reuniones.

Universidad
Tnternacional
de valencia

Conoce el Servicio de Urgencias y las
actividades  desarrolladas  por los
diferentes miembros que lo componen,
respetando y cumpliendo las normas
establecidas en la institucion sanitaria
donde se realizan las practicas. Participa
activamente en las sesiones clinicas o
reuniones, proponiendo mejoras.

2. Cuidados

No realiza los cuidados
enfermeros o las técnicas
avanzadas inherentes al
Servicio de Urgencias.

Realiza los cuidados
enfermeros y  técnicas
avanzadas inherentes al
Servicio de Urgencias

asegurando la seguridad del
paciente y la autoproteccion,

pero desconoce algunos
procedimientos o el
aparataje necesario para

lograr un éptimo cuidado.

Realiza los cuidados enfermeros
y técnicas avanzadas inherentes
al  Servicio de Urgencias
asegurando la seguridad del
paciente y la autoproteccion, asi
como conoce las los
procedimientos y maneja el
aparataje necesario para lograr
un éptimo cuidado.

Realiza los cuidados enfermeros
y técnicas avanzadas inherentes
al  Servicio de Urgencias
asegurando la seguridad del
paciente y la autoproteccion, asi
como conoce las los
procedimientos y el aparataje
necesario para lograr un éptimo
cuidado, incluyendo actividades
de educacion para la salud.

Realiza los cuidados enfermeros y técnicas
avanzadas inherentes al Servicio de
Urgencias asegurando la seguridad del
paciente y la autoproteccion, asi como
conoce las los procedimientos y el
aparataje necesario para lograr un éptimo
cuidado, incluyendo actividades de
educacion para la salud, favoreciendo la
aplicacidon de la practica basada en la
evidencia.

3. Relacion

No se relaciona
adecuadamente con los
pacientes y su familia en el
contexto de urgencias y

Se relaciona de forma
aceptable con los pacientes y
su familia en el contexto de
urgencias 'y emergencias
ante situaciones dificiles.

Se relaciona adecuadamente con
los pacientes y su familia en el
contexto de urgencias vy
emergencias ante situaciones
dificiles.

Se relaciona de forma excelente
con los pacientes y su familia en
el contexto de urgencias y
emergencias ante situaciones
dificiles.

Se relaciona de forma excelente con los
pacientes y su familia en el contexto de
urgencias y emergencias ante situaciones
dificiles, con actitud empatica y proactiva
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Universidad
Internacional
de valencia

4. Trabajo en
equipo

emergencias ante aplicando los principios de la asistencia
situaciones dificiles. sanitaria humanizada.

Colabora de forma activa con . Colabora de forma activa con los | Colabora de forma activa con los
No colabora de forma Colabora de forma activa con los

activa con los profesionales
con los que desarrolla sus
practicas o no muestra
interés en su propio
aprendizaje.

los profesionales con los que
desarrolla sus practicas, pero
no muestra adecuado interés
en su propio aprendizaje y
formaciéon en urgencias vy
emergencias.

profesionales con los que
desarrolla sus practicas,
mostrando interés en su propio
aprendizaje 'y formacion en
urgencias y emergencias.

profesionales con los que
desarrolla sus practicas,
mostrando un interés excelente
en su propio aprendizaje y
formacion en urgencias vy
emergencias.

profesionales con los que desarrolla sus
practicas, mostrando un interés excelente
en su propio aprendizaje y formacién en
urgencias y emergencias, participando
activamente en los seminarios y sesiones
clinicas a las que se le invita.
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