
Nota: El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica. Las sesiones se podrán desarrollar entre la franja de 18 a 22:00h (hora 
peninsular española)

Diciembre 2026
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Tutoria Colectiva a Cargo 
del Director/a de Título

Festivos

20 a 22:00h
19/10, 02/11, 30/11, 7/12 y 14/12
de 18 a 20:00h

18 a 20:00h
29/10 de 20 a 22:00h 

18 a 20:00h
08/09 de 20 a 22:00h 

18 a 20:00h
7/10 y 18/11 de 20 a 22:00h

20 a 22:00h
10, 17 y 24/11 de 18 a 20:00h

18 a 20:00h
28/09 de 20 a 22:00h 

Optativa 3
Bases metodológicas
de la Educación Física
en Educación Primaria

Optativa 4
Desarrollo psicomotor
en edad escolar. El cuerpo:
imagen y percepción. Las
habilidades motrices

Optativa 5
Educación física en el
medio natural

Optativa 2
Bases biológicas y fisiológicas
del movimiento y capacidades
físicas de 6 a 12 años

Optativa 1
Juegos y deportes
individuales y colectivos
en Educación Primaria

Optativa 6
Nuevas tecnologías en
la Educación física de
Educación Primaria

Optativa 8
La educación física, la
salud y la educación
en valores

Optativa 7
Actividad física inclusiva
y adaptada

18 a 20:00h
16/09, 14/10 y 04/11
de 20 a 22:00h 

20 a 22:00h
20/10, 03 y 23/11, 01 y 15/12
de 18 a 20h
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OCTUBRE 2026/27

Grado
en Educación Primaria

Mención en Educación Física

31

Julio 2026
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