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Festivos

Nota: El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica. Las sesiones se podrán desarrollar entre la franja de 18 a 22:00h (hora 
peninsular española)
* Exámenes 1ª Convocatoria
** Exámenes 2ª Convocatoria

Tutoria Colectiva a Cargo 
del Director/a de Título

Diciembre 2026
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Evolución de la Terapia
cognitivo conductual

Habilidades basicas en la
relación terapéutica:Counselling

Mindfulness y Psicoterapia

Terapia Dialéctiva - conductual/
Tratamiento de la Agorafobia
(con o sin pánico) con técnicas
de exposición a la realidad virtual

Tratamientos basados en la Hipnósis
Despierta y Sugestión / Terapia Cognitiva
aplicada a los Trastornos de Ansiedad
y Depresión

Psicología Positiva / 
EMDR Desensibilización
y Reproceso por el 
Movimiento de los Ojos

Terapia de Aceptación y 
Compromiso / Trabajo Terapéutico 
con las Emociones

Enero 2027
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 ABRIL 2026/27

Máster Universitario
en Terapias Psicológicas de

Tercera Generación
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Periodo Defensa TFM

Depósito TFM/ 
Certificado Académico

Nota:  El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica.

Festivos
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ABRIL 2026/27 - Prácticas - TFM 
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Máster Universitario
en Terapias Psicológicas de

Tercera Generación

Inicio - fin 
período de prácticas

Primera convocatoria 
memoria de prácticas

Segunda convocatoria 
memoria de prácticas

31

Mayo 2027
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

21

7 8 9

11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 23

24 25 26 27 28 29 30

6

22

3 4 5

10

Septiembre 2026
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1 2 3 5 6

7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

21 22 24 25 27

28 29 30

4

23 26

11 12 13

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1

2 3 5 6 7 8

9 10 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 27 28 29

30

4

23 26

11 12 13

1 2 3

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16 17

19 20 21 22 23 24

26 27 28

4

11

18

25

29 30 31

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Noviembre 2026Octubre 2026

Diciembre 2026

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1 2 3 5 6

7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

21 22 24 25 27

28 29 30 31

4

23 26

11 12 13


